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XATRUCH 504 presente
en el stand del Festival
Internacional de Cine en
Barcelona.
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TESLA QUEVEDO

Promoviendo el valor de la esencia y el empoderamiento de la mujer
garifuna, afrodescendiente a través del diseino y la moda.

na mujer Garifuna que

destaca por su trayecto-

ria personal, profesional
y ahora emprendedora.
Psicologa de profesion, oriunda
de la comunidad Sangrelaya,
Municipio de Colon, a través de
los afnos se ha regido por el
valor de la humildad, el opti-
mismo y la perseverancia en
cada accion que ejecuta.

Se caracteriza por ser auténtica,
optimista y responsable. Hablar
de suefios es referir aquellos an-
helos que desde nifia ha tenido
y que en la medida que pasa el
tiempo va logrando concretar.

Desde muy joven destaco por su
habilidad para gestionar, coor-
dinar y ejecutar procesos orga-
nizativos comunitarios
vinculados a la promocién cul-

tural, procesos de formaciéon y
gestion del desarrollo integral
de la poblacién mas vulnerable.

Ha sido miembro activo de or-
ganizaciones de la sociedad civil
desde donde ha impulsado pro-
cesos organizativos juveniles
que le permitieron fortalecer
sus habilidades de liderazgo.

En cuanto a su experiencia labo-
ral tiene 12 afios de liderar pro-
yectos de la cooperacion
internacional, actualmente se
desempefia como Coordinadora
del Proyecto Youth Ready en
World Vision Honduras.

“Que nunca les falte la
magia de un sueiio, la vo-
luntad para lograrlo y la
fuerza para sostenerlo”
Tesla Quevedo

DESTACADA

Septiembre, 2022 -

MUSUE COLLECTION

Tesla es una mujer proactiva, vi-
sionariay lo reafirma con su no-
vedosa incursion en el mundo
del emprendimiento como dise-
nadoray propietaria de la Linea
de Carteras personalizadas con
un enfoque étnico.

Sobre este proyecto: “Creo que
es una forma de llevar frag-
mentos de cultura por el
mundo. A través de este pro-
ducto estoy contando una his-
toria, promoviendo el valor de
la esencia y el empodera-
miento de la mujer garifuna,
afrodescendiente, y de las mu-
jeres en general, es un con-
cepto de moda diferente, que
va mas alla de la estética vi-
sual”

Lograr una amalgama entre cul-
tura, identidad, belleza y calidad
es un verdadero reto. La moda
es un fenémeno social que in-
fluye sobre la dindmica y la per-
cepcion de los individuos,

igualmente trasciende los limi-
tes culturales y geograficos con-
virtiéndose en una forma de
comunicacion o difusion.

Actualmente exportamos en pe-
quena escala hacia Estados Uni-

dos, Centroamérica y Europa, la
visién es seguir creciendo, lo
que me caracteriza como em-
prendedora es que elevo al ma-
ximo potencial mi cultura,
plasmandolo en elementos que
promueven la identidad.

Como emprendedora, me siento
satisfecha porque tengo el
poder de romper mis propias
marcas cada dia y sumar en ese
contexto a mas personas, muje-
res que se ven impactadas de
manera positiva por mi labor.
Pero no se trata solo de conce-
bir una idea, es preciso atre-
verse, prepararse para todo lo
que implica emprender y estar
claro que habra momentos para
resistir, persistir y superar.
Jamas dejaré de aprender, de
formarme y de compartir mis
saberes con la sociedad.

Los logros traen consigo retos,
es preciso hacer un balance que
me permita tener tiempo para
estar con mis hijos, profesional-
mente también enfrento el
tener que construirme en medio
de procesos de gerencia que exi-
gen estar centrado en los valo-
res, el conocimiento, la
actualidad en todos los senti-
dos, pero también ser clasico en
términos de estabilidad y pro-
greso sostenido.

Los emprendedores nos enfren-
tamos cada dia a retos econ6mi-
cos, es dificil avanzar
rapidamente porque uno tra-
baja de manera autofinanciada,
sin embargo, es importante
mantenerse activo.
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EDITORIAL
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MES DE LA INDEPENDENCIA HONDURENA

Brenda Zambrano
Directora

os hondurenos comen-

zamos celebrando el dia

1 de septiembre el dia
de la Bandera, un simbolo na-
cional que nos representa e
identifica en todo el mundo.

Los que vivimos fuera de
nuestras fronteras patrias al
ver flamear nuestra bandera
sentimos una sensacion dificil
de describir y si a ello le su-
mamos escuchar las notas de
nuestro himno nacional se
nos pone henchido el corazén
y facilmente afloran las lagri-
mas en nuestros 0jos y es que

todo ello es una clara mani-
festacion del amor por nues-
tra patria.

El 15 de septiembre es nues-
tra fiesta nacional, conmemo-
ramos que hace 201 afios
Centroamérica se desvincul6
politicamente del imperio es-
pafiol, nifios, jévenes, maes-
tros, autoridades, policias,
participan en los desfiles, los
alumnos se visten con sus
mejores galas y es que la oca-
sién lo amerita.

Es nuestro 201 aniversario, el
amor a la patria parece mas
fuerte, debemos de sentirnos

comprometidos a revalorar
con estudios, sacrificio y fe, el
ejemplo recibido.

En estos tiempos donde ha
habido malos gobiernos, co-
rrupcion, pobreza e impuni-
dad, no dejemos que los
problemas nos quiten lo
unico que nos es innato; el or-
gullo de ser hondurenos, por
eso que en estas fiestas pa-
trias debemos gritar al uni-
sono.

I'Viva Honduras!

Brenda Zambrano
Directora Ejecutiva

Hector Martinez
Subdireccion y Mercadeo

EDICION GENERAL y DIAGRAMACION
Renso M. Suazo
Desde Comayagua, Honduras, C.A.
rensomanolo504@yahoo.com

Nazareth Gonzales
A Media Global TV & Comunication

Antonio Lagos
Colaborador en Gerona

Depésito Legal
DLCO0101

EDITORIAL XATRUCH 504
Barcelona, Espafia.

E-Mail:
xatruchhonduras504@gmail.com

Nuestra Directora fue invitada como
panelista en el Programa ASI SOMOS
de canal LTV de la televisiéon hondu-
refia, en la capital de la Republica, Te-
gucigalpa, junto a la bella y
carismatica conductora Rosina Cor-
dova, donde compartio6 set con gran-
des panelistas como la periodista

LT\

10:19 AM

Mayra Navarro, Marina Flores y Cris-
tina Simon.

Brenda se mostré mas que agrade-
cida por la oportunidad de dar a co-
nocer sobre el lanzamiento del
primer periddico impreso hondurefio
Xatruch 504 en Espana.

Teléfono
634692150

Social Network
Xatruch 504

m, xatruch_504

Somos un periodico 100% hondurefio,
creado con el fin de llevar noticias positi-
vas nacionales e internacionales, asi
como resaltar la labor de los hondurefios
que sobresalen en el continente Europeo,
y sobre todo engrandecer y dar a conocer
lo bello que es nuestra amada Honduras.
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Madrid, Espafia._Este miér-

SOBRESALIENTE
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Saybe, Centro Cultural Sam-

caso el de convertirse en can-

Hondurena Carla Zaldivar gano la segunda edicion de Idol Kids
P

coles 7 de septiembre, la
hondurefia Carla Zaldivar
logré conquistar a todo el pu-
blico y gano la segunda edi-
cion de Idol Kids.

Carla nacio el 3 de agosto de
2006, empezé clases de
canto a los 4 anos en la Fun-
daciéon Mhotivo de San Pedro
Sula. Debut6 como solista a
los 6 afios de edad, presen-
tandose en diferentes even-
tos representando a su
escuela. Fue solista de la or-
questa de la Escuela de Mu-
sica Victoriano Lépez a los 7
anos, corista de la escuela
Mhotivo. Fue invitada espe-
cial a la Casa Presidencial a
cantar 6pera. Ha tenido di-
versas presentaciones en ca-
nales de Television, Teatro

pedrano, etc.

Ganadora del primer lugar
de los Festivales Nacionales
de Tela (Inst. San Antonio
2016), Santa Rosa de Copan
(IDAC 2019) y FESTINAPA
(Tocoa 2019).

Ha recibido clases de Piano,
Guitarra y Violin. Es Trilin-
glie (Espafiol, Inglés y Cata-
lan). Su otra pasion es el
dibujo, siendo durante varios
afios consecutivos ganadora
de estos concursos en su es-
cuela Mhotivo. Ha apoyado
desde pequeia diferentes ac-
tividades solidarias como ser
la TELETON.

Lleg6 a Espafia, como mu-
chos otros hondurefios para
alcanzar sus suefios, en su

tante profesional, partici-
pando en el reality Idol Kids,
cautivando al jurado en todas
sus presentaciones.

Esta estudiando el Bachille-
rato y ademas Musica en Bar-
celona.

Desde el comienzo Carla Zal-
divar logré conquistar a todo
el publico del reality show
Idol Kids, edicion Espafia
2022. Gracias a su hermosay
voz y talento este miércoles
la joven hondurefia se con-
virtio en la ganadora de la se-
gunda edicion.

iMuchas gracias por poner
en alto el nombre de Hondu-
ras! jQué orgullo!

Enhorabuena ESPERANZA DE HONOR

Love & Hope International Film Festival - Barcelona (L'HIFF)

Esperanza De Honor - Carla Anabell Calderon-Hedman &

FONSORED 8Y
o=

Final Draft /

ESPECTACULO

Esperanza de Honor... una pelicula ba-
sada en hechos reales. Dirigido por Carla
Calderon, un film que nos mantuvo enmu-
decidos de principio a fin a todos los asis-
tentes que nos hicimos presente esta
noche al teatro Aquarella de Barcelona.
Una pelicula que todos los hondureiios
tendriamos que mirar, una dura y cruda
realidad, gracias a Joe Ramos y a todo el
elenco de actores.

Sencillez, suefios y agradeci-
miento, todo conjugado en
una noche magica y especial,
mas que agradecidos por la
representacion de la pelicula
hondurena Esperanza de
Honor de la directora Carla
Calderén y Joe Ramos en el
II Festival Internacional de
Cine Amor y Esperanza
LHIFE pelicula nominada y
recibié un reconocimiento
de honor en la categoria de
Mejor pelicula Best Award.
Dicho festival, esta dirigido
tanto a cineastas emergen-
tes como consagrados de
todo el mundo. Este afno
contd con la participacion de
200 directores de cine.

El lugar maravilloso donde
se dieron cita muchos cine-
astas del mundo. Gracias al
director Darwin Reina, Sub-
director Rodrigo Torres, la
fundadora del Festival Rubi
Rios y al empresario Santos
Pérez relacionar publicé del
evento. A la consul general
de Honduras en Barcelona

Dra. Adriana Zuniga y a la
vice-consul Sra. Gloria Reyes
por acompafarnos, a todos
los medios de comunicacion
y a cada hondurefio que se
hizo presente.

En esa oportunidad, los or-
ganizadores destacaron que
la pelicula cuenta con una
excelente banda sonora y la
calidad de la imagen. Esta es
la cuarta producciéon de
Eclipse Producciones, la casa
productora de Carla Calde-
ron, y asegura que es la pro-
duccion mas dificil por el
presupuesto, muy por en-
cima de la pelicula “Ange-
lina”, que fue una historia de
época.

La cineasta expone temas
sociales con historias fami-
liares con las cuales estamos
seguros que sus espectado-
res se identificaran. Una
madre y cuatro hijos, cuatro
vidas, cuatro caminos, cua-
tro decisiones, una sociedad
llena de oportunidades para

bien o para mal que los
llama a formar parte de ella.

“La calidad de sus imagenes
y su propia técnicareflejan la
veterania de la directora, con
varios titulos anteriores en
su haber (desde 2006), y es-
tudios de cinematografia en
Hollywood”. Destaco el Dia-
rio de Cadiz.

La Pelicula también presen-
tada el pasado 7 de agosto
en La Casa de Los Torunos,
en El Puerto De Santa Maria,
Espana.

Honduras sigue brillando. Y
asi despedimos anoche del
Teatro Aquarella en Barce-
lona. Agradecidos por el pri-
vilegio de poder ser parte de
este majestuoso evento el Il
Festival Internacional de
Cine Amor y Esperanza.

Carla regres6 a Honduras
para promocionar la pelicula
y empezar preparativos para
otro proyectos.
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PALILLONAS “LAS MESTIZAS”

Una mezcla de bellezas catrachas.

El grupo de Palillonas las Mestizas, al dia de hoy cuenta con 11 mtegrantes de dlferentes departamentos de Honduras, siendo su presidente Katy Murillo quien dirige el grupo.

Valencia, Espafia.- El grupo ini-
ci6 en marzo de 2022, con el ob-
jetivo de formar el primer grupo
de palillonas y desfilar en even-
tos culturales en Valencia, re-
presentando a nuestro querido
pais Honduras. La idea principal
era buscar un nombre donde se
identificaran todas.

A pesar que muchas no conti-
nuaron por motivos laborales,
por no contar con el tiempo que
les gustaria dedicarle a los ensa-
yos, sobre todo porque cada uno
en Espana se fija una meta dife-
rente, pero aun asi formar parte
de este grupo es como tener
nuestra tierra cerca, al recordar
los desfiles del 15 de septiem-
bre en Honduras.

Comenzaron desfilando por pri-
mera vez en el carnaval Inter-
cultural de Ruzafa, luego les
fueron invitando a eventos pos-
teriores y acompafiaron a los

emprendedores de Valencia en
una feria, estuvieron presente
en el primer carnaval de la
Ceiba (Honduras) donde tuvie-
ron una destacada participa-
cion, asimismo participaron en
el Carnaval de Orriols. Han rea-
lizado presentaciones en el pub
Hondurefio Tawa, en un evento
benéfico para recaudar fondos
para las victimas de Ucrania de
la mano de los Bomberos Pel
mon. En el mes de julio partici-
paron en las fiestas patrias del
hermano pais Colombia en Xil-
ches.

Lo mas reciente fue un evento
Intercultural realizado el dia 27
de agosto organizado por La
Plataforma Intercultural de Es-
pafia PIE. Pero lo mas esperado
por todas es el gran desfile de
nuestras fiestas Patrias, que ten-
dra lugar en Valencia el dia 17
de septiembre, por lo que se han

preparado con mucho entu-
siasmo.

La idea de las Mestizas no es
solo que sea un grupo de baile
cultural, ellas también realizan
labor social, centrandose en el
Heroico y Benemérito Cuerpo
de Bomberos en Honduras, re-
colectando equipo, para que
ellos puedan trabajar en condi-
ciones 6ptimas, enviado via ma-
rltlma lo recolectado y pagado

de sus propios recursos lo que
han recaudado en sus presenta-
ciones.

Su préximo proyecto sera visi-
tar las residencias de ancianos
para hacer presentaciones con
el animo de regalar sonrisas a
los residentes y llevar un poco
mas de nuestra cultura a mas lu-
gares.

Las Empleadas domésticas tendran derecho a paroy mas
proteccmn frente al despido.

Las trabajadoras del hogar
estan un paso mas cerca de
conseguir el derecho a per-
cibir la prestacion por des-
empleo. El Gobierno ha
acordado en el Consejo de
Ministros, ratificar el Con-
venio 189 de la Organiza-
cion Internacional del

Trabajo (OIT), donde se re-
conoce esta reivindicacion,
y enviarlo a las Cortes Ge-
nerales para dar comienzo
al proceso de regulariza-
cion de la norma. Con ella
se equipararia al colectivo
de empleadas domésticas
con el resto de trabajadores

en materia de proteccion la-
boral, lo que permitiria que
una vez concluida su activi-
dad pudieran cobrar el
paro, algo que la Ley Gene-
ral de la Seguridad Social
(LGSS) no permite. “Es una
cuestion de justicia, y algo
mas: el cumplimiento de

nuestros compromisos y la
confirmacién de que el ca-
mino de los derechos labo-
rales, emprendido por este
Gobierno, ya nunca mas de-
jara atras a las trabajadoras
del hogar”, ha sefialado la
vicepresidenta y Ministra
de Trabajo, Yolanda Diaz.
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“HAMALALI GARINAGU”

La voz de los Garifunas en Espana.

El Grupo fue fundado en
marzo del 2018, por un grupo
de mujeres Garifunas que de-
cidieron poner en alto su cul-
tura y el nombre de su pais
Honduras. Asi comenzo6 esta
linda experiencia. El grupo es
dirigido por Ruby Arauz ori-
ginaria de Rio Esteban Col6n
y esta conformado por hom-
bres y mujeres de diferentes
pueblos Garifunas.

Su mision es dar a conocer lo
hermoso que es su cultura, su
riqueza son sus bailes, sus co-
midas y sus playas.

El grupo practica diferentes
bailes como “la Punta” y “el
Mascar6” que en Garifuna se
dice “Yancunu”.

Ellos se dedican hacer pre-

sentaciones en cumpleanos,
bodas y en intercambios cul-
turales en representacion del
pais, y también han desfilado
en pasa calle y en carnavales.

Comenta Ruby Arauz que la
trayectoria como grupo ha
sido una experiencia inolvida-
ble ya que de esta manera no
olvidan sus raices en el ex-
tranjero.

Para sostener el grupo hacen
actividades y tener fondos
para la confeccion de sus res-
pectivos trajes autoctonos de
los cuales cuentas con varios
estilos.

Su objetivo es demostrar
como se baila realmente la

punta Garifuna, y como grupo
se sienten muy orgullosos de
representar su cultura cari-
befia. Agradecen a Claudia
Soto, quien fue la primera

persona que confié en ellos
dando su apoyo en todo mo-
mento.
#SomosUnaCulturaViva
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Visita oficial del excelentisimo senor presidente del Gobierno
del Reino de Espana, Pedro Sanchez a Honduras.

| presidente del Gobierno

de Espafia Pedro Sanchez

realiz6 una gira por Amé-
rica Latina que lo llev6 a 3 paises
de la regién, Colombia, Ecuador
y Honduras, inform6 el Palacio
de la Moncloa. Una visita que
plantea un sin numero de cues-
tiones por la reconocida alianza
que tiene Sanchez con Washing-
ton.

Después de 23 anos, Honduras
no recibia un presidente del go-
bierno espaiiol. El presidente de
Espaila, Pedro Sanchez, fue reci-
bido por la mandataria Xiomara
Castro De Zelaya en Casa Presi-
dencial. Durante una compare-
cencia en el Salon Morazan de
Casa Presidencial, Castro y San-
chez anunciaron la firma de un
memorandum de entendimiento
que permitira fortalecer el sis-
tema sanitario y que incluye nue-
vos hospitales.

Durante la reunién se trataron
temas como los proyectos de co-
operacion de acuerdo con el Plan
de Gobierno de Honduras. Asi-
mismo, hablaron sobre la atrac-
cion de inversién espafola en el
pais, de igual manera, sobre las
mejoras en los tramites migrato-
rios y proyectos de inclusion.
Pedro Sanchez es el primer pre-

sidente del gobierno espanol que
visita Honduras en 23 anos, el ul-
timo que lo habia hecho fue José
Maria Aznar en 1999.

“Firmamos un memorando de
entendimiento en el ambito de
la sanidad entre nuestros go-
biernos con el objetivo de forta-
lecer la relacion entre ambos
paises en fondos para hospita-
les y otras dreas de la salud. Su
visita a nuestra patria, rea-
firma nuestro compromiso con
el pueblo Espariol para fortale-
cer los tradicionales lazos de
amistad y estrechar aiin mds el
didlogo con nuestros gobier-
nos” Presidenta Xiomara Castro.

El convenio establece un prés- =i o
El Presidente de Gobierno Pedro Sanchez Pérez-Castejon en visita oficial a

tamo de Espafa a tasas de inte-
rés bajas. Se recibe un préstamo
blando de 70 millones de do6lares
para construir tres hospitales:
Hospital de Traumatologia en
San Pedro Sula; Hospital en Sa-
lama -Olancho- y Hospital en
Nueva Ocotepeque -Ocotepeque-
con fondos de Espafa.

El convenio también conlleva
una asistencia encaminada a que
médicos generales hondurefios
puedan trabajar en Espafia, ade-
mas de especializarse en esa na-
cion.

El Alcalde Miranda, le entrego las llaves de la ciudad, como gesto de hermandad, lealtad, y agra-
decimiento permanente por su incondicional aporte solidario al desarrollo de este municipio.

.

Honduras se reunio con la Presidenta Xiomara Castro De Zelaya fortaleciendo
las relaciones diplomaticas y trabajando para aumentar los lazos de coope-

racion entre ambos paises.

“Espafia y Honduras pueden
hacer mucho mas estrechando
sus vinculos econémicos y co-
merciales, queremos impulsar
nuestras relaciones econ6mi-
cas y comerciales tanto en el
ambito comercial como la in-
version privada. En cuanto a la
fuerza laboral hondurefa
conto que en 2022 se han mo-
vilizado 250 trabajadores a Es-
pafia bajo un programa,
connacionales que se han des-
empefiado en el rubro agricola
por lo que seguiran apostando
a dicha iniciativa. Asimismo,
insté al gobierno para que
apoye la equidad de género y
continde con la proteccién a
las mujeres. Espafia siempre
ha estado a la vanguardia de
igualdad de género, aproba-
mos la Ley de Libertad Sexual
y celebramos por una mayor
seguridad de las mujeres en

- nuestro pais. La accion de

cualquier gobierno debe ser
de proteger y avanzar”, finalizo
Sanchez.

El Presidente del Gobierno de
Espafa, también realizé una
visita oficial a la histérica ciu-
dad de Comayagua, donde fue

muy cortésmente recibido por
el Alcalde Municipal Carlos Mi-
randa. Esta visita tuvo como
proposito conocer brevemente
la experiencia de Comayagua,
su historia y sobre todo los
proyectos que ejecuta la Coo-
peracion Espanola. Por pri-
mera vez un presidente del
viejo continente, nos ha visi-
tado.

Jaume Segura, Embajador de la
Union Europea en Honduras,
dijo que el Presidente de Es-
pafia, Pedro Sanchez, se mar-
ché6 muy satisfecho por
conocer los trabajos que se re-
alizan en Comayagua, en mate-
ria de empleo y formacion de
Jovenes con el apoyo de la Co-
operacion Espafiola y la Union
Europea, en el centro munici-
pal de la juventud, el cual, es
un proyecto exitoso y emble-
matico en Honduras.

Espaiia reitera coopera-
cion de salud, inversion,
migracion y recuperacion
econdmica y comercial, y
empleo en Honduras.
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Comayagua, un pueblo con encanto

Se inauguran murales en el paseo de la alameda.

—~ —— =

e

En el paseo Ronda la Alameda
en el Centro Historico de la
ciudad de Comayagua, se di-
sefiaron murales a cargo del
equipo liderado por el artista
hondurefio Ney Fernandez
Koch, que simbolizan la histo-
ria de Comayagua desde su
origen, donde aparece la raza
Lenca que es la primitiva en

habitar este valle, posterior-
mente se da el descubri-
miento y la colonizacién.
También simbolizan los dife-
rentes momentos que la ciu-
dad vivio en la época
republicana, algunas activida-
des patrimoniales y por ul-
timo la ciudad actual en pleno
desarrollo, ademas, contem-

pla parte de la flora, fauna de
Honduras y el recurso hi-
drico.

La Alcaldia Municipal y el Ins-
tituto de Turismo manifesta-
ron que esta zona se
convertira en un lugar espe-
cial para las visitas. Ademas,
con la pavimentacion de estas
calles, mejorara el ornato de

b, S e R

la ciudad, la movilidad vehi-
cular y peatonal en este sec-
tor. Ademas, incluye obras
adicionales como: parqueos,
muebles, iluminacion y otras
obras complementarias de
acuerdo a los disefios aproba-
dos.

FOTOS POR J.A BENDECK
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Fons Catala, inicia Alianza de trabajo en Prevencion y Mitiga-
cion del Camblo Chmatlco en una ciudad colomal de Honduras.

Comayagua.- Representantes
del Fons Catala de Cooperaci6
al Desenvolupament de Es-
pafia, inician alianza de coo-
peracion internacional, donde
se elaborara y ejecutara un
Plan Municipal de prevencion
y mitigacién del cambio cli-
matico.

El Fons Catala es una organi-
zacion formada por mas de
300 ayuntamientos catalanes
que trabajan en varios conti-

T

nentes, y en Honduras Coma-
yagua sera la primera ciudad
en ejecutar esta accion, pues
ya se trabaja con el equipo
técnico.

Isidre Pineda, Presidente de
Fons Catala y Alcalde de Cal-
des de Montbui, dijo: “Esta-
mos entusiasmados de visitar
Comayagua, abriremos un
proyecto del drea metropoli-
tana de Barcelona coordinado
por el Fons Catala de coopera-

cién en gestlon y cooperac1on
técnica, desarrollaremos pla-
nes de accién climatica en
este municipio, es un pro-
yecto muy novedoso, no exis-
ten tantos ayuntamientos que
tengan este plan ni en Cata-
luna, ni en Honduras, cree-
mos que puede servir de
referencia para extenderlo a
otros municipios del pais”.

“..donde sobresale un com-
ponente educativo particular-

e e

mente para nifios y jovenes
de centros escolares, sabe-
mos que la preocupacién en
el mundo es el cambio clima-
tico y a nosotros nos toca ir
haciendo algunos esfuerzos
para hacer conciencia en la
poblaciéon, pero sobre todo,
tenemos que disenar estrate-
gias y programas para enfren-
tar esta realidad que el
mundo entero vive”, mani-
festo Carlos Miranda, Alcalde
Municipal de Comayagua.

En Bar y Restaurante Los Majes
encuentras el auténtico sabor
de la comida Centroamericana.

& ESTAURANT

| LOS MAJESH

Ubicado en la Calle Paseo Imperial
50, Metro Piramides L5, Madrid.
Contactanos: 661 967 708,
912 534 679.

] ~ Gastronomia Centroamerlcana_

Los fines de semana siempre
tenemos diferentes sopas.

Contamos con amplias instala-
ciones dentro y fuera en nuestra
terraza.

HORARIOS

Lunes, martes y jueves 12:00
hrs a 12:00 am.

Viernes, sabado y domingo
12:00 hrs a 12:30 am.

Biiscanos en Facebook, Instagram, Tiktok y YouTube como Los Majes.
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MUNDIALITO DE INTEGRACION MADRID 2022

El pasado sabado 30 de julio
se jugé la final del Mundialito
De Integracion en el antiguo
canddromo de via carpetana
57 en la comunidad de Ma-
drid.

Se enfrentaban las seleccio-
nes de Mali Vs Honduras bajo
un ambiente espectacular en
las gradas, abarrotadas ante
la convocatoria que se hizo
semanas antes, el jugador

#12 jugo un papel fundamen-
tal, metidos en el partido
alentando a sus equipos.

La organizacion de la liga es-
tuvo a la altura, llegaron me-
dios de comunicacién de
todas partes para cubrir una
final apotedsica, llena de
emociones y un partido en
mayusculas donde ambas se-
lecciones dominaron un
tiempo cada una. Se adelantd

la seleccion de Honduras al
minuto 4 de partido en una
jugada rapida en el medio
campo, pase de profundidad
entre los centrales de Malj,
alli llego el delantero “Catra-
cho” Dennis Aguilar para cru-
zar al arquero y poner a
celebrar la grada que estaba
abarrotaday en las postrime-
rias del partido minuto 79’
empato 1-1 Mali desde el lan-
zamiento de (Penalti), para

con ello acabar el partido e
irse a los lanzamientos de pe-
naltis.

Llego la loteria desde los 11
metros, la tanda de penalti y
el ganador fueron las aguilas
que vencieron 4-2 a la selec-
cion de Honduras y con ello
alzarse con el titulo del Mun-
dialito de Integracion Madrid
2022.

Felicitar a los organizadores
del mundialito, al cuerpo téc-
nico de la seleccion de Hon-
duras en Madrid:

* Luis Emilio Barahona

* Rafael Enrique Caravera

* Brayan Fonseca (kinesi6-

logo)

Por el trabajo que estan reali-
zando con la comunidad hon-
durefia por la capital y
fomentando a través del de-
porte la unién entre jugado-
res y aficionados que llegan a
los estadios a pasar un dia en
familia.

H Por Héctor Martinez

LIGA LATIN WORLD CUP RUBI

El dia domingo 4 de septiem-
bre dio inici6 la Il edicion de
la liga Latin World Cup en el
estadio 25 de septiembre en
Rubi.

En un ambiente familiar, con
las gradas abarrotadas y con
familias al completo que acu-
dieron a la convocatoria, para
dar inicio a tan magno evento.

Bajo las 6rdenes de su Presi-
dente Oscar Morante Vilela y
Benito Soriano Blanchart die-
ron el pistoletazo de salida, en
una muy buena organizacion
de los clubes que vistieron de
gala el recinto, acompafnados
cada equipo de sus respecti-
vas madrinas para adornar el
certamen.

Mucho glamour y colorido en
la ceremonia del evento, el
color estuvo presente y el
rugir en las gradas apoyando
a sus respectivos equipos.

Con cuatro partidos se dio ini-
cio a la inauguracién de la
temporada 2022 /23 de fttbol
7 con los siguientes resulta-
dos:

* Independiente del Valle,
vencio 5-1 Fonda Colombiana
con Hat-Trick de José Men-
doza.

* Mineca F.C vencié 3-1 al Na-
cional Rubi con doblete de Jo-
aquin.

* Dreams OF TMA cay6 0-5

ante un vendaval del Calavera
F.C con un estelar ‘Julinho’
que se destapdé con un Hat-
Trick.

* Cerrando con broche de oro
el Mitico, Chapecoense vencio
4-0 al Inter de Sant Cugat que
no mete ni las manos.

Enhorabuena a los organiza-
dores, les auguramos el mejor
de los éxitos, todo comienzo
es dificil pero con el apoyo de
los clubes y de los medios de
comunicacién, seguro que el
final sera exitoso.

B Por Héctor Martinez
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“OPERACION RAMBO”

Busca prevenir el maltrato animal en la ciudad.

SAN PEDRO SULA. Con brigada
equina, la alcaldia de San Pedro
Sula inicié Operacion Rambo,
brindando atencidn veterinaria
gratuita. Cada equino se desga-
rrapatizo, desparasitd, vitamino
y alimento en esta brigada.

“Operacion Rambo” es una ini-
ciativa del edil sampedrano, que
surge a raiz del rescate del caba-
llo “Rambo”. Rambo fue resca-
tado por Contreras y miembros
de la Policia Municipal en el sec-
tor de la 10 calle de la colonia
Villeda Morales, ese dia, el edil
denuncié que el caballo era mal-
tratado y utilizado parala venta
de chatarra. Ese mismo dia, las
autoridades le brindaron la
atencién médica, desinfectan-
dole las multiples heridas que
presentaba para proceder a re-
alizarle un bafio garrapaticida y
de tal forma brindarle toda la
atencion médica requerida. Se
ingresara a la caballeriza de una
hacienda donde va a estar c6-
modo, se le va a poner su ase-
rrin colocho de madera, sera

alimentado con concentrado y
con heno.

Durante estas jornadas no deco-
misaran los caballos, sino que
los estaran rescatando del mal-
trato del cual estan siendo ob-
jeto y seran enviados a una
organizacion de refugio Protec-

cion Animal Honduras (PRO-
ANI), donde puedan ser cuida-
dos como se merecen, aparte de
ayudar también busca concien-
tizar a la poblacidén. Se hara un
banco de datos, que funciona
para dar seguimiento a los caba-
llos maltratados, y de ser nece-

sario proceder a su rescate para
luego enviarlos a una casa refu-
gio. Estas brigadas equinas se
llevaran a cabo cada dos meses
en diferentes localidades de la
ciudad, aunque priorizando las
zonas con mas carretas de caba-
llos.

Hacemos todo tipo de arreglos,

bodas, comuniones
y modificaciones.

Visitenos en
Carrer Major, 55 de Salt Gerona
Telefono y WhatsApp
6097047 92
of (8) éla caseta de cosir

MASAJE DE RELAJACION
DESCONTRACTURATE
ANTIESTRES
ANTICELULITICO

CERVICAL-LUMBAR-DORSAL

FACIAL 7
MASAJE COMPLETO
..[.3_4_ 62420 1204 [©) Favy._varela

@favy 77

PRUEBA LA MEJOR FORMA DE ALIVIAR LA TENSION Y ESTRES

M faviclamarisslayersiih
estrada@gmail.com

N " Visitenos en nuestro local calle bunyola 4 metro Liucmajor
X ¥ Horario de atencidn Tel¢fonos
"r' Lunes a sbado Espaiia 34 697867131
10:00a 2:00y de 4:30a8:30  Honduras 504 9481-4152

i..m
I m ="

Envio de encomiendas Espana-Honduras y viceversa

{0ttt f A

ERY TRAVEL EL COMBO LATINO
Salidas cada semana dentro y fuera de Espana
Calle Marcelino Esquius 54 Canvidalet
652830226 634834324

velgroup.com
ry Travel
= Viajes Ery Travel
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REPORTAJE

Hace 6 afios comenz6 nuestra
historia, los primeros pasos de
un pequeiio grupo con grandes
aspiraciones y expectativas para
presentar una nueva propuesta
ante la Comunidad Migrante
que vive en Espafa y las gran-
des necesidades de esta en
cuanto a temas migratorios. Lo
primero, era darle un nombre y
dar pie a una labor genuina-
mente voluntaria.

¢Quién nos impuls6?

Luego del vil asesinato de nues-
tra lider lenca y defensora del
medio ambiente Berta Caceres,
se infundo un compromiso para
desarrollar medios en apoyo a
nuestra comunidad, reivindica-
cion de la realidad que vivimos
en nuestra tan apreciada Hon-
duras y de la que la gran mayo-
ria hemos tenido que salir casi
de manera obligatoria en busca
de una mejor oportunidad de
vida, también ha extenderle la
mano a quienes mas lo necesi-
tan.

Somos una familia MIGRANTE
apasionada que busca amparar,
apoyar y formar a nuestros
compatriotas que deciden co-
menzar una nueva etapa en su
vida, viajando al extranjero. En
ACHE, queremos que cada

joven, cada hondurefio y hondu-
refla que pisa suelo europeo,
tenga oportunidades y destaque
su mejor version.

En estos afos, hemos impulsado
actividades de las cuales mu-
chos hondurefios y extranjeros
de otros paises, se han benefi-
ciado de forma totalmente gra-
tuita. A través de formaciones
como ser cursos y talleres gra-
tuitos en temas de extranjeria,
campafas de ayuda econémica
para tratamientos meédicos,
asistencia y asesorias, donativos
de utiles escolares y en mayor
escala, apoyo con alimentos y
ropa a las familias que sufrieron
pérdidas en los Huracanes Eta e
lota.

Alo largo de estos afos, en ACHE
se han integrado muchos volunta-
rios sin ningun tipo de aportacion
econdmica por pertenecer a nues-
tra asociacion, llegando a crear un
orgullo y sentido de pertenenciay
colaboracién. Nuestra mision
siempre ha sido, dedicar parte de
nuestras actividades a mejorar la
situacion de aquellos que se en-
cuentran desfavorecidos y en
riesgo de inclusion social. Es pres-
tar un apoyo en general a cual-
quier persona que pueda ver
limitados sus derechos.

Septiembre, 2022 -

La Asoclaclon de la Comunidad Hondurena en Espana, en sus inicios denommada COmumdad

Hondureina en Madrid CHM.

Seguiremos creando, constru-
yendo y apoyando a nuestra co-
munidad hondurefia en Espafia
como prioridad y también a los
que viven en Honduras sin olvi-
darnos de nuestros origenes y
nuestra cultura que necesitan
de nuestros servicios. Con el
apoyo de los voluntarios es po-
sible seguir avanzando cada vez
con mayor fuerza. Gracias a
todos los que estuvieron, los
que estan y los que llegaran.
Nuestra meta dia a dia siempre
sera seguir expandiéndonos y
ser instrumentos de apoyo a
nuestra comunidad migrante y
a nuestra tierra que nos vio
nacer.

JUNTA DIRECTIVA 2022
Presidenta: Yeimy Espinoza
Secretaria: Marcela Herrera
Tesorera: Steffy Molina
Fiscal: Juan de Dios Chacon
Vocal: Mario Flores
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Motagua festeja su 94 aniversario como el actual campeon del
fatbol hondureno

El Fatbol Club Motagua, cum-
plié 94 afios de fundacion en
medio del carifio de la aficion
azul y siendo el actual cam-
pedn de la Liga Nacional.
Este club, fue fundado el 29
de agosto de 1928 por el
poetay deportista: Marco An-
tonio Ponce, y el sefior Marco
Antonio Rosa entre otros, los
que bautizaron al equipo
como “Motagua”, mismo nom-
bre del rio que por algin
tiempo; fue motivo de con-
flicto entre Honduras y Gua-
temala.

2iilbuii
El historia

Motagua es enorme, que con
la dedicacion y aportacion de
directivos como: Don Pedro
Atala Simon, Marco Tulio Gu-
tiérrez, Lednidas Rosa Bau-
tista, Eduardo Atala, Pedro
Atala, Cristébal Simoén, Juan
Angel Arias, Javier Atala, Ed-
gardo Zufiiga, Manuel Cace-
res, etc. han dirigido al “Ciclon
Azul” de una manera sabia,
para hacerlo; “un cuadro
triunfador”.

El “Mimado de la aficion” es
considerado por la FIFA como

1 del Club Deportivo

uno de los clubes “clasicos”
del mundo, siendo junto con
Olimpia los unicos clubes
hondurefios distinguidos con
este galardon.

Es uno de los cinco unicos
clubes que jamas han descen-
dido a la “Liga de Ascenso de
Honduras”, junto a Olimpia,
Marath6on, Real Espafia y
Vida. Ademas, es considerado
como el segundo equipo mas
laureado e importante entre
los “cuatro grandes del Fatbol
Hondurefio”.

A lo largo de su historia, Las

Aguilas Azules han logrado
un total de 18 titulos de Liga,
una Supercopay una Copa. En
el 2007, el Motagua consiguio
el ultimo torneo de clubes de
la Unién Centroamericana de
Futbol (Uncaf).

Sin duda alguna, es una fecha
para que la aficiéon azul pro-
funda, muestre el amor a este
equipo que ha generado emo-
ciones de todo tipo, a miles de
personas que han decidido
ser parte de la familia del
equipo representado por un
aguila.

OAHNDREAWILLIAMSCAKE

ﬁ ANDREA WILLIAMS CAKE

Porque siempre hay algo que celebrar!

VISITE HUESTRAS DOS PASTELERIAS

AL L

ANDREA WILLIAMS CAKE
CALLE CONSELL DE CENT 147
MARTES A SABADO

DE10:30 A 730PM
MEIRO L1 ROCAFORT

CAKE BY ANDREA WILLIAMS
CALLE PRINCESA 10
ABIERTO TODOS LOS DIAS
DE 930 A 9PM
METRO L' JAUME ]
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COWORKING

* OFICINAS Y WORKSPACES
« SALAS DE REUNION
+ DESPACHOS

INMOBILIARIA

+ HIPOTECAS HASTA DEL 100%

« VENTAS

« ALQUILERES

+ ELABORACION DE CONTRATOS

« ARRAS

« TAZACIONES Y VALORACIONES DE INMUEBLES
« GESTION DE HIPOTECAS

« CEDULA DE HABITABILIDAD

« CERTIFICADO DE HABITABILIDAD
« POLIZAS

« SEGUROS DE IMPAGO

+ DOMICILIACION DE SUMINISTROS
« SEGUROS

« MEDIACION CON OKUPAS

+ REFORMAS INTEGRALES

« INSTALACION DE MOBILIARIO

CLASIFICADOS septiembre, 2022 (D)

AUDITORIA
GESTORIA
ASESORIA JURIDICA/ PENAL/ EXTRANJERIA
« ARRAIGOS
« ASILOS
+ REAGRUPACION FAMILIAR
« NIE
« RESIDENCIA / POR FOMARCION Y COLABORACION

PERITO JUDICIAL DE TRAFICO
* ASESORIAS
* MULTAS
* ACCIDENTES
* PERITAJES
LEY SEGUNDA OPORTUNIDAD ELIMINA TUS DEUDAS

CONTAMOS CON LOS MEJORES ABOGADOS Y GESTORES DEL SECTOR,
SUS GALARDONES Y LOGROS HABLAN POR ELLOS.

Que el idioma no sea un impedimento contamos con traductores
Castellano, Catalan, Frances, Portugues, Ingles, e Italiano

HORARIOS
Lunes a Viernes 9:30 - 14:00H / 16:30 - 20:00H

® 643993660 [=]
Jjs.mediacioninmobilioria@gmail.com :
@  www.jsmediacioninmobiliairia.net [®)

Lot

COWOLLNING DEL VALLES

Calle Sant Gregori 107 17007 Gerona

Le atendemos muy amablemente en nuestros horarios
Viernes-sabado 12:00 02:00

Domingo 12:00 a 19:00

Dos lugares diferentes en Gerona para disfrutar

Picadeli's Bar & Picadeli’'s Cafeteria
Picadeli's BAR Picadeli’'s Cafeteria
Plaza Europa 2 17007 Gerona
Horarios de atencién

De martes a domingo

08:00 a 14:00 16:00 a 23:00

Pasteleria y Reposteria

Santa Eugenia 65 bajos.
Tels. 640 372 257

LEDAS J | o ~
MEXICAN FOOD _ & / UN TEMP
pen a Tu

Centro estética y masaje

Restaurante Me no Centro Estética y Peluqueria

Santa Eugenia 65, bajos.
Tel. 658 230 431 y 872 500 312

Calle Macana 2-, Girona.
Tels. 623 064 820y 872 505 606
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REFLEXIONES PARA EL ALMA

Por Juanita de Zepeda
Pastora Ministerio Fuente de Amor

1a de Timoteo 4:2 dice que predi-
quemos la palabra, que instemos a
tiempo y fuera de tiempo, redar-
guye, reprende, exhorta con pa-
ciencia y doctrina.

REFLEXIONES

Septiembre, 2022 -

El Cristiano y la Biblia

En la vida diaria los cristianos
somos guerreros y la Biblia es
nuestra espada, como hijos de Dios
sufrimos penalidades, pero tene-
mos que ser buenos soldados de
Jesucristo.

Los legionarios Romanos pasaron
muchas dificultades en el servicio
al Emperador, por qué no hemos
de sufrir los cristianos en el servi-
cio al Rey de Reyes?

El soldado tiene una sola cosa en
mente y es llevar a cabo su deber,
nosotros debemos tener el mismo
motivo.

Los cristianos somos labradores y
el fruto es nuestra recompensa, la
Cruz es el objeto de nuestra fe.

Como siervos de Cristo que somos,
la Biblia tiene que ser nuestra
fuerza, no debemos ser pendencie-

ros, no debemos de inmiscuirnos
en discusiones que no sirven para
nada.

El Sefor Jesus nos exhorta que no
so6lo de pan vivira el hombre, sino
de toda palabra que sale de la boca
de Dios y es que a veces ponemos
nuestra atencion en el pan perece-
dero, pero El quiere que la aten-
cion sea en el pan verdadero que
es el mismo Seior Jesucristo.
Seamos predicadores llevemos el
mensaje de la Biblia, habiendo
oido las palabras de verdad, el
evangelio de nuestra salvacion y
habiendo creido en El fuimos se-
llados por el Espiritu Santo de la
promesa. Recordemos que las
cosas espirituales solo pueden ser
discernidas espiritualmente.
Seamos buenos obreros, siempre
con la Biblia como nuestra herra-
mienta.

II Timoteo 2:15 dice que procure-
mos con diligencia presentarnos a
Dios aprobados como obreros que
no tenemos de qué avergonzarnos
y que usemos bien la palabra de
Dios, somos puestos a prueba y de-
bemos cumplir lo que se nos
manda hacer como buenos obre-
ros, prediquemos la verdad pues
ella es la que nos hace libres.

La Biblia es el libro mas vendido de
toda la historia y cada persona de-
beria de leerla, ella nos habla a tra-
vés de su autor y transforma
nuestras vidas.

Septiembre es el mes donde se ce-
lebra en nuestro pais Honduras el
dia de la Biblia, damos gracias a
Dios por ello.

Dios bendiga Honduras y a todos
sus hijos!

El pasado sabado 03 de septiembre, el Centro Cristiano Internacional Sabadell, Barcelona. Desarrollo la Con-
ferencia para Mujeres “Transformadas”, un tiempo maravilloso de liderazgo femenino cristiano. Organizado por
la Pastora Dely de Baca.

XATRUCH. - -504

E-Mail:
xatruchhonduras504@gmail.com

En CLASIFICADOS econémicos a
precios accesibles para todos.
Promociona tu evento social, bodas,
cumpleaiios y reuniones en SOCIALES.

%
B
SIS

Girupo

Casem «-

NUESTROS RECURSOS A SU DISPOSICION

- g

Internet, Cable y Telefonia para
sus familiares en Honduras,

Panama, Colombia y Venezuela.
Construccion de su vivienda en

Honduras.
«v <Energia Solar
Comercializacion y Gestion en
Centroamérica.

‘ -_
Comuniquese con nosotros:
Honduras (504) 22815609
Mavil (504) 32621694
Panama (507)69816785

exportahn@gamail.com
inversionesyasur@gmail.com

Colonia Florencia, contiguo a la Mundial parte de atras, Tegucigalpa.

Energia
Renovable

Distribuidores
autorizados de
CLARO

+504 32327556

CENTRO AMERICA
SERVICIOS MULTIPLES

Internet, Cable y Telefonia
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Muere a los 96 anos de edad en Balmoral, Escocia, la reina
Isabel II de Inglaterra.

Naci6 el 21 de abril de 1926,
en Londres, Inglaterra. Su
destino cambié cuando su
tio, el rey Eduardo VIII, ab-
dico en 1936 y ella, hija del
rey Jorge VI, se convirtié en
princesa heredera, asu-
miendo el trono en 1952.

Reina
Isabel I1

1926 - 2022

La salud de la reina Isabel,
que experimentaba “proble-
mas de movilidad”, empeor6
desde que recibié en Balmo-
ral a Boris Johnson, quien le
present6 su dimisién como
primer ministro, y su suce-
sora, Liz Truss, a quien enco-

mendé la formaciéon de un
Gobierno.

La princesa Ana, la Ginica hija
de Isabel II, y sus hermanos
Andrés y Eduardo se dirigie-
ron al castillo de Balmoral,
en Escocia, donde también
estaban los principes Carlos
-heredero al trono- y su hijo
Guillermo para acompafiar a
la soberana, cuya salud se
complico.

Los duques de Sussex, Enri-
que y Meghan, también via-
jaron a Escocia para reunirse
con el resto de la familia real
en el castillo de Balmoral, re-
sidencia de verano de la
reina Isabel II.

[sabel II, de 96 anos, celebro
este 2022 su Jubileo de Pla-
tino, que conmemoro sus 70
anos en el trono, un récord
en la historia britanica.
Carlos III es el nuevo rey de
Inglaterra.

UN DIA QUE QUEDARA
PARA LA HISTORIA

Elizabeth Alexandra Mary,
quien habia llevado la co-
rona los ultimos 70 anos,
deja un legado enorme en el
mundo. Su hijo Carlos de
Gales es el heredero directo
al Trono.

Enterré a 8 presidentes de
EE.UU. Enterr6 a 5 Papas.
Vio llegar y vio irse a los Be-
atles. Vio levantar y vio de-
rrumbarse el muro de
Berlin. Fue acusada por la
opinion publica mundial de
ser la responsable de la
muerte de la princesa Diana
de Gales, aunque nunca se
sabra la verdad.

Carlos 111, de 73 anos, lide-
rara un pais en duelo como
nuevo rey y como jefe de Es-
tado de 14 territorios de la
Commonwealth. Camila, su
esposa, se convierte en reina
consorte. Q.E.P.D. Isabel 11

"\ ENViR
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Oficina Barcelona
Calle Quevedo 23, Badalona (Ll{} La Sulut)
Tel. 930199855 (© 617749335

| OficinaMadrid T g
. Calle Capitdn de Oro 8, Madrid (4 Oporto)

Tel. 910110615 @ 611302685

—
AT

O CHOLUTECA

EN HONDURAS

‘ |
* X
x :

. (+504) 8956-4448

Direccion: l’mo Dot Angel 3, Blvr. Choluteca, | Esquina opuesta de Copy Max

o rotonda del A

TEGUC!GALFA

al Centro Comercial Los Proceres, buscando (o salida pora donde
tiene fa tienda Caroling Lanza 2do nivel, primera puarta.

O Eiecinaacd \,  (+504) 3253-5707
et (9504 ) 3328-8112

. (+504)3201-9426

O TN | (+504) 9846-2527

[ —

O BETLEICETTM & (+504) 9696-6860

4ta Calle 4ta Avenida, Barrio Guamilito, Local #4, una cuadra arriba del museo,
Cuadra y media al norte del Contro Cultural.
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ARTE
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Victoria Eugenia Delgado Elvir

Naci6 en San Pedro Sula, Cortés,
Honduras, en un hogar lleno de
amor y sensibilidad a muchas
realidades. La apreciacion a la
musica, la literatura, los anima-
les y la pintura, fueron for-

Ly

REE

A

|

’
mando su caracter afable, sensi-
ble pero también fuerte ante la
adversidad.
Su interés por la pintura nacid
desde temprana edad y fueron
creciendo sus inquietudes por

aprender diferentes técnicas
hasta que las oportunidades lle-
garon con magnificos maestros
del pincel en diferentes paises,
Honduras, Inglaterra, Francia y
Espafia y guiado por maestros-
artistas destacados y egresados
de las escuelas de Bellas Artes
de sus respectivos paises de ori-
gen. Al incursionar en el arte
descubrié que tenia la posibili-
dad de estudiar arquitectura en
la Universidad de San Pedro
Sula y luego especializarse en
Arquitectura de Tierra en el la-
boratorio CRATerre (Centre de
Recherche en Architecture de
Terre) en la Ecole Nationale
d’Architecture de Grenoble en
Grenoble, Francia. También rea-
liz6 una segunda especialidad
en Arquitectura Bioclimatica y
Cooperacidn Internacional en la
Universitat de Barcelona, Espana.

El amor a la naturaleza le ha
servido de inspiracion tanto en
los temas pictoricos como en los
arquitectonicos.

A través del tiempo ha ido bus-
cando su verdad y ha encon-
trado en diferentes tematicas y
técnicas como la acuarela y el
acrilico formas de representar
su entorno, desde el magico
tema maya, las aves a las delica-
das flores y descubrir dentro de
ellas una sensualidad escondida
que ha querido plasmar en sus
coloridas, expresionistas y sen-
suales pinturas.

Nacionalizada espafiola, actual-
mente radica en el municipio de
Besalu, Girona, en la comunidad
auténoma de Cataluiia, Espana.
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GASTRONOMIA Septiembre, z022 ()
BALEADAS un Desayuno 100 por ciento Catracho.

La baleada es uno de
los platillos hondure-
nos mas famosos. Es
una tortilla de harina
de trigo gruesa y re-
llena de frijoles fritos Yy,
opcionalmente, de
otros ingredientes
como queso, huevos,
aguacates, salsa pi-
cante y mantequilla al
estilo hondurefio. Sin
duda, esta se ha con-
vertido en una de las
recetas mas prepara-
das por los hondure-

RESTAURANT

La Muralla

Le ofrecemos una variedad de platos tipicos
hondurerios entre ellos, carne a la brasa, en-
chiladas, baleadas y mas. También el rico en-
/ CAFETE R|A trecot de Girona y un surtido de platos
combinados. Puedes disfrutar de un buen café
Cl RANJA organico (SAULA)

Veny descubre la antigua muralla del pueblo en
ll nuestro salon panoramico.
utu a Nos encontramos en la plaza del mercado 18, Sant
Feliu de Guixols, Girona. Tel. 652915848.

Abierto de 8:30 a 22:00 (cerrado el jueves). Les
esperamos.
Instagram.com/lamurallaguixols

Gcoffeeandcake Pa’ty Coffee & Cake

Pa.ty_ coffeeandcake . .
- Premium Quality

Calle Bailén B2 17002 Girona, Tel. 872 214 371, 689 504 575, coffeeandcake-pa-ty@outlook.es

e St S - y—>y - . e ——
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David Canaca con casi 20 afios
en el rubro de la cocina, co-
menzo la travesia desde nues-
tro pais quienes tenian un
restaurante familiar en Valle
de Angeles, Francisco Morazan,
negocio que dirigia junto a su
familia. Llega a tierras Espafio-
las y sigue con la idea de em-
prender su propio negocio, el
18 de octubre es una fecha
para recordar en medio de la
pandemia da inicio el restau-
rante Los Gordacos.

Negocio que abren junto a su
esposa Darling Rios, ella tra-
baja como camarera y ayuda a
su esposo quien desempefia la
labor de cocinero. David y Dar-
lin son dos jovenes emprende-

dores quienes desafiaron la ad-
versidad y estan al frente del
negocio, ofreciendo diferentes
platos espafioles y nuestra gas-
tronomia hondureiia.

David es originario de Valle de
Angeles y Darling de Teguci-
galpa. A diario llevan las deli-
cias de nuestra tierra a sus
clientes que les visitan. El nom-
bre de Los Gordacos nace ya
que David llamaba por carifio a
su esposa, sus hermanas y su
hija Gorga y Godas, uno de los
platillos favoritos de los clien-
tes son las gringas de pollo, las
baleadas, plato tipico de carne
asada, entre otros.

Los Gordacos es visitado tanto
por personas del lugar como
de fuera, llegando a tener fama
como paises vecinos. Restau-
rante Los Gordacos es dirigido
por un matrimonio hondurefio
en tierras catalanas, todo un
ejemplo a seguir. El éxito se
consigue con constancia, tra-
bajo y perseverancia.

EMPRENDEDORES

"LOS GORDACOS"

Septiembre, 2022 -

LOS GORDACOS

El sabor Catracho en tierras catalanas.

Visitenos en calle Sant Llorentc #34 Sant Feliu de Guixols

Los mejores  ¢ORD

o )0
31
-

o

bocadillos y e

.. 19

tapas de la S| |
.p . g \\@‘?

ciudad. o vt

JHON NUNEZ
Autor y compositor de la cancion Bazucazo.
Para contrataciones llamar al teléfono 641113478, Madrid.
Siguenos en youtube como: Jhon
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CLASIFICADOS
BAR Y RESTAURANTE CABANAS

!-":

HORARIO

Lunes: Cerrado

Martes: de 16:00 a 03:00Am
Miércoles: de 16:00 a 03:00Am
Jueves: de 12:00 a 03:00Am

Informacion y Reservas

625079824
Viernes de 12:00 a 03:00Am 632010344
Sabado: de 12:00 a 03:00Am o o

Domingo: de 12:00 a 03:00Am

RESTAURANTE

EL COSTENO

EL COSTENO #1 Carrer del Mas Duran,
16 08016 Metro Villa Julia, L4 Barcelona.

EL COSTENO #2 Carrer de la Flor de Neu 82,

HORARIOS:

Domingo 12:00h A 23:00h

Celebra tus

08016 Metro Villa Julia L4 Barcelona.

Lunes y Martes 08:00 A 23:00h
Miércoles a Sabado 12:00h A 23:00h

ventos formals
hmmLm b 5,
:ir\ ano

mmnmwn’m Y RESERVAS
93 027 98 68
69735 9950

informales con nosotros
15 ancs, cenas de
etc. Local totalmente

tha, la prlmera hondurena que lleg6 a Gerona

En abril del ano 2016 fue objeto de un reconocimiento en la ciudad de Salt "ciudad gemela en
Girona" evento que presidio la alcaldesa del lugar, por ser la primera hondureina en venir a Es-
pana, especificamente a Girona, acto donde fue acompaiada por un gran niimero de compatrio-
tas que le dieron ese calor catracho.

Dofia Angela Raudales Ortega conocida
como "Lita" a sus 66 anos de edad, re-
cuerda que un 21 de noviembre de 1975
salié de Honduras llena de esperanzas
con rumbo a Espafia, ya en Barcelona la

esperaban sus jefes con un contrato de
trabajo. En esa aventura se hizo acom-
panar de tres amigas de Honduras, una
procedente de Olancho y la otra de Ta-
langa, siendo ella la tnica capitalina en

pisar suelo espafiol, las tres entraron
con un contrato de trabajo. En un pe-
riodo de seis meses a dos afios ya con-
taban con el permiso de residencia, ya
que anteriormente ese tramite era muy
diferente al actual. Con dos afios cotiza-
dos se podia optar porla doble naciona-
lidad.

Nos relata con tristeza, que viajaba a
Honduras cada afio pero que a raiz del
fallecimiento de sus padres dejo de ha-
cerlo, su dltimo viaje lo hizo en el afio
2016. No obstante recientemente su hija
falleci6 y piensa viajar a Honduras a
dejar en Talanga las cenizas a peticién
de su hija que deseaba descansar en el
cementerio junto a su abuela en aquel
pintoresco pueblo. Dofia Angela cuenta
que el tiempo que le tocaba trabajar era
muy duro y que incluso limpiaba los
suelos de rodillas, labores muy fuertes,
aunque su paga era poca pero con la
"peseta” antigua moneda, hacia rendir
un poco mas que en la actualidad con el
euro, a pesar que ella comenzé como ni-
fiera le ha tocado trabajar duro llevando
una casa con un horario de 6:00 a.m.

hasta la media noche cada dia.

Cuenta con gran parte de su familia aqui
en Espafia, que ella misma ha ayudado
a venir, asf como mucha gente que mu-
chas veces ni conoce. Dofia "Lita" esta
casada con un catalan, ya esta jubilada,
nos relata que esta muy agradecida por-
que siempre ha contado con trabajo en
este pais que la ha adoptado en estos 47
afios de vivir aqui.

Estudi6 auxiliar de geriatria, titulo que
le permitid trabajar con personas mayo-
res y que incluso cuando es llamada
para ayudar en algiin momento ella ya
jubilada ayuda con gran carifio. De los
momentos mas duros recuerda dofia
Angela, fue el fallecimiento de su abuela
y de sus padres siendo la partida de su
madre un momento duro ya que ella
viajo a Honduras para cuidarla ese mes
y partid en sus brazos.

Comento con su voz entre cortada que
recuerda mucho las navidades en Hon-
duras y que aunque en Espafia es dife-
rente, siempre lleva ese espiritu
navideno.
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Visita del vicerrector de la Umver51dad de Malaga a Honduras

ecientemente visitoé el

pais el vicerrector de la

Cooperacion Internacio-
nal de la Universidad de Malaga
(UMA), José Jesus Delgado Pena
quien visualizé la labor de mas
de 42 estudiantes de esa univer-
sidad que desde hace 5 afios
desarrolla vinculacién universi-
taria en ACOES. Ellos realizan
labores en el area econémica,
educativa, psicolégica entre
otras. Todos los aflos también
desde éste pais envian estu-
diantes a la UMA, voluntarios
hondureiios que en su mayoria
pertenecen a los grupos étnicos.
El Centro infantil de la colonia

Nora de Melgar, ubicada en la
lastimada Comayagiiela, forma
parte de ACOES (Asociacion, Co-
laboracién y Esfuerzo), un pro-
yecto que apoya a mas de 11 mil
nifnos de extrema pobreza en el
pais, en temas educativos y ali-
menticios.

Delgado afirm6 que “es un tra-
bajo muy interesante, cada uno
ha aportado a los proyectos”
ademas enfatizo, “en Honduras
la poblacion es muy joven y ne-
cesita educacion, ACOES es muy
importante para la justicia de
Honduras” concluyo Delgado.

M Edwin Martin

é

Anay Raquel, voluntarias espa-
nolas oriundas de Granada, lle-
van 5 afios viniendo a
Honduras. Ellas se dedican al
magisterio egresadas de esa
universidad andaluza. Ese dia
se despedian, pero en su ma-
leta llevaban muchos suefios e
ilusiones. Dona Santos, coci-
nera del centro, sollozaba al
ver que ellas se iban, igual llo-
raban los nifios del centro, ya
que ellas les daban un poco de
esa dignidad que no reciben en
el hogar. Raquel nos comentd
que “para ella el voluntariado
ha sido muy importante por-
que es una manera de encon-
trarse con ella misma y de
querer hacer algo mejor parala
sociedad”, de igual modo Ra-
quel expresd que “no se puede
describir a las personas en Es-
pafia de lo que vivimos aqui, es
algo inexplicable”. Al igual que
ellas, muchas personas de Es-
pafa ayudan a través de volun-
tariado y otras enviando

contenedores a Honduras,
donde ellas han participado,
desde su natal Granada, y dedi-
can parte de su tiempo a esta
labor, lo cual se reparte en las
aldeas mas lejanas de Hondu-
ras, donde muchos ninos sue-
Nan con tener un juguete y
ellas con su voluntariado lo
hacen posible.

Su trabajo en ACOES ha sido de
vital importancia, ya que ayu-
dan a muchos nifios de zonas
marginales y algunos con pro-
blemas de aprendizaje, con su
dedicacion y entrega hacen que
estos infantes reciban el “pan
del saber con amor”. Su re-
greso es inminente ya que su
corazén esta en Honduras y
siempre en sus vacaciones de
verano compran su boleto y se
dejan llevar por los caminos de
la vida, entre calles capitalinas
y aldeas del interior, se afanan
porque llevan dentro de si esas
ganas de ser ciudadanas del

mundo. M Edwin Martin

693 452 948
Cafﬂ]l@ Mﬂ:@sa.ma #7
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Aeropuerto Internacional de Palmerola; Puertas
abiertas al mundo.

«Palmerola sera un despegue para el pais y para toda la region centroamericana, Comayagua tiene
que enfocarse en que va a ser un centro de desarrollo»

Palmerola International Air-
port.- Es un despegue para el
pais y para toda la regién cen-
troamericana.

Ubicado a 80 kilometros de la
capital, ha generado grandes
expectativas para los empresa-
rios, productores y el sector tu-
ristico de Honduras. La
inversion de esta importante
obra es de 200 millones de d6-
lares y a la fecha ha generado
mas de 2.000 empleos direc-
tos.

Entre las caracteristicas que
tendra el aeropuerto de Palme-
rola se destacan una terminal
de pasajeros de casi 40.000
metros cuadrados, siete man-
gas de abordaje y desabordaje,
capacidad para recibir en pla-
taforma hasta 13 aeronaves si-
multaneamente, terminal de
carga de 3.000 metros cuadra-
dos con tecnologia de cadena
fria y mas de 1.200 estaciona-
mientos techados.

Ademas, cuenta con un sis-

tema de climatizacién y agua
que cumple con los mas altos
estdndares medioambientales
de Estados Unidos y la Unidén
Europea.

Esta importante obra, man-
tiene una expectativa alta en
cuanto al potencial desarrollo
que pueda traer al pais, desde
el punto de vista comercial,
econdmico y turistico.

Palmerola es la conexion que
pueda tener cualquier turista
que llega y poderse desplazar
al sur de nuestro pais a través
del Canal Seco, conexiones y
vuelos internos que se puedan
dar en el pais con toda esa red
de aeropuertos. Por lo tanto,
esto se ha convertido en una
oportunidad o una ventana de
Honduras para atraer turistas,
sobre todo de mercados im-
portantes como Estados Uni-
dos Canad4, Europa y América
del Sur.

Esta obra también incremen-
tard la inversion en la parte ho-

telera, restaurantes y trans-
porte, entre otros rubros.

La fortaleza que tiene Comaya-
gua en cuanto a la parte histo-
rica colonial, la vinculacion al
tema del café con el Distrito
Lenca Maya, la oferta turistica
naturaleza de aventura; vemos
con muchas expectativas y lle-
nos de esperanza que esta
puede ser una importante
oportunidad para turismo in-
terno de Honduras.

Facilidades aeroportuarias
de Palmerola

- La terminal de pasajeros
mide casi 40.000 metros cua-
drados.

- El aeropuerto tiene 7 man-
gas.

- Capacidad para recibir en
plataforma hasta 13 aeronaves
simultaneamente.

- Terminal de carga de 3.000
metros cuadrados con tecnolo-
gia de cadena fria.

- Sistema automatizado de
control y clasificacion de equi-

paje.

- Sistemas digitales de opera-
cion del ultimo nivel de tecno-
logia.

- Capacidad para operar 24
horas, los 365 dias del afo.

- Habra 40 mostradores de
check-iny 17 de self check-in.
- Tendra 34 puestos de control
de inmigracidon y emigracion.
- Tendra 5 lineas de control se-
guridad para pasajeros.

- Mas de 10.000 metros cua-
drados de zonas comerciales.
- Altos estandares de seguri-
dad.

- Sistema de apoyo de aproxi-
macién y aterrizaje automati-
zado.

- Sistemas de identificacion y
control de acceso de alta tec-
nologia.

- Sistema de monitoreo con
mas de 400 camaras de alta
definicion.

- Maquinas de rayos X para re-
vision de pasajeros y equipaje
de ultima generacion.
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FOTO GALERIA FIESTAS PATRIAS HONDURAS

Bellezas “Patepluma”

Cesia Saenz, Cantando el Himno

Presidenta Xioméra Castro

Elsa Oseguera (presentadora)

Milagro Flores (Presentadora TV)

Escudo Nacional

50 CUMPLEANOS DE LA REINA

El 15 de septiembre es el dia de la pa-
trona de Cantabria y este afio el 50
cumplearfios de la Reina Dofia Letizia.
Celebr6 en la mas estricta privacidad,
acompaifiada de sus familiares mas
cercanos. Feliz Cumpleafios Majes-
tad!!!

La Reina Doifia Letizia Ortiz Rocasolano

nace en Oviedo, el 15 de septiembre de
1972, es la reina consorte de Espafia
desde el 19 de junio de 2014 por su ma-
trimonio con el Rey Felipe VI.

Periodista de profesidn, es la primera es-
posa de un Rey de Espafia que no perte-
nece a la realeza, es ademas la cuarta
consorte de un soberano espafiol nacida
en Espafia solo después de la archidu-

quesa Ana de Austria. Su Majestad ha re-
cibido numerosos titulos, condecoracio-
nes, y nombramientos honorificos, tanto
como princesa de Asturias como Reina
consorte de Felipe VI. Gand ademas algu-
nos premios en su época como periodista
por ejemplo: Premio Mariano José de
Larra a la Mejor Periodista Menor de 30
afios (24 de enero de 2001).

NOSCTROS TE DISENAMOS Y CONSTRUIMOS TU CASA PERSONALIZADA

Cowﬂ?uwcww DW&QMgOlMxﬂMw

E-mail inversionesyasur@gmail.com

Si quieres construir la casa para tus seres queridos en Honduras,

nosotros tenemos la solucion.
Te frecemos lotes de terreno

y casas en zonas exclusivas de la ciudad. #

CONSTRUCTORA ; \

o

Escribenos con toda confianza, para poder atenderte al 504 32621694
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La joven Evelyn Yohany Videa Trimi-
nio, es una guapisima hondurefa, na-
cida en la zona oriental de Honduras,
en la ciudad de Danlj, El Paraiso.

e -r.J"_ ;
] )
- =

[xaTRUCH: - 2

Tiene 29 anos.

¥
_;l

En el afio 2015 es graduada de Enfer-
meria, y el 2017 decide viajar a Espana
en busca de nuevos horizontes, tra-
yendo muchos suefios e ilusiones por
alcanzar. Es en este pais donde decide
estudiar Geriatria para reforzar sus es-
tudios de Enfermeria. Actualmente
trabaja en una residencia al cuidado
de personas mayores.

Actualmente, y desde hace 4 anos, re-
side en la ciudad de Barcelona Espafia.

Es apasionada de la lectura, en sus
ratos libres lee mucho, hace deporte, y
practica defensa personal.

Evelyn comenta que le gusta mucho
Barcelona, ciudad a la que se ha adap-
tado muy bien.

Agrega que a pesar de todo...sigue ex-
tranando su tierra natal, su familia, su
gastronomia y su cultura.



