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“LÍDERES CON ROSTRO DE MUJER”

En el marco día de la MujerHondureña, el consulado deHonduras en Valencia realizóun homenaje histórico titu-lado "Lideres con Rostro deMujer", donde se condecoró a19 mujeres de la comunidadmigrante con una reconocidatrayectoria en la proyecciónsocial, emprendimiento y enlos ámbitos culturales, acadé-mico y artístico que han so-bresalido poniendo en alto elnombre de Honduras.Alicia Papp, Sandy Banegas,Bessy Rodríguez, Lily Castro,Claudia Escobar, KarinaMorel, Blanca Ramírez, NadiaPerez, Evelin Avila, Carla Zal-divar, Lizeth Espinal, MariaBarahona, Sonia Amador, Pa-mela Cruz, Lesly Canales, Ali-cia Rodriguez, Dariana Ávila,Darly Valerio y Brenda Zam-brano fueron las homenajea-das.Carla Zaldívar, ganadora deIdol Kids España,  deleitó a losasistentes con su impresio-nante voz, llevándose elaplauso del público.

La realización del evento fuedirigido por Whitney Godoy,los vicecónsules Jorge Gálvez,Jhonier Fernández, con elapoyo del equipo consular  yla entrega del homenaje mo-derado por Sandra Funez, di-rectora de Migración yCooperación.El evento se llevó a cabo en elSalón de Convenciones delColegio San José de Calasanz,contando con la cooperacióndel Parlamento Global His-pano representado por su di-rectora Carmen de la Cagiga.Asimismo, respaldaron elevento la cónsul de BoliviaNely Mamani, cónsul de Co-lombia Gilliam Maghmud y elcónsul honorario de Brasil Vi-cente Soriano.Desde 1955, año en que se lespermitió a las mujeres hon-dureñas ejercer el sufragio,fue precisamente ese impor-tante acontecimiento que diopaso a la Celebración del Díade la MujerHondureña, que celebramosno como una efeméride más,

sino como una fecha propiciapara reconocer la labor de la mujer y exigir el goce de susderechos y libertades.
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CARMEN BULNES, CANTAUTORA HONDUREÑA

Carmen Bulnes es cantautoraHondureña. Nació un 18 deabril en Lamaní, Comayagua.Hermana de 8 hermanos,

todos artistas hondureños. Sumadre María del Carmen Ca-ballero oriunda de Santa Bár-bara, es gracias a ella, quiendesde los 5 años de edad laentrenó para ser la artista queahora es, ya hace 1 año ymedio que partió a la presen-cia de Dios. Carmen consideraque su madre es su “ángel dela guarda”, y que vivirá siem-pre a través de su voz.Su padre el profesor VergelinBulnes oriundo de Lamaní,Comayagua, pero amado yrespetado como uno de losmejores maestros en todo eldepartamento de Olancho.Carmen recuerda con muchocariño su primaria y secunda-ria, parte la estudió en Olan-cho y en Tegucigalpa.Amante del periodismo, lasredes sociales y medios de co-municación.

Ha sido ganadora de muchosconcursos a nivel de Hondu-ras como ser: El festival de lapalma, Festival de la madera,Festival del IMPREMA. For-mando un total de unos 50primeros  lugares en concur-sos a nivel nacionalParticipa cada año como ar-tista en Teletón, Relevo por lavida, Vacunatón, Telatón, LasCaravanas de Identidad, LosBazares del Sábado de Tegu-

cigalpa, Santa Bárbara y SanPedro Sula. Ha tenido elhonor de abrir el conciertodel reconocido artista mexi-cano El Chapo de Sinaloa. Escompositora cantante  paracampañas políticas de dife-rentes partidos políticos. En este año 2023 espera lan-zar su primera propuesta mu-sical con sus propiascanciones.
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ASOCIACIÓN DE HONDUREÑOS EN ANDALUCÍA-SEVILLA (ADHAS)

HISTORIALa Asociación de hondureñosen Andalucía y Sevilla, ha sidoformada desde junio del2022. Se inició con un grupode personas que tenía la ini-ciativa de recaudar firmaspara poder solicitar el consu-lado móvil a Sevilla y que pu-diera atender las necesidadesde todos nuestros compatrio-tas que radican en otras ciu-dades de Andalucía, creímos

que era urgente contar condicho consulado móvil, de-bido a los gastos que genera  acada persona el tener quemovilizarse hasta Madrid,hemos trabajado en la obten-ción de firmas, las cuales lle-gamos a reunir 590 solo en laciudad de Sevilla, faltando lasdemás  ciudades de Andalu-cía.Nuestra Asociación está re-gistrada en el ayuntamiento

de Sevilla con fecha07/11/22.
Integran la Junta Directiva:
PRESIDENTA: Wendy Sierra.
VICEPRESIDENTE: Josué López.
SECRETARIA: Nancy Acosta.
TESORERO: Olvin Nolasco.
FISCAL: Rodolfo Vargas.
VOCAL: Lorena Mejía.Unidos estamos  trabajandoarduamente para seguir cre-ciendo  cada día, <<porquedonde está la unión está lafuerza>>, contamos con  ungrupo de WhatsApp y FACE-BOOK en los cuales interac-tuamos, ofreciendo trabajos,alquileres de viviendas, ayu-das sobre temas de extranje-ría, apoyando  a losemprendedores con sus  ne-gocios o ventas, brindamosayuda a los necesitados  yanunciamos las  diversas acti-vidades que realizamos  paramantenerlos  informados. Hemos  celebrado fechas denuestro calendario como ser:Día  de nuestra independen-cia patria y fiesta de fin de

año, y pretendemos celebrarcada fecha importante.Hemos participado en activi-dades en conjunto con otrasasociaciones, celebrando eldía internacional del Mi-grante, y en cuanta actividadque se realice en esta ciudady que orgullosamente podre-mos representar nuestroamado país, para eso hemosformado un grupo de BailePunta y Danza Folklórica, yatenemos nuestra primera  in-vitación  a participar , por lafederación del Grupo FAMAen el mes de marzo en el Car-naval Iberoamericano en Se-villa, donde de recorrerá unade las calles más importantescómo ser la avenida de laConstitución.Nuestro objetivo es que estáasociación siga creciendocada día más,  exaltar nuestrabella cultura y rica gastrono-mía, lucharemos para que senos instale en un  futuro cer-cano un consulado perma-nente y así beneficiar a todoslos compatriotas en  toda An-dalucía.
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SAMUEL TRIGUEROS Escritor 

LITERATURA SIN 
FRONTERASSamuel Trigueros, reconocidocomo una de las voces máspotentes y claras de la poesíahondureña de la post van-guardia.Nació en Tegucigalpa el 7 defebrero de 1967, un escritorque ha logrado enorgullecer aHonduras en el mundo delarte. Comenzó un caminolargo al verse forzado a aban-donar su país, como muchosotros hermanos, debido a laviolencia y persecución polí-tica que se desató después delgolpe de Estado.Dejando atrás todo lo quehabía construido a lo largo devarias décadas: su trabajocomo consultor en varios or-ganismos internacionales, sulabor como Defensor de Dere-chos Humanos, una familia,una carrera artística y su lite-raria consolidada.Es así que llegó a España, conuna maleta conteniendo lomínimo en sentido material,pero cargada de recuerdos,sin embargo, en cada pasoque daba con coraje y perse-verancia logró levantarse denuevo ante la adversidad.  Su primera estación fue, du-rante poco tiempo, Madrid,luego se mudó a Bilbao,donde comenzó a escribir sunueva obra literaria y algunos

proyectos que se tuvieron quepausar para verlos concreta-dos. Su siguiente estación fueZaragoza, ciudad donde re-side actualmente y donde co-menzó a buscar lasoportunidades para conti-nuar con su vida artística,pero, como todos los comien-zos, no resultó fácil.Tuvieron que pasar variosmeses, en los que se dedicó aexplorar el ambiente artísticode la localidad, enriqueciendosus influencias literarias.Unos meses después de su lle-gada a Zaragoza logró obte-ner el Premio de NarrativasMigratorias “Acercando ori-llas”, de la Casa de las Culturasy el Ayuntamiento de Zara-goza.Posteriormente, fundó –conel acompañamiento de otroscuatro poetas- la AsociaciónPoética Aragonesa Bonhomíay el Festival Internacional dePoesía de Aragón, proyectoque germinó durante su es-tancia en Bilbao y que en suprimera edición 2022 logróreunir a más de noventa poe-tas y artistas del mundo queparticiparon en los recitales,tanto en Zaragoza como enotras cinco subsedes de Ara-gón.Otra de sus actividades a lasque dedica su tiempo son losTalleres Helecho Poético In-ternacional y Helecho Poético

Zaragoza, de los cuales hansurgido varios poetas cuyasobras han sido premiadas,tanto en Honduras como en elextranjero. Y otra actividaddestacable, es su participa-ción frecuente en lecturas depoesía en diversas ciudadesde España, como la Casa Amé-rica de Barcelona, entre otras.La obra personal que SamuelTrigueros ha publicado in-cluye: Antología personal1992-2021, Una canción le-jana, Retrato con una gota deámbar (Premio de narrativaAcercando orillas 2018), Unadespedida, Exhumaciones,Me iré nunca (Premio de na-rrativa Mirando al Sur), Antesde la explosión, Animal deritos (Premio Víctor Hugo2003), El trapecista de adobey neón, Borges (Premio de en-sayo Olimpia Varela y Varela),Todo es amor tras esta nostal-gia (Premio de poesía OlimpiaVarela y Varela), Amoroso

signo.Su obra ha sido incluida en di-versas antologías, como: Pa-norama crítico del cuento enHonduras, La palabra ilumi-nada, La hora siguiente-poe-sía emergente de Honduras,Versofónica, La herida en elsol-Poesía ContemporáneaCentroamericana, de la Uni-versidad Autónoma de Mé-xico, Gatimonio: Poemas degatos de autores hispanoame-ricanos, Fragua de preces, Lostrabajos de los tiempo-15 po-etas hondureños contempo-ráneos y Doce cuentos negrosy violentos.Actualmente, cumple con elcargo de presidente de la aso-ciación y director del festival,asimismo, ha fundado el selloeditorial Nautilus Ediciones,que es parte de Nautilus Pro-ducciones, logrando promo-ver la literatura de España, deAmérica y del mundo, a travésde su editorial.
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Visitenos en calle Sant Llorentc #34 Sant Feliu de Guíxols 

LOS GORDACOS
El sabor Catracho en tierras catalanas. 

Los mejores
bocadillos y
tapas de la
ciudad.
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HOMOLOGACIÓN LICENCIA DE CONDUCIR DE HONDURAS EN ESPAÑAEl pasado 18 de enero sereunieron en MadridNuestro Embajador Mar-lon Brevé y el cónsul enMadrid Jairo Velásquez,donde concluyeron im-portantes avances en lasúltimas etapas para lafirma del convenio dondelos hondureños/as poda-mos homologar la licenciade conducir en España.Desde Honduras viajaron

altos mandos de la Direc-ción Nacional de VialidadTránsito de Honduras eInformática, quienes tra-bajaron de manera enconjunto con la DirecciónNacional de Tráfico de Es-paña (DGT) durante todala jornada de trabajo secontó con la presencia delSr. Père Navarro DirectorGeneral de Tráfico de Es-paña.

Por fin la comunidad hon-dureña radicada en Es-paña ve muy cerca laobtención de la homolo-gación de la licencia deconducir, una lucha deaños, esto viene a favore-cer a nuestros compatrio-tas en la obtención demejores fuentes de tra-bajo.
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PASTELES DE LUJO EN MADRID DE LA MANO DE IRIS YACKELYN PINEDA

Iris Yackelyn Pineda Pineda,nació el 1 de enero de 1982en el municipio de VillanuevaCortes. Su madre es LourdesPineda, tiene dos hermanas yun hermano y es madre dedos hermosas hijas  de 25 y14 años y tres hermosos nie-tos.

Su primerainspiración enel mundo de larepostería fuesu abuela a lacual ayudabade  pequeña ah o r n e a r …a p r e n d i óhacer pastelesleyendo las re-cetas del pe-riódico !!!  a sucorta edad de17 años co-mienza  hacer pasteles y avenderlos, gracias a que sumadrina le regaló una bati-dora el día de cumpleaños.Iris Jackelyn recuerda que asu tío Felix que en paz des-canse le encantaba el pastelde tres leches que ella elabo-

raba y poco a poco fue aga-rrando mucha experiencia ysus ventas se incrementaron.Le encantan mucho las ma-nualidades y la costura, peroreconoce que su mayor pa-sión es la repostería.La primera persona que llegóa España fue su madre, la cualles abrió puertas en este paíshace más de 17 años,  des-pués de unos años Iris Jac-kelyn decide darle un cambioa su vida viajando a España ala capital Madrid el 6 de fe-brero del 2013, con el propó-sito de darle una mejor vida asus hijas a pesar  de sermadre soltera pudo salir ade-lante.Al tener 3 años de vivir en Es-

paña empezó a estudiar re-postería,  poco a poco fue sa-cando cursos intensivos, losprimeros cursos básicos losrecibió en la asociación Leónde Judá en Madrid,  despuésde todo ese esfuerzo y dedica-ción ha llegado donde ahorase encuentra.Primeramente le da gracias aDios por darle sabiduría y lasfuerzas para seguir luchandoy agradece a todas las perso-nas por el gran apoyo que lehan brindado en su empren-dimiento, siendo la comuni-dad hondureña en sumayoría.Su mayor sueño es llegar atener un local e instalar supropia repostería.
COLECTIVO LIBRE MORAZÁN CELEBRA DÍA DE LA MUJER EN BARCELONA

El domingo 29 deenero Barcelona se vis-tió de Gala con la cele-bración del Día de LaMujer Hondureña, lacual fue organizada porel Colectivo Libre Mo-razán que dirige JosuéSalgado, donde asistie-ron mujeres hondure-

ñas residentes en Bar-celona.En el marco de la cele-bración fueron home-najeadas variasMujeres que hanpuesto el nombre denuestro país en alto, endiferentes áreas como

es el arte, cultura, laborsocial, profesional, ypolítica, entre ellas:Brenda Zambrano,Cinthya Maldonado,Carla Zaldivar, RubíArauz, Gloria Reyes ,Adriana Zuniga, Car-men Juárez, y RinaCerna. 

También se contó conla presencia del primerSecretario de la Emba-jada Hondureña Del-mer López,Coordinadores del Co-lectivo Libre de Gerona,y compatriotas que noshicieron vibrar con sutalento como César Ro-dríguez Vocalista de laBanda Azul Café deSanta Barbara, la vozde Carla Zaldivar,Grupo de Danza Folcló-rica, Grupo GarifunaHamalagu, DominicGarcia que nos deleitócon un hermosopoema. Contamos con unamesa de emprendedo-res donde se deleitó ladeliciosa gastronomíahondureña, el famosoGuifiti, pan de coco,  ta-bletas de coco entreotros.

Gracias a todo el Colec-tivo Libre Morazán enBarcelona por el tra-bajo y organización dedicho evento.
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PARQUE EL PICACHO

El Parque Naciones Unidas,más conocido como ParqueEL Picacho, nace de la idea delpresidente de Honduras donTiburcio Carias Andino en elaño 1937, está situado en laplanada del Picacho, que envocablo Lenca significa Minade Agua, se encuentra ubi-cado a 6 kilómetros del cen-tro de Tegucigalpa con unaaltura de 3100 pies sobre elcentro de la misma,  cuyos di-seños y construcciones fue-ron realizadas por elArquitecto e Ingeniero Au-gusto Morales y Sánchez.Las actividades de construc-ción se paralizaron productodel inicio de la segunda gue-rra mundial en 1939 y se re-toman las actividades en1945 año en que tambiénnace el organismo de las Na-ciones Unidas y en honor alprimer secretario de este or-ganismo se nombra el parquecon ese mismo nombre.Dentro de sus construccionesmás destacadas de ese enton-ces podemos mencionar el

templo de los Kukulcanes y laescalinata de las Calaverasubicada en una de las cimasdel Picacho, con una altura de22 metros de altura divididaen diez enormes gradas, estaobra habla elocuentementede la civilización maya, laFuente de los Atlantes en larotonda del congreso arqueo-lógico  la cual tieneesculpida el jeroglífico de losCuatro Fuegos Nuevos, a esteJeroglífico lo sostiene dosmanos que apoyan sus dedoslas estilizadas teclas de unpiano, las teclas están exacta-mente sobre la superficie delagua que forma la fuente delos Atlantes, cuando la brisamueve el aqua, parece el es-pejismo que los dedos cobranhumanos movimientos y lasteclas de un fantástico pianose hunden en el agua.Las Pérgolas construidas enel desfiladero desde las cualespuede admirarse plenamentetoda la capital y sus pintores-cos alrededores, ofreciendo alvisitante un panorama mag-nifico a la vista.
Después de este periodo decreación y construcciones demajestuosa envergadura elparque se vió durante déca-das en su más lamentableabandono, siendo la Funda-ción de Parques Nacionales, lacual nace con el objetivo derecuperar, mantener y embe-llecer este hermoso rincón dela capital, es hasta el año2001 que se comienza la refo-restación del cerro,  el cual seencontraba descuajado de-bido a la tala inmisericordede los árboles por quienes sededicaban a esta práctica.En la actualidad el parqueofrece un aspecto de singular

belleza, el éxito de la refores-tación sin duda ha sido a tra-vés de la ayuda de Dios y elarduo trabajo de un granequipo del parque y el com-promiso actual de las perso-nas, empresas e institucionesque patrocinan estos proce-sos de habilitación de áreasverdes.Las personas que visitan elcerro El Picacho pueden darfe sobre la absoluta transfor-mación que se ha operado entan pintoresco lugar, que enépocas pretéritas fue teatrode cruentas luchas fratricidas. Actualmente es consideradouno de los sitios más segurosde Tegucigalpa, donde los vi-sitantes pueden recorrerlo apie o en bicicleta, caminar porlos senderos, recrearse, pasarel día en familia, celebrarcumpleaños y los más peque-ños disfrutar de las áreas dediversión infantil, o simple-mente degustar nuestra gas-tronomía en los restaurantesque existen dentro del par-que.En el año 2017 se inicia con elproyecto Picacho de Noche,cuyo éxito es inigualable, unlugar desde el cual se puedeobservar Tegucigalpa denoche, se celebra durantetodo el año rótulos y decora-ciones alusivas a las distintastemporadas festivas de nues-tro país, siendo Navidad yAño Nuevo la mayor afluenciade visitantes, debido a la de-coración navideña dentro detodo el parque, definitiva-mente no tenemos nada queenvidiar a ningún otro país…El Picacho lo tiene todo!!!Conoceremos a la personaque a transformado el ParqueEl Picacho, Giselle Marie Had-dad Fanconi, nació el 15 de

mayo de 1973 en la ciudad deComayagüela, Municipio delDistrito Central es graduadade Bachiller en ciencias y le-tras de la escuela BilingüeHillcrest school, trabajó en elInstituto Hondureño de Cul-tura Interamericana dandoclases de inglés para adultosen los años 90-93,  posterior-mente continúa laborando enescuelas como El Gregg Hon-dureño dando clases de ingléspara el área de Secretariado,asimismo desempeñó laboresde docente en Hillcrest Schooly La International Schoolcomo maestra de cuartogrado.En el año 1996 se gradúa deAbogada en la UniversidadNacional Autónoma de Hon-duras, realizando Actividadespropias de la carrera en dis-tintas empresas y litigando demanera independiente.En el 2001 cursa estudios depost grado en la UniversidadTecnológica Centroamericana(UNITEC) en la Maestría deDirección Empresarial conorientación en finanzas. Esemismo año emprende uno delos retos más grandes en suvida y asume funciones comoDirectora Ejecutiva de la Fun-dación de Parques Nacionalesque tiene bajo su responsabi-lidad el manejo y administra-ción del mismo, más conocidocomo Parque El Picacho.Después de 22 años Giselle sesiente satisfecha y agradecidacon Dios por enfrentar enaquel entonces dicho reto, sinimaginar la transformacióndel mismo, el cual hoy porhoy  es un hermoso rincón deTegucigalpa, ella es un ejem-plo de que cuando las cosasse hacen bien los resultadosson visibles.
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EL EMBAJADOR DE HONDURAS PRESENTA CARTAS
CREDENCIALES ANTE EL REY DE ESPAÑAEn la Cámara Oficial delPalacio Real, Su Majes-tad El Rey Felipe VI, re-cibió las CartasCredenciales del SeñorMarlon Antonio BrevéReyes, que lo acreditancomo Embajador Ex-traordinario y Plenipo-tenciario de Hondurasante el Reino de España.El Embajador BrevéReyes expresó sentirsehonrado de representar

a su país en la tierra es-pañola en donde, ade-más de aplicar susconocimientos y habili-dades para que se conti-núen los lazos deamistad y hermandaden las relaciones bilate-rales de ambas nacio-nes, gestionará mayoresintercambios culturalesy educativos que benefi-cien a la población hon-dureña.
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EXQUISITA
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OMAR CÁRDENAS UN JOVEN QUE LUCHA POR REALIZAR SUS SUEÑOS
Omar Isaí Cárdenas García.Hondureño, 15 años. Nació enTegucigalpa. Se destaca cómouno de los rostros más jóve-nes de Honduras. Mis inicios en la televisiónfueron en Canal 33 TALANGATV, donde yo mismo me ibadesde Tegucigalpa hasta Ta-langa. "Pará mí venir de unafamilia pobre no me impidióluchar por mis sueños, desdepequeño miraba la TV. y so-ñaba con algún día estar ahí."Isaí

Inició cuando había un cas-ting, recuerda que ese día notenía dinero y su mamá siem-pre le ha apoyado, ella es unapersona discapacitada, y notenía muchos recursos, esedía ella vendió unas joyaspara que el viajará hasta Ta-langa a cumplir sus sueños. "Cuando uno ama lo que haceno importa lo que tenga quehacer" Me hicieron prueba envivo y ese mismo día me dije-ron que estaba contratado.Lastimosamente por la dis-tancia renuncie pero Dios es

tan grande que se me dio laoportunidad de pertenecer alprograma News 4 trasmitidopor Canal 13 Hondured en Te-gucigalpa. Omar es estudiante y siguepreparándose, trabaja conmarcas nacionales e interna-cionales. Cuenta con más de125 mil seguidores en Insta-gram, y se roba cada vez másel cariño de los hondureños.Un claro ejemplo de él es quesi se lucha por los sueños tra-bajando se alcanza.
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FERIA INTERNACIONAL DE TURISMO
FITUR 2023 finaliza con resultados provechosos para el turismo hondureño

La Feria Internacional de Tu-rismo (FITUR) en Madrid fi-nalizó su 43 edición, la cual sellevó a cabo del 18 al 22 deenero, con la participación dediferentes países que busca-ron promover el turismo yatraer inversionistas, entreellos Honduras, que se hizopresente por medio del Insti-tuto Hondureño de Turismo(IHT), representado por laministra Yadira Gómez y la vi-ceministra, Reizel Vilorio. En esta edición, FITUR contócon la participación de 8,500empresas, 131 países y 755expositores y registró unaasistencia de más de 222,000personas.Durante la feria, Honduraspresentó a los visitantes losdistintos destinos turísticosque cuenta dependiendo del

gusto del viajero: na-turaleza, arqueolo-gía, arrecifes, buceo,ciudades coloniales,culturas vivas, sol yplaya; Comayagua,Copán Ruinas, Roa-tán, Utila, Cayos Co-chinos entre otros.Además, Hondurasse encargó de desta-car la cultura y gas-tronomía, ofreciendo unademostración de danza fol-klórica, degustaciones de pro-ductos nacionales como elcacao, rosquillas, tajadas deplátano, derivados del café ybebidas carbonatadas, todoesto en la presentación de unstand que además daba a co-nocer las artesanías y los ma-ravillosos destinos. La ministra Gómez junto a laviceministra Vilorio, en com-pañía con el Embajador deHonduras en España, MarlonBrevé y el Embajador de Hon-duras en Ginebra, Suiza, Car-los Aguilar sostuvieronmúltiples e importantes reu-niones de cooperación, paraincrementar las oportunida-des de negocios, atraer inver-sión y más turistas al país,

asimismo se reunieron concoordinadores de distintasrevistas internacionales dedi-cadas a turismo, para promo-cionar el destino Honduras. Cabe destacar que la ministrade Turismo recibió un reco-nocimiento en el Concurso deTurismo Activo en nombre dela Organización Mundo Maya(OMM); de igual manera, laAgencia de Promoción Turís-tica Centroamericana (CATA),la cual trabaja en conjunto

con el Instituto Hondureño deTurismo, fue galardonada enla categoría Excelencia Turís-tica de los Premios Excelen-cias.En esta feria se contó con elapoyo permanente de la Em-bajada de Honduras en Ma-drid y el Consulado, al igual laparticipación del sector pri-vado como touroperadores,hoteleros, aerolíneas, hostele-ría y emprendedores varios.!Somos un país 5 Estrellas!
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TAIWÁN Y SAG LANZAN IMPORTANTE PROYECTO DE PREVENCIÓN
DE HONGOS EN BANANO Y PLÁTANO

La Embajadora de la Repú-blica de China (Taiwán), VivíaChang, junto a la Secretaria deEstado en los Despachos deAgricultura y Ganadería(SAG), Laura Suazo, participaeste día en el lanzamiento del“Proyecto Regional De Pre-vención y Control de Fusa-rium Raza 4 Tropical deBanano en Centroamérica”,importante proyecto tripar-tito que beneficia a Honduras,Guatemala y Belice, con el quese evitará prevenir el hongo

que produce la muerte de lasplantaciones de banano y plá-tano.En una alianza con el Orga-nismo Internacional Regionalde Sanidad Agropecuaria(OIRSA),  la SAG, y la MisiónTécnica de Taiwán, se contri-buye a través de esta coopera-ción a mejorar los efectosnegativos que produce en laproducción de banano y plá-tano el hongo Fusarium Raza4 Tropical, el cual pone enriesgo la seguridad alimenta-

ria y la economía del sectorproductivo amenazado en  laregión.El Proyecto será financiadopor ambas partes de mutuoacuerdo con un costo total demás de tres millones de dóla-res estadounidenses, de loscuales Taiwán proporcionaráun presupuesto total de 2 mi-llones 600 mildólares, durante el tiempo deduración del mismo que son 4años, hasta su finalización el31 de agosto del 2025.Este se viene gestando desdeseptiembre de 2021, la Mi-sión Técnica de Taiwán em-pezó la etapa de proyectopiloto trabajando en conjuntocon OIRSA y las autoridadesde la Agricultura y Ganaderíade los tres países amigos paraadelantar los estudios y acti-vidades, y para apoyar la pre-vención de esta enfermedad,realizando jornadas fitosani-tarias, reuniones, capacitacio-nes, entre otras.

Donación de equipo de prue-bas PCR.La ocasión será aprovechaademás, para que la Embaja-dora entregue a la  Ministrade la SAG, una importante do-nación de un equipo PCRcompleto, valorado 129 mildólares que consiste en un“POCKIT Central Nucleic AcidAnalyzer”, con el cual se po-drán realizar análisis de prue-bas PCR,  gripe aviar H5N1 yPeste Porcina (PPA), entreotras,  en un lapso de tiempode aproximadamente  85 mi-nutos. La Embajadora Chang, en sualocución reafirmó que elpueblo y gobierno de Taiwán,continúa manteniendo su in-variable y firme espíritu decompromiso y cooperacióncon el Gobierno de la Presi-denta Xiomara Castro. 



17NOTICIAS

PENDIENTES DE NUESTRAS PRÓXIMAS SALIDAS DEL MES DE ENERO 2023

Passeig d´Olot 51-53 Girona

Febrero, 2022



18ARTE Febrero, 2022

MURALISTA HONDUREÑO CONVIERTE AL MUNICIPIO DE 
ALBANILLA ESPAÑA EN UNA GALERÍA DE ARTE

Honduras es cuna de grandesartistas con mucho talento yexcelencia de talla mundial.Tal es el caso de Jonatan Ro-dríguez, un talentoso hondu-reño de 43 años de edad, queestá triunfando en el extran-jero con sus impresionantesobras de arte.Jonatan Rodríguez, es Licen-ciado en Artes Visuales yArtes Plásticas,  actualmentecursa su Doctorado "Artes,Educación e Investigación" enuna prestigiosa universidadde España, es escritor, mú-

sico, pintor, ha participado enobras de teatro y cine.El polifacético muralista hapuesto en alto el nombre deHonduras en varias ocasio-nes, recientemente ganó unpremio de artes visuales en el"Certamen Internacional deIdeas e Intervención en Patri-monios Emergentes del terri-torio del Nordeste" unconcurso a nivel de toda Eu-ropa.Cabe destacar que el hondu-reño compitió con muchos ar-tistas de diferentes países,

pero su propuesta a la mejoridea de intervención de patri-monios culturales fue la queconquistó a las autoridadesde la Región de Murcia, Es-paña.Jonatan comenta que mirópor internet el concurso,mandó su propuesta y no es-peraba ganar, eso es muchopara él, es más de lo que espe-raba" El maestro de artes y su her-mana Magdalena Rodríguezse unieron para crear increí-bles murales que representan

la magia y belleza de este rin-concito europeo.Los talentosos jóvenes toma-ron sus pinceles y pinturaspara crear extraordinariosmurales que llenan de color ellugar, todas las obras tienensu propia identidad, técnica yestilo.Lo impresionante no es solola calidad estética de la esca-linata del Corazón de Jesús,sino el significado de las pie-zas artísticas, donde se con-juga la tradición, cultura ehistoria de Albanilla.De esta manera los hermanosRodríguez dejan su huella enuno de los pueblos más her-mosos de España. Sin duda al-guna han demostrado suenorme talento y profesiona-lismo en el mundo del arteque continúan expandién-dose día con día, algo que porsupuesto es de mucho orgullopara toda la nación.Los hondureños siguen desta-cando a nivel internacional ylo están haciendo de unaforma excelente.

D L M J 11:00hrs-22:00hrs. V S 11:00hrs -23:00hrs. Miércoles cerrado por descanso del personal.
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El atacante hondureño Al-berth Elis regresa a la élite deEuropa tras concretar su fi-chaje por el Stade Brestois 29de la Ligue 1 de Francia.
La contratación del delanterode 26 años fue anunciada me-diante un video tomado en sunueva casa, el Estadio Fran-cis-Le Blé, que es capaz de al-

bergar 15 mil aficionados ypodría ver a Elis por primeravez el próximo domingo anteel Lens.“La Panterita” llega al con-junto de la Primera Divisióngala bajo un préstamo de seismeses, es decir, hasta el finalde temporada, operación porla que Brest pagó 500 mileuros a su equipo Girondinsde Burdeos, que pelea por as-cender a la máxima categoríalocal francesa.Elis, quien realizó este lunesprimer entrenamiento y pasópruebas médicas en el ex-tremo oeste en la región deBretaña, será fichado deforma definitiva por el Brestsi el club logra permanecer en

la Ligue 1, donde actualmentecursan en el puesto 16 con 18puntos, a tres unidades deldescenso.El sampedrano vivió una grisprimera mitad de temporadacon el Burdeos, club en el queen 19 partidos entre liga ycopa solo anotó en una oca-sión (3 de octubre), siendo suúnico gol desde el 13 de fe-brero del 2022.Mensaje de Elis, “Estoy muyfeliz y agradecido con Dios deunirme al Stade Brestois 29.Gracias a todos por el apoyo yel cariño. La Pantera está deregreso a la Ligue 1”, escribióel futbolista en sus redes so-ciales acompañado de las fo-tografías de su presentación.

Alberth Elis es presentado como nuevo jugador del Brest de Francia y regresa a la Ligue 1
XATRUSPORT

FENAFUTH ENTREGA LOS GAFETES FIFA A NÓMINA DE ÁRBITROS
HONDUREÑOS

Barcelona, España (Xa-
truch-504) – FENAFUTHhizo la entrega de los gafetespara árbitros y asistenteshondureños con los que po-drán dirigir juegos interna-cionales de la CONCACAF yFIFA durante el presente año.La lista está conformada por

6 árbitros, 4 árbitras, mien-tras fueron seleccionados 6árbitros asistentes, 4 árbitrasasistentes y un representantepara el futsal.Hace un par de semanas, la fe-deración confirmó los nom-bres de los árbitroshondureños que contarán con

el gafete de FIFA.El presidente de FENAFUTHdijo sentirse contento y satis-fecho porque este año hemoscrecido en número de árbi-tros con gafete FIFA.“El año pasado eran 18, eneste nuevo año se han incor-porado 3 y suman ya 21, loque prestigia al país y al arbi-traje hondureño” inició di-ciendo Jorge Salomón en unaceremonia organizada porFENAFUTH.Para este 2023 la nómina deárbitros gafete FIFA se elevóel número de representanteshondureños, siendo los nue-vos internacionales BelkisFlores, Luis Paz y JeffersonEscobar.Nómina de árbitros con ga-

fete FIFA: Melissa Borjas, Sel-vin Brown, Raúl Castro, Jeffer-son Escobar, Belkis Flores,Karitza Guerra, Saíd Martínez,Melvin Matamoros, NelsonSalgado, Merlin Soto.Nómina de Árbitros Asisten-tes con gafete FIFA: Leslie Gu-tiérrez, Vivian Herrera,Walter López, Lourdes Nor-iega, Gerson Orellana, LuisPaz, Shirley Perelló, ChristianRamírez, Roney Salinas, JesúsTábora, Erick Coello (Futsal)La Copa Oro, Liga de Campe-ones, Copa Mundial Sub-20de la FIFA Indonesia 2023,entre otros, son algunas de lascompetencias en que Hondu-ras podría tener elegiblespara representar.
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El día de la mujer hondureñaes conmemorado por la pri-mera conquista política de lasmujeres en Honduras. Al ob-tener el derecho al sufragioen el gobierno de Julio Lozanoen 1955, ejerciéndolo por pri-mera vez en el año 1957. Sinembargo, solo las mujeresque podían leer y escribir te-nían este derecho, lo cual erauna limitante para la época,puesto que la mayoría de mu-jeres era analfabeta.

El 26 de enero se celebra elDía mundial de la EducaciónAmbiental. Esta iniciativanace en Estocolmo en 1972Conferencia de las NacionesUnidas sobre el Medio Am-biente donde se emplean losprincipios útiles para la pre-servación del planeta con elobjetivo de concientizar a lapoblación general y crear uncambio de valores, asu-miendo la responsabilidadpara trabajar en los proble-mas ambientales a los quenos enfrentamos en la actua-lidad ¡No hay tiempo que per-der, salva el planeta!

En 1747 la imagen de la Virgende Suyapa fue hallada por Ale-jandro Colindres y LorenzoMartínez. En la oscura nochedel Piligüín, tras un día duro detrabajo se cuenta que Alejan-dro al recostarse descubrió laestampilla de la virgen, la cualllevo a casa de su madre en lavilla de Suyapa y desde enton-ces se considera uno de los mi-lagros más importante en lastradiciones católicas hondure-ñas.  En la actualidad muchosdevotos viajan y realizan dife-rentes actividades para acla-mar a la conocida “patrona deHonduras”.

¡Primer mes del año 2023!¿Listo para las clases? En la re-pública de Honduras, el año es-colar comienza en el mes defebrero y finaliza en el mes denoviembre a comparación depaíses como España que tienensus inicios escolares en el mesde septiembre y finaliza enjunio para recibir el verano.En este 2023 Honduras llevaráa cabo el pilotaje de la nuevamalla curricular que iniciará enfebrero, el cual tiene temascomo la educación ambiental,equidad de género, derechoshumanos, educación sexual ypara la salud, entre otros.  
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CHRISTOPHER DÍAZ FICHA POR EL EQUIPO ARABAY VAS TEAM DE MALLORCA

Barcelona, España. (Xa-
truch-504) – El pasado mesde Enero se oficializó porparte del corredor Sub-23,Christopher Díaz, su fichajecon el equipo español ArabayVas Team de Mallorca.Christopher Díaz estará via-jando este mes para incorpo-rarse al equipo donde estará

participando en actividadesdel equipo desde los prime-ros días de su llegada.Imagen en mensajeUn equipo de grandes even-tos.El Arabay es uno de los equi-pos de la categoría Élite deEspaña que está en constanteactividad durante todo el ca-

lendario. También es uno delos equipos que es parte de laCopa España, evento dondese enfrentan los mejoresequipos de toda España.Díaz nos platicó que fue unproceso que venía buscandodesde que inició su carreradeportiva fuera de Honduras,y fue en Guatemala dondeChristopher inició este pro-ceso de conocer y aprendermucho sobre cómo es el tra-bajo en equipo y como es lavida dentro de un equipo deciclismo, donde toca hacer detodo lo necesario para cum-plirá con los objetivos delequipo y así lograr ganarse unpuesto dentro del mismo.Díaz también nos comentóque no ha abandonado sus es-tudios superiores, ha mante-nido su carrera universitariaen línea.

Al mismo tiempo también hapodido llevar su carrera de-portiva de la mano, y hasta enalgunos meses ha tenido laoportunidad de trabajar, paraayudar a sobrellevar sus gas-tos fuera de casa.La familia de Christopher hajugado un papel importanteen todo el proceso, ya que suspadres y hermanos siemprehan sido las primeras perso-nas con las que Christophercuenta y analiza sus proyec-tos y ellos han respaldadocada uno de sus pasos.Imagen en mensajeDeseamos el mejor de los éxi-tos a nuestro compatriota yesperamos tener pronto másinformación sobre el procesode Christopher en el extran-jero.

XATRUSPORT
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ESTILISTA DE LUJO EN MADRID

Diana Xiomara Flores Mén-dez, nació en TegucigalpaHonduras el 20 de octubre de1988, hija de padres comer-ciantes Héctor Flores y MaríaEsther Méndez, proviene deuna familia numerosa,  siendola octava hija.A la edad de 11 años le ayu-daba a vender panqueques asu madre y desde los 13 añoshasta los 17  vendían balea-das en el mercado Mayoreode Tegucigalpa, estudiaba porlas mañanas y  por las tardescolaboraba en el negocio fa-miliar.

Sus estudios primarios los re-alizó en la  escuela RamónCalix Figueroa y sus estudiossecundarios en el InstitutoRenacer donde se  graduó dePerito Mercantil.Tiene dos hijos, Alejandro de13 años y Carlos de 11 años.En Honduras trabajo enDiunsa Miraflores en el áreade mercadeo por espacio de 7años. En el 2011 decide viajara España con el propósito debuscar mejor calidad de vidapara sus hijos.Lleva 11 años viviendo en

Madrid, donde ha trabajadode interna en una casa en laque duró 4 años, logrando re-alizar sus papeles, de ahí co-menzó a trabajar en unaempresa de limpieza y en lafranquicia KFC en el puestode cajera.Pero su sueño era estudiar yse inscribe en el curso de Au-xiliar de Estética en la comu-nidad de Madrid, paraprepararse y un día no muylejano poder traer sus hijosde Honduras y dedicarlestiempo.Con la decisión tomada de susestudios, decide hablar con elgerente de KFC para que lecambiaran su turno a fines desemana, y asi poder recibirlas clases que eran de lunes ajueves. Gracias a Dios pudo realizarsus estudios los cuales dura-ron 2 años y se graduó de Au-xiliar de Estética, en el cual sea ido desempeñando y capa-citándose día tras día en elárea.Recuerda que en la cuaren-tena empezó con miedo susprimeros trabajos de littingde pestañas, manicura y pedi-cura, comenzando en su casade habitación, y le llegabanmuchos  clientes en poco

tiempo montó la camilla en susalón y poco a poco fue dandoa conocer su trabajo, gracias asu esfuerzo ahora cuenta consu estudio donde realiza sustrabajos y vende diferentestipos de productos parapoder ganarse un dineroextra.Finalmente en el año 2022tras sentirse más  estable ycon esfuerzo pudo ir  a Hon-duras y traer a sus dos hijosdespués de 10 años de estarseparados.La vida no es fácil y más aúnsi eres madre soltera, peroDiana se considera una mujerde fe,  positiva, valiente y muyfuerte.Agradece a todos los que lehan apoyado desde el iniciode su emprendimiento, a cadapersona que recomienda sustrabajos, a su madre por ha-berle inculcado valores, serhonrada y amar al prójimo.Diana cree firmemente que lomejor está por venir y quetodo lo puedo en Cristo que lafortalece. Su consejo es que no hay querendirse ante las adversida-des y hay que luchar por loque uno anhela v poner siem-pre todo en las manos deDios.
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ÚNICA ESCUELA HONDUREÑA DE TAEKWONDO EN VALENCIA

Nelson Alexander Cruz, nacióen Tegucigalpa Francisco Mo-razán, de 43 años, realizó susestudios primarios en la Es-cuela Monseñor Héctor Enri-que Santos y estudiossecundarios en el InstitutoHéctor Pineda Uarte. Gra-

duándose de Perito Mercantil,su carrera universitaria deTrabajo Social se trunca alviajar a España.Comienza practicando Taek-wondo ITF y Judío en la villaolímpica allá por los años 90,llega a graduarse de cintaNegra 1er. Dan en TaekwondoITF y en Judo solo llegue acinta Azul, debido algunas le-siones tuvo que dejar el Judoy empieza a practicar Aikidodurante 7 años.En Honduras fue instructor,árbitro y competidor, comoinstructor daba clases en lavilla olímpica y en un Gym,como Árbitro siempre iba acursos nacionales y centroamericanos de Arbitraje, enlos campeonatos nacionales ycentro americanos, comocompetidor siempre partici-paba en los campeonatos na-cionales y centro americanos,teniendo buenos resultados. Nelson se preparó recibiendocursos de Taekwondo, com-petencias nacionales e inter-

nacionales, luchas y formas,con máster calificados y enpaíses como Costa Rica, du-rante su trayectoria de com-petidor  a ganado medallas en2do., y 3er lugares en luchas yformas.Decide venir hacia Españacon su hijo, para estar con suesposa en unificación familiary buscar una mejor oportuni-dad de vida, como todos,venía con una maleta llena deilusiones, para alcanzarmetas y trabajar para soste-ner su familia.Continua con su pasión decontinuar con el TaekwondoITF, con muchos obstáculos,comienza a dar clases en elprimer gym en España, le die-ron el espacio y recuerda queles pidió que le dejarán entrarcon su hijo ya que el a sido sucompañía desde pequeño ensus aventuras en las artesmarciales. Practicando Boxeodurante 2 años, demostrandotodos los cursos recibidos, enespecial para dar clases a losniños y ya siendo federado en

la Federación Española deTaekwondo ITF, todo ello sinestar legal con mis documen-tos, estando en el Gym dandolas clases como instructor,tuve el placer que mi maestrode Honduras vino a mi es-cuela ya que él iba con unoscompetidores hondureños aun mundial con 25 alumnosde diferentes naciones delmundo. Sigue capacitándoseen muchos cursos en España,con tal mala suerte la escueladonde daba clases quebró y lacerraron. Luego decayó y es-tuve unos meses que ya noquería seguir sin embargo lafederación le invitaba para irarbitrar en los campeonatos.En el tiempo de pandemia,sigue practicando en su casay recibe un curso de árbitromundial vía online.Al pasar la pandemia elpiensa que los guerreros lu-chan las batallas hasta el finalganen o pierdan y con elapoyo de su esposa comien-zan hacer publicidad para darclases al aire libre comienzade cero dando clases a la fa-milia y algunas amistades, sucuñado viendo su interés leofrece su casa y empezó a in-vertir dinero para que el gymestuviera bien acondicionado,ahora es una escuela muy bo-nita con alumnos cintas avan-zadas los cuales se handestacado ganando sus pri-meras medallas en el primercampeonato nacional reali-zado en Benidorm en marzodel 2022, llevando 4 competi-dores todos ganadores,  se-guimos practicando paraprepararnos para este añopoder ir a otros eventos. Susalumnos son hondureños, so-lamente tiene un españolcomo alumno. Lleva dos añosde años. La escuela lleva dosaños funcionando.! Definitivamente Nelson esun orgullo hondureño!

XATRUSPORT
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DURKY FAVIOLA RÁPALO
HERNÁNDEZ

Es una hermosa Catracha, de 24 años deedad, nació el 25 de abril de 1998 en Vi-llanueva Cortés Honduras.Estudió  su educación primaria en el CentroBásico Dionisio de Herrera y su primer cursode secundaria en el Instituto Técnico  del Valle,ambos en Villanueva Cortés, luego se trasladaa la ciudad industrial, allí realiza dos años másde estudios y se gradúa de Bachiller Técnicoen Informática en el Instituto Técnico Luis Bo-grán de San Pedro Sula en el año 2016.Faviola recuerda que desde sus 15 años tra-bajó en san Pedro Sula para poder pagar susestudios, en una empresa de dulces artesana-les.A la edad de 20 años decide buscar mejoreshorizontes en España ya que  en Honduras ga-naba poco y su salario solamente le alcanzabapara la renta y los estudios, fue así que viajóen el 2018, recuerda que  llegó a Madrid, Es-paña  un  día viernes y empezó a trabajar ellunes, ya que su hermana le tenía el trabajolisto,  al principio sentía que se moría ya quenunca había trabajado tantas horas, su trabajoera de interna lo que le costó mucho tiempoadaptarse. Pensó muchas veces en volver a Honduras,pero pensaba en la situación que se encuentranuestro país y eso le reconfortaba para seguirluchando,  actualmente  lleva 4 años de estartrabajando, comenta que todo sacrificio tienesu recompensa, que llevaba más de un año es-perando sus papeles y por fin se los aproba-ron, ahora su estatus es legal.Ha participado como modelo de peinado ymaquillaje con el estilista hondureño SelymCerrato, también participó en el certamen Se-ñorita Independencia Honduras 2022 en Ma-drid. Su anhelo en un futuro seria cambiar  detrabajo. Le gustaría seguir estudiando y sacarun grado mayor. En su tiempo libre emprende haciendo deta-lles personalizados por encargo, vende male-tas, ropa, bolsos, zapatos, cinturones y máscosas. Sueña con  tener su propia tienda enHonduras, ha podido volver a su país de vaca-ciones  y le encanta  la idea de volver a vivir enHonduras y emprender, pero para lograrlotiene que seguir trabajando unos años más enEspaña.En sus 4 años de estadía en España ha podidoahorrar, uno de sus propósitos era  compraruna propiedad en su pueblo y lo ha logrado,ahora su ilusión es poder comprar una casa ensu ciudad,  pone todo en manos de  Dios paraque sea el que le ayude a crecer y poder cum-plir todas sus metas, agradece a su hermanaque siempre la ha apoyado en todas sus deci-siones tanto  económicas como emocionales.Faviola dice que todo lo que nos propongamosen la vida se consigue con trabajo y constan-cia.


