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Catrachito

¡Honduras, el país de Centroamé-
rica con el mejor dominio en inglés!

Honduras se llevó el primer lugar en avances educa-
tivos, siendo la nación con mejor nivel de inglés en
Centroamérica, según ranking EF EPI @ S

Los autores del himno nacional de Honduras nacie-
ron al comienzo del mes patrio, casi como si estu-
viera predestinado. El 1 de septiembre de 1882,
nació Augusto C. Coello, quien escribió la letra de
nuestro himno nacional, y el 2 de septiembre de
1869,  nació  Carlos Hartling, compositor de su her-
mosa melodía.

El actor Michel Brown, que interpretó a 'Franco
Reyes' en Pasión de Gavilanes estuvo de vacaciones
en Roatán, Islas de la Bahía junto a su esposa Mar-
garita Muñoz, quien manifestó que es el "Secreto
mejor guardado de Honduras" 

La Cancillería y DNVT trabajan en el envío de una Bri-
gada Móvil a España para renovar permisos de con-
ducir 
La Secretaría de Relaciones Exteriores y Cooperación
Internacional (SRECI) y la Dirección Nacional de Via-
lidad y Transporte (DNVT), están definiendo los de-
talles para enviar una misión hondureña que
realizarán la primera Brigada Móvil para la renova-
ción de permisos de conducir en España.

Fiesta Grande de Honduras en Valencia.         Pag. 2

La Presidenta de la
República, Xiomara
Castro De Zelaya,
recibió a la Emba-
jadora Mundial de
Buena Voluntad de
la Organización In-
ternacional para
las Migraciónes
(OIM), America Fe-
rrera, en el marco
de la Asamblea Ge-
neral de las Naciones Unidas. En este encuentro,
ambas reafirmaron el compromiso con los derechos
de los migrantes y la lucha por un mundo más justo
e inclusivo para todas y todos.

ESPAÑA VIVE HONDURAS
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Fiesta Grande de Honduras en Valencia

La comunidad hondureña enEspaña se dio cita el pasado21 de septiembre en la ciudadde las ciencias y las artes, Va-lencia,  para celebrar el 203aniversario de IndependenciaPatria. Un evento que se con-virtió en un hito históricopara nuestra comunidad, reu-niendo a miles de personasen un encuentro inolvidable.Juntos pudimos disfrutar delos Grupos Culturales, Bandasde Marcha, Banda Musical,Cuadros de Danza, Palillonas,Pomponeras, quienes de des-plazaron de Bilbao, Sevilla,

Madrid, Salamanca, Barce-lona y Valencia. La Fiesta Nacional de Hondu-ras comenzó con un desfilepor las calles aledañas alevento y fue encabezado porel Embajador de Honduras enEspaña Dr. Marlon Brevé yparte de su equipo, la cónsulde Honduras en ValenciaWhitney Godoy, la directorade Migración y CooperaciónSandra Funez y todo el equipodel Consulado en Valencia,quienes trabajaron muy duropara que pudiéramos disfru-

tar del evento, también asis-tieron los vicecónsules deBarcelona, Girona, y repre-sentantes del consulado deHonduras en Madrid, y repre-sentantes del Ayuntamiento yla Generalitat Valenciana.Cesia Sáenz fue la encargadade cantar el Himno Nacional,el programa estuvo a cargo deDjWillCatracho y los periodis-tas de HCH Allan Paul y Mila-gros Flores, otra de lasinvitadas al evento fue la In-fluencer Jennifer Aplícano yKarla Zaldívar, el cantautor

Polache se encargó de cerrarel evento con broche de oroquien puso a bailar a todoslos presentes.Los medios de comunicaciónno podían faltar, y se despla-zaron de varias ciudades deEspaña para dar cobertura alevento.¡ Una Fiesta Nacional Inolvi-dable!
Créditos Fotografías Diario

Extra Catracho, Santos Valle Jr.



Comenzamos un nuevo mes,una temporada en donde nos-otros los hondureños celebra-mos las fiestas patrias,rindiendo homenaje al país

que nos vio nacer. Hace 203años, nos independizamos dela colonización, para ser li-bres, y tratar de sacar ade-lante a nuestra Honduras. Es por ello que es propicio sa-ludar a todos los hondureñosque viven dentro y fuera delas fronteras patrias. Expresamos nuestro orgullode ser hondureños, manifes-tamos nuestro sentimientocívico, rendimos tributo anuestros héroes y próceresque dedicaron toda su vida acultivar el civismo, a nuestrabandera que es símbolo degrandeza, y reconocemos la

valiosa historia que define anuestra amada patria.Pero el verdadero senti-miento patrio que debemostener no es simplemente des-filar y cantar el himno, elamor a la patria va más alláde lo que pensamos o lo quesentimos, tenemos que serbuenos ciudadanos con valo-res morales, respeto al pró-jimo, y el temor de Dios,dedicados al trabajo arduo, esla base que nos conducirá abuenos estadios de desarro-llo, es lo que heredaremos anuestras generaciones, paraque ellos sigan los mismospasos. Sin duda este camino a

seguir formará una patriagrande, ya que el verdaderosentimiento patrio es hacerbien las cosas por nuestra na-ción.Que el patriotismo esté pre-sente en cada uno de nos-otros, por ello le invito a quesaboree, cante, sienta, re-cuerde su tierra, reviva susraíces, trasmita su herenciacultural, sienta las tradicio-nes, viva el calor hondureño,viva el folklore y que dondenos encontremos nos sinta-mos en Honduras.
Feliz 203 Aniversario!
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Somos un periódico 100% hondu-
reño, creado con el fin de llevar no-
ticias positivas nacionales e
internacionales, así como resaltar
la labor de los hondureños que so-
bresalen en el continente Europeo,
y sobre todo engrandecer y dar a
conocer lo bello que es nuestra
amada Honduras.
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El sentimiento patrio es hacer las cosas bien por su nación

El Poder de la Solidaridad
“Ayúdense unos a otros a lle-
var sus cargas y así cumplirán
la ley de Cristo”. Gal 6:2 NVI.En medio del individualismode nuestro tiempo, la biblianos enseña que la solidari-dad es un principio de ayudahacia los demás, establecidacomo faro de esperanza y co-nexión de apoyo para alcan-zar los propósitos de vidapersonal, familiar y/o comu-nitario. La Escritura muestramuchos ejemplos del podertransformador inspirado enla fuerza solidaria como ac-ción puesta en marcha afavor de otros.La solidaridad como ense-ñanza bíblica va más allá delsimple hecho de ayudar, esuna acción que conecta a laspersonas, acorta las distan-cias y reduce las diferencias;logra que la fe y el amor deCristo se junten, y que losdesafíos sean una autenticaplataforma de unidad y her-mandad. Un lado maravilloso de la so-lidaridad, relatado en el

Evangelio de Lucas, resalta elhecho que para ser solidariocon los demás se necesita serimpulsado por las motivacio-nes correctas, lo que sola-mente se puede encontrar enel amor que proviene deDios. Un solo acto de solida-ridad puede tener un im-pacto que trasciende en eltiempo y en la vida de laspersonas, es un intercambiode amor en el que se siembrauna semilla de esperanza.Como matrimonio y como fa-milia, podemos decir contoda certeza que el favor di-vino ha estado presente cadavez que lo hemos necesitado.Aunque durante los momen-tos difíciles pareciera que en-contrar la salida no seráposible Dios nos ha soco-rrido. Es por ello que, asícomo recibimos de gracia,estamos enfocados ser tam-bién apoyo para otros segúnlo dice la biblia en 1 de Juan3:18 (Queridos hijos, noamemos de palabra ni de la-bios para afuera, sino con he-chos y de verdad) Todos tenemos una capaci-

dad de ayuda que nos per-mite cumplir la ley de Cristoque se fundamenta en elamor y en la gratitud. Al-guien tiene un sueño al quele falta nuestra solidaridadpara que sea alcanzado; se-guro que alguien, a quienprobablemente aun no cono-cemos, está conectado connosotros por el amor deDios, y está esperando quejuntos logremos el propósitode vida por el cual estamosaquí.¡Dios retribuya cada acto desolidaridad con el que hayasbendecido a otro!

Letycia Hernández Claros 
Daniel Ramos Bautista
Iglesia RCC, 
La Esperanza, 
Intibucá, Honduras.
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Honduras firma carta de intención con COTTI, la segunda cadena
más grande de cafeterías en China, en el Café Show Beijing.En el tercer día de la presti-giosa feria Café Show Bei-jing, los productores de caféde Honduras, Apapuerta,Mau Coffee, Asoprosan, Ca-pucas y Coffee Planet han lo-grado un avancetrascendental al firmar unacarta de intención conCOTTI, la segunda cadena decafeterías más grande deChina. Este acuerdo repre-senta un hito significativo enlas relaciones entre ambospaíses, que hace apenas unaño establecieron relacionesdiplomáticas bajo el lide-razgo de la Presidenta Xio-mara Castro.El acuerdo con COTTI esta-blece la intención de adqui-

rir 10,000 toneladas de caféverde hondureño para lapróxima cosecha 2024/25,equivalentes a 526 contene-dores de café, con perspecti-vas de doblar la cantidad enlas cosechas sucesivas. Estecompromiso no solo subrayala calidad del café hondu-reño, sino que también re-fuerza la posición deHonduras como un provee-dor clave en el crecientemercado chino del café gour-met.Durante la firma, el Embaja-dor de Honduras en China,Salvador Moncada, destacóla importancia estratégica deeste acuerdo, señalando queen tan solo un año desde el

establecimiento de relacio-nes diplomáticas, Hondurasha logrado posicionar unode sus productos más em-blemáticos en un mercadotan competitivo como elchino. El embajador tambiénsubrayó el respaldo cons-tante del gobierno a los pro-ductores para fortalecer ydiversificar las exportacio-nes hondureñas.Jenny Qian, CEO de COTTImanifestó su satisfaccióncon la calidad del café hon-dureño y su entusiasmo porestablecer relaciones comer-ciales a largo plazo con losproductores de Honduras.Para COTTI, este acuerdo esun paso estratégico que les

permitirá ofrecer a sus clien-tes una mayor variedad decafés de alta calidad en todaChina.Este acuerdo refleja el éxitode la política exterior deHonduras bajo la adminis-tración de la Presidenta Xio-mara Castro, enfocada enabrir nuevos mercados y for-talecer las relaciones comer-ciales con socios clave comoChina.COTTI Coffee es una de lasprincipales cadenas de cafe-terías en China, con más de6000 establecimientos y unaamplia presencia y reconoci-miento en las principalesciudades.
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Lanzamiento Oficial MISS BELLEZA HONDURASEl pasado 29 de agosto sellevó a cabo el lanza-miento oficial del Miss Be-lleza Honduras. Fue en lacapital de España, Madriddonde se hizo la presenta-ción por parte de su direc-tor general Fran Aguilar, laencargada de relacionespúblicas Ana Reaños y laencargada de mercadeo

Beatriz Carbajal.Con la presencia de variosmedios de comunicación,e invitados especiales,dieron a conocer las basesdel certamen de belleza.Por primera vez en Es-paña se desarrollará unevento de tal magnitud, elcual está programadopara el 23 de noviembre

2024.Madrid se prepara paraver sobre una pasarela a18 bellas aspirantes  hon-dureñas, quienes repre-sentarán a los 18departamentos de Hondu-ras, y se disputarán paraser la primera Miss Be-lleza Honduras.
Foto Vanesa García

¿Quiénes son Dúo Amor?

Son dos jóvenes músicos queconforman una pareja perfectaen escena musical Jorge Mon-toya y Sabbhi Dubón, un her-moso matrimonio, padres de 3hijos todos con dotes musica-les. Residen en Tegucigalpa.El Dúo Amor nace un 6 deenero del 2018, fecha en queJorge y Sabbhi unen sus vidaspor el sagrado vínculo del ma-trimonio, es un Dúo versátil,

donde se combinan el piano ytrombón ejecutados por Jorge yvioloncello y bajo eléctrico eje-cutados por Dubbhi.Nos deleitan con diferentes rit-mos musicales desde: cumbia,jazz, música instrumental, bala-das, música romántica y músicainstrumental.El Dúo Amor se ha presentadoen diferentes lugares del país,

Roatán, Copán Ruinas, Comaya-gua, Olancho, Tela, Ceiba, SanPedro Sula, Tegucigalpa, hansido invitado por 2 años conse-cutivos al famoso festival “Gra-cias Convoca” así mismo hantocado en más de 500 bodas, encumpleaños, bautizos.Es un Dúo con mucho amor alprójimo, quienes realizan unahermosa labor de caridad, du-rante 10 años han deleitado através de su música en variosasilos de ancianos, hospitalescomo: el niño con cancer, María,salas pediatricas, y un sinfín deactividades sin fines de lucro,su estandarte es que su músicaviaje por todos lados.Jorge Montoya es Lic. en músicaegresado de la UPNFM. Master en Investigación Educa-tiva. Etapa Básica en Música dela Universidad de Costa Rica.Bachiller Escuela Nacional deMúsica Director de la Banda Marcialdel Instituto Central Vicente Cá-

ceres.Musico de la Banda Sinfónicade las Fuerzas Armadas deHonduras.Profesor del Conservatorio Na-cional de Música.  Sabbhi DubónLicda. En Música egresada de laUNAH. Bachiller del Conserva-torio Nacional de Música FRDZ.Músico de la Orquesta Sinfonicade Honduras. Directora de laAcademia Musiké.

El pasado 18 de agosto se llevó a cabo laINTERNATIONAL DREAM FASHIONSHOW, un evento único, donde nuestroreconocido Director del Miss Grand Ca-taluña y preparador de Reinas de Be-lleza el talentoso hondureño DavidSequeiros Aguilar nos llevó de su mano,junto a Yariela Garcia Miss Grand Hon-duras 2023 y parte de sus modelos.Una velada de pasarela donde se dieroncita los mejores diseñadores de ropa deEuropa.
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LA ESQUINA DEL EMPRENDEDOR

Ramiro Rosales
Socio Director 

Asesoría Legal Solidaria
Gran Via de Les Corts Catalanes 535 -537 Entlo 2ª

EXPERIENCIA
- Director de Mercadeo y Relaciones Públicas Mon Sense Fronteres SL. Bar-
celona España. (6 años)
-Gerente de Marca Corporativo Embotelladora de Sula S.A. (8 años) MAR-
CAS PEPSI, AGUAZUL, GATORADE, SOBE ADRENALINE RUSH, LINK y
QUANTY. San Pedro Sula, Honduras.
-Productor y Director de Hagamos Negocio Radio y Hagamos Negocio Tv
(12 años) San Pedro Sula, Honduras.

Septiembre, 2024

PARTE 1No todos los millonarios nacieron con una fortuna bajo el brazo o recibieron unamillonaria herencia. La Esquina del Emprendedor y Xatruch 504 te presenta 8 his-torias de personas con orígenes humildes que tuvieron que atravesar dificultadesy esforzarse al máximo para llegar a lo más alto.
Amancio Ortega (ZARA)Fundador del retailer de moda Zara y de Grupo Inditex, Amancio Ortega fue el hijode un trabajador de ferrocarril y a día de hoy, su imperio suma 72.200 millonesde dólares.Empezó como recadero en la mercería La Maja, donde conoció a todas las perso-nas con las que más tarde crearía su imperio. Más tarde le ascendieron a depen-diente y entonces puso en marcha un experimento. A Amancio Ortega se le ocurrióque la esposa de su hermano, quien también trabaja en La Maja como modista,podría coser para ellos el género elegido por los dueños de la mercería a fin deque su producción fuera absorbida por el propio comercio.Así nació Zara, en un local bajo de A Coruña, en la década de los 60.
Jeff Bezos (AMAZON)El fundador y director ejecutivo de Amazon es el tercer hombre más rico delmundo con un patrimonio de 72.800 millones de dólares.Su madre tenía 17 años cuando nació y de su padre no se sabe mucho. Más tarde,tomó el apellido de su padrastro, un cubano de origen español y pasó a llamarseJeffrey Bezos. De adolescente pasó un verano trabajando en McDonald’s. Al añosiguiente, empezó su inquietud por los negocios e inició un campamento de ve-rano para niños que querían aprender más sobre la ciencia.A principios de la década de los 90, Bezos decidió crear una librería online. Y en-tonces se creó Amazon.
Howard Schultz (STARBUCKS)Su padre, conductor de camiones, mientras que su madre, que no terminó la se-cundaria, le motivó a creer en su capacidad para tener éxito.Así consiguió una beca para jugar a fútbol en la Universidad del Norte de Michigan,convirtiéndose en la primera persona de su familia en asistir a la universidad. Parapoder pagar sus estudios tuvo que recurrir a préstamos, trabajó en bares y, enocasiones, vendió su sangre. Pasó a trabajar en Starbucks como director de marketing y, con el tiempo, ascendióhasta convertirse en el director. Ahora, la fortuna de Schultz se estima en 20.100millones de dólares.
Zhang Xin (SOHO)Propietaria de la empresa de construcción SOHO China, su fortuna asciende a3.800 millones de dólares.Durante su infancia, ella y sus padres fueron enviados a los llamados campos dereeducación durante la Revolución Cultural de Mao Zedong. Años más tarde, re-gresan a Hong Kong, su madre  trabajó como traductora, pero, al no tener un hogardonde vivir, se ven obligadas a dormir en laoficina.Pasó 5 años en la fábrica de juguetes. Eltiempo que le costó ahorrar lo suficientecomo para comprar un billete de avión aLondres y pagarse un curso de inglés. Tras graduarse comenzó a trabajar en Gold-man Sachs en Nueva York. Pero en 1994 de-cidió marcharse de nuevo a China y fundarSOHO China, hoy en día la mayor inmobilia-ria del país.

DE POBRES A MULTIMILLONARIOS 
INSPÍRATE CON 8 HISTORIAS DE ÉXITO

Una lucha por superar la adversidad a
través de las Letras

Estefanía Marín Echeverry,una escritora de 31 años, haenfrentado numerosos des-afíos en su vida. Nacida en Es-paña y de corazóncolombiano, Estefanía ha vi-vido una trayectoria marcadapor dificultades que, lejos dedetenerla, la han impulsado aexpresar su historia y sus vi-vencias a través de la escri-tura.Con un 69% de discapacidadintelectual, Estefanía ha lu-chado por abrirse camino enun mundo que no siempre laha entendido o apoyado.Desde temprana edad, su ex-periencia en la educación fuecompleja. A pesar de comen-zar sus estudios en un colegioregular, rápidamente en-frentó obstáculos en suaprendizaje. Fue gracias a se-siones de logopedia fuera dela escuela que aprendió a leery escribir, lo cual se converti-ría en su salvavidas emocio-nal.A los 18 años, tras varios añosen colegios especiales, cul-minó su educación escolar,habiendo vivido muchas ex-

periencias difíci-les que mástarde plasmaríaen sus libros. Suprimera obra,inspirada por laperiodista NancyTinuco, marcóun punto de in-flexión en suvida. La entre-vista con Tinucono solo la motivóa escribir, sinoque también lallevó a presentarsu libro el 22 dejunio en la bi-blioteca TeclaSala, una de lasmás importantesde L'Hospitaletde Llobregat.Estefanía no se detiene. En losúltimos meses ha tenido laoportunidad de acercarse alayuntamiento y al Parla-mento de Cataluña, lo que leha permitido compartir sumensaje de superación. Sueñacon llegar a la televisión, con-tar su historia de lucha y ha-blar sobre su próximoproyecto literario. Estefanía también tiene gran-des aspiraciones locales.Desea visitar colegios de L'-Hospitalet junto a figuras po-líticas para compartir suexperiencia y prevenir elacoso escolar, convencida deque ningún niño debería su-frir en silencio. Su lucha espor un futuro mejor, porquelas personas encuentren elvalor y la fortaleza para supe-rar cualquier adversidad, talcomo ella lo ha hecho. Hoy,mientras sigue trabajando ensu segundo libro, Estefaníacontinúa persiguiendo sussueños. Y cada paso que da,cada letra que escribe, es untestimonio de su increíble re-siliencia.



7¿SABíAS QUÉ? Septiembre, 2024

El primer paso en tierra firme de Cen-
troamérica lo dio Cristóbal Colón el 14
de agosto de 1502 Al llegar a la costa,
Colón se encontró con una bahía de
aguas sorprendentemente profundas,
lo que lo llevó a bautizar el lugar como
"Golfo de Honduras", nombre que
hacía referencia a la gran profundidad
de sus aguas.

Aunque la independencia de Centroa-
mérica se celebra desde 1821, la ver-
dadera independencia de la región
ocurrió tiempo después. Tras una
breve anexión al Imperio Mexicano,
Centroamérica inició su camino hacia
la soberanía plena, marcando un
nuevo capítulo en su historia.

La disolución de la Federación Centro-
americana impulsó a Honduras a de-
clararse un Estado Nacional e
Independiente el 15 de noviembre de
1838. Este evento marcó el fin de la
unión política de los países de la re-
gión y el inicio de una nueva etapa
para la nación hondureña.

Francisco Morazán, uno de los más
grandes líderes de Centroamérica, fue
fusilado el mismo día en que se con-
memoraba la Independencia de los Es-
tados Centroamericanos, un 15 de
septiembre de 1821. Su legado de uni-
dad y lucha continúa siendo recordado
en la región.

Shin Fujiyama llegó a Guate-mala el pasado 26 de septiem-bre, finalizando su recorridopor el país de México, que-dando pendiente Guatemala
hasta llegar a Honduras, en sumaratón de 3000 kilómetros, yrecaudar fondos para la cons-trucción de las 1000 escuelasen Honduras.
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Desfiles Patrios celebrando el 203 aniversario de las fiestas
patrias en Girona

Girona siempre se ha caracte-rizado por llevar alegría anuestra comunidad hondu-reña, y el 14 de septiembre serealizó el desfile patrio quecomenzó en el centro cívico
Santa Eugenia, iniciando  conlas letras de Honduras, ban-das de guerras, MarchingBand, HN, y la Five Start BandGirona quien fue la encargadade organizar el evento, segui-

damente sus respectivas Pali-llonas, Banda Musical Hondu-ras, Ballet FolclóricoGuacamaya, la India Bonita2024, y muchas pancartasalusivas al acto.

La comunidad hondureña enGirona se deleitaron cele-brando los 203 años de Inde-pendencia de Honduras ydemostraron su amor a la pa-tria, quienes acompañaron deprincipio a fin el desfile.Fueron varios los artistas quese dieron cita, invitados espe-ciales como el Vicecónsul deHonduras en Girona, la MissGrand Honduras 2024, el Es-pañol Catracho, medios de co-municación y los Catrachosallí presentes, quienes degus-taron nuestra rica gastrono-mía en los diferentes standlocalizados en el lugar dondefinalizó el evento.
Fotografías cortesía de: Artes

Gráficas 504 Honduras 

El 13 de septiembre, las Em-bajadas de Guatemala, El Sal-vador, Honduras, Nicaragua yCosta Rica celebraron el 203aniversario de independenciade Centroamérica en Casa deAmérica. El evento reunió adiplomáticos, embajadores

de Iberoamérica y la UniónEuropea, así como represen-tantes del gobierno español,el Parlamento, el ayunta-miento de Madrid y diversasinstituciones. Fue una oca-sión para resaltar la unidad yel progreso de la región.

203 aniversario de indepen-
dencia de Centroamérica 



TURISMO 9Septiembre, 2024

Hondureños en Sevilla celebran con
orgullo 203 años de Independencia 

La Asociación de Hondureñosen Andalucía-Sevilla, en cola-boración de la UGT Sevilla, ce-lebraron el pasado 14 deseptiembre el 203 aniversariode la independencia patria,donde contaron con la pre-sencia de 4 países hermanos:Honduras, Nicaragua, El Sal-vador y Guatemala, una fiesta

centroamericana donde cadapaís dio a conocer sus raíces,arte, cultura, folklore y gas-tronomía.Un día para honrar nuestrahistoria y fortalecer nuestrocompromiso con la libertad,aunque estemos en tierras le-janas.
¡Viva Honduras!

Exitosa reapertura del
Zoológico Joya Grande

Santa Cruz de Yojoa, Cor-
tés.- Tras vario tiempo deestar cerrado por distintascircunstancias, nuevamenteel Zoológico más importantede Honduras, abrió sus puer-tas al público con un llenazototal. El ecoparque que cuenta conmás de 500 especies, estáubicado a 150 kilómetros alnorte de Tegucigalpa, capitalde Honduras. Los precios ac-cesibles y el anuncio de queestaban listos fueron suficien-tes para que miles de perso-nas se dieran cita en elzoológico Joya Grande.El acceso al zoológico ha sidomejorado con trabajos demantenimiento en la carre-tera de terracería que con-duce a las instalaciones,facilitando el traslado de losmiles de turistas. Entre losprincipales atractivos del zo-ológico destacan los leones,los tigres de Bengala, los hi-popótamos y los monos, ani-males que captan la atenciónde los visitantes.Las jaulas de los rumiantescomo los búfalos y los ñu, asícomo de los cerdos salvajes,se apreciaban limpias, asícomo los animales. Lo mismosucedió con el área de los fe-linos. A los leones y los tigresya no se les ven las costillas,su piel y pelaje tienen exce-

lente aspecto y se ven cómo-dos en los espacios donde tie-nen agua que los refresca.Aunque el asedio de las per-sonas que luchan por tomar-les fotos no les afecta, las altastemperaturas sí, y se nota porel estruendo de sus rugidos ypor su ir y venir desesperado,en muchas ocasiones.Aun así, para muchos la expe-riencia valió la pena porque elzoológico reabrió y los ani-males lucen saludables y biencuidados.El zoológico, uno de los másgrandes del país, promete ex-periencias inolvidables paraquienes buscan un paseo enfamilia y un contacto cercanocon la naturaleza. Joya Grande se perfila comouna opción relevante paradisfrutar de la biodiversidady la belleza natural de Hondu-ras, así como para promoverla importancia de la conser-vación de la vida silvestre.
RENSO SUAZO
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El Hogar Materno Infantil Co-mayagua estuvo de aniversa-rio, 11 años de su aperturasirviendo a las mujeres de tie-rra adentro del municipio deComayagua y lugares aleda-ños.Felicitamos a la junta direc-tiva,  a su dinámica presidentaBelinda de Hernández porhacer del Hogar un lugar deacogida y brindar  calidad ycalidez a cada huésped quenecesita de sus servicios.

11 Aniversario HMIC

Hondureños en Salamanca celebran el aniversario
de Independencia

Los hondureños residentesen Salamanca celebraron el14 de septiembre con muchofervor patriótico la Fiesta Cí-vica Catracha.La Asociación De HondureñosUnidos En Salamanca AD-

HUES fue la organizadora delevento, donde disfrutaron demúsica, folklore, gastronomía,celebrando los 203 años deIndependencia Patria. Una fiesta cívica que contócon la asistencia de represen-

tantes instituciona-les como el concejalde Participación So-cial del Ayunta-miento, RobertoMartin, y la senadorapopular, Esther delBrio, el secretario delCírculo Hispano Nel-son Montenegro,miembros de la JuntaDirectiva ADHUES ysu cuadro de DanzasFolclóricas, la niñaIndependencia Sofía Córdoba,la India Bonita Keilyn Espinal,invitados especiales y mu-chos hondureños que se die-ron cita al lugar para disfrutarel magno evento.

Un Viaje de Esfuerzo, Superación y Empoderamiento en Madrid

Cherry Matute, originaria deSan Pedro Sula, Honduras,llegó a Madrid hace aproxi-madamente cinco años. Comomuchas hondureñas, co-menzó su camino laboralcomo empleada del hogar.Desde el inicio, decidió docu-mentar su día a día a travésde su teléfono móvil, ha-ciendo TikTok, grabandodesde cómo limpiar losbaños, preparar comida espa-ñola, y otros quehaceres coti-dianos. A través de sus videos,ha compartido su experien-cia, mostrando el valor del es-fuerzo y la adaptabilidad enun nuevo país. Su contenido resonó entremuchas mujeres latinas, quie-

nes se inspiraron en su dedi-cación.Dejando a sus dos hijos enHonduras, Cherry trabajó in-cansablemente para cumplirsu primer objetivo: traerlos avivir con ella en España. Des-pués de dos años de sacrificio,logró reunirse con ellos, mar-cando un hito importante ensu vida.Con la determinación de se-guir adelante, fundó su pri-mer emprendimiento,Multigestión Cherry Matutecon el que conectó con más de12 países de Latinoamérica.Su marca creció gracias a lacantidad de clientes que nosolo aprendieron de sus vi-deos, sino que también apro-vecharon los servicios queofrecía.Tras el éxito de su primerproyecto, lanzó su segundainiciativa: una agencia de via-jes que ayuda a mujeres lati-nas empleadas del hogar areunirse con sus familias,ofreciendo precios competiti-vos en el mercado. Su historia es un claro ejem-plo de perseverancia y éxito

para todas las hondureñas ymujeres latinas, enfrentán-dose a numerosos desafíos alo largo de su camino.Cherry se casó con un madri-leño, y juntos forman una fa-milia de cuatro hijos:Marco, Valentina, Almay Vida. Aunque sus ini-cios fueron difíciles,enfrentando jefes com-plicados y situacionesde abuso laboral,Cherry perseveró. "Es-paña no es fácil", dice,"pero con el tiempouno se acomoda al sis-tema y puede alcanzarsus objetivos".Siempre ha creído que "el que lasigue, la consigue".Por eso, anima aotros a seguir sussueños, recor-dando que el pro-ceso puede llevartiempo, pero la vic-toria llegará.Además de ser em-presaria y TikTo-

ker, Cherry también colaboraen campañas publicitariascon marcas reconocidas enEspaña, como Western Uniony Banco Ikualo, utilizando suimagen para acompañar estasiniciativas.
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"A Pesar del Dolor": Un Relato de Resiliencia y Esperanza.

Madrid, 30 de agosto de
2024. – La autora hondureñaMérida Ordóñez Carbajal halanzado su primer libro, titu-lado "A Pesar del Dolor", unaobra profundamente emotivaque invita a los lectores a re-flexionar sobre la capacidaddel ser humano para superarla adversidad. Este libro pro-mete ser una fuente de inspi-ración para quienesatraviesan momentos difíci-

les, ofreciendo unaperspectiva trans-formadora sobre lafuerza interior y laesperanza.Mérida Ordóñez,nacida el 28 deagosto de 1964 enTegucigalpa, Fran-cisco Morazán,Honduras, es hijade padres hondu-reños. Cursó susestudios en el Ins-tituto VirginiaSapp, donde seformó en la carrerade SecretariadoComercial Bilin-güe. A lo largo desu vida, ha enfren-tado múltiplesretos personales, entre ellosla crianza de sus dos hijas,con quienes emigró a Españaen 2006 junto a su familia, es-tableciéndose en Madrid,donde actualmente reside.En su libro "A Pesar delDolor", Mérida narra parte desu propia historia, compar-tiendo con los lectores unviaje lleno de lucha y reden-ción. La obra surge como untestimonio de su experiencia

frente a los desafíos que haenfrentado, presentando a loslectores una perspectiva ín-tima sobre cómo la resilienciapuede abrir el camino, in-cluso en los momentos másoscuros de la vida.El libro relata cómo Méridaenfrenta una serie de aconte-cimientos inesperados que lallevan a replantearse su vida.A lo largo de las páginas, com-parte con el lector momentosde profundo dolor, pero tam-bién de fortaleza y transfor-mación. A través de sunarrativa, Mérida transmiteun poderoso mensaje de es-peranza: aunque la vidapuede ser dura, siempre esposible encontrar una luz queguíe hacia la recupera-ción y el crecimientopersonal.La obra está llena dehistorias reales delucha, valentía y supe-ración. Los personajes,con los que los lectorespodrán conectar emo-cionalmente, acompa-ñan a Mérida en cadapaso de su viaje, ofre-ciendo lecciones de

vida valiosas para quienesbuscan superar adversidades."A Pesar del Dolor" está dise-ñado para motivar a quienesenfrentan dificultades, recor-dando que en la perseveran-cia reside la clave para seguiradelante.Disponible ya en Amazon, seespera que "A Pesar delDolor" se convierta en una re-ferencia para quienes buscanuna lectura que inspire y mo-tive. Este libro es mucho másque una narración: es un re-cordatorio de que, a pesar delos momentos difíciles, siem-pre existe una razón paracontinuar, encontrar fuerza ysalir adelante.
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Barcelona Vive Honduras

Barcelona celebra el 203 ani-versario de las fiestas patriasde Honduras. El campo Pomar de Badalonafue el lugar de encuentro, cen-tenares de hondureños sedieron cita al evento organi-zado por la banda Ritmo Ca-tracho.

Cantantes, grupos folclóricos,bandas de guerra, banda mu-sical, invitados especiales,medios de comunicación ytodos los hondureños allí pre-sentes disfrutaron del evento,donde las bandas de guerrahicieron sus espectacularesshows, y junto con sus palillo-

nas pusieron a bailar a los Ca-trachos, que no paraban decorear ¡Viva Honduras!Juntos celebramos la libertady unidad que nos definencomo nación. Sigamos ade-lante con orgullo y esperanza,construyendo un futuro bri-llante para todos.

Actor de la serie “El
señor de los Cielos” es-
tuvo en Tocoa, Colón.Sorprendió a todos, el actorLeonardo Daniel llegó a Tocoapara celebrar el día del niñoen el mercado municipal,gran cantidad de personasllegaron para conocer al in-térprete de Feyo Aguilera enla serie del “Señor de los Cie-los”El actor escribió “Un día in-creíble llevando felicidad a losniños de Tocoa, Colón . Gra-cias a Merlen González por in-vitarme , gracias Honduras .Leonardo Daniel,también es-tuvo en La Ceiba participandoen la cena de gala a beneficiodel CRILA, es un actor y direc-tor de cine y televisión mexi-cano, ganador de premios porsu participación en telenove-las como Cañaveral de Pasio-nes, El Señor de los Cielos 4,entre otras.

PRIMER  PER IÓDICO  
HONDUREÑO EN  ESPAÑA

504XATRUCH
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Horchata Catracha11/2 Tazas de arroz blanco 1/2 Taza de morro1/2 Taza de ajonjolí1 Taza de semillas de ayote1  Raja de canela2  Litros de agua1  Taza de azúcar1  Cucharadita de vainillaRalladura de limón al gustoProcedimiento1. Tostar las semillas por se-parado a fuego lento.2. Agregar un litro de agua ala mezcla y dejar reposarunos 10 minutos.3. Licuarlo o molerlo hastaobtener una pasta.4. Colar con el resto del aguay agregar el azúcar.5. Servir con suficiente hielo.

Celebración 203 Años Independencia Patria de Honduras
en Arco de Triunfo, Barcelona

Hondureños celebran los 203años de Independencia Pa-tria, en el popular monu-mento el Arco del Triunfo enBarcelona. El evento fue orga-nizado por la Asociación Hon-ducat Barcelona y comenzó alas 5:00 de la tarde, encabe-

zando el desfile la Señorita In-dependencia 2024 SuendyTrochez y Miss Grand Hondu-ras 2024 Yariela García, segui-damente la Marching BandHN y sus Palillonas, el grupoartístico Mi Tierra BCN, laFive Star Band Girona y sus

bellas Palillonas, quienes lle-garon de Girona para llevarritmo y sabor a todos los hon-dureños que se dieron cita entan emblemático lugar enBarcelona.
Creditos Fotografías Artes 

Gráficas 504 Honduras

El talentoso músico catrachoManu Martínez obtuvo el Pre-mio de Oro en China al postu-larse con su increíble vídeo. 
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Madrid Vive Honduras

Madrid fue testigo de la FiestaGrande 2024, la cubierta deLeganés se llenó de miles dehondureños que celebraronlos 203 años de aniversariode la fiesta patria.Desde temprano fueron lle-gando los Catrachos para dis-frutar del esperado eventoorganizado por Joel Velás-

quez y la Banda de MarchaHonduras 504. Los presenta-dores del evento estuvo acargo de los periodistas Qui-que Vásquez y Marcela He-rrera, en la antesala se vivió eldesfile en las afueras del Le-ganés, donde todos los pre-sentes vibraron al ritmo delas bandas de guerra que lle-garon de los diferentes luga-

res de España y de Honduras,Palillonas, pompóneras, cua-dros de danza folclórica ypunta, cuadros alusivos a los18 departamentos de Hondu-ras, deportistas, cantantes,Djs, diferentes Reinas de Be-lleza, la Señorita Independen-cia y participantes alconcurso Miss Belleza Hon-duras, medios de comunica-

ción, gastronomía, y muchosempren- dedores que año conaño apoyan la Fiesta Grandeen Madrid. Una verdadera fiesta cívicadonde todos a una voz corea-ron ¡Viva Honduras!
Fotografías: @Ken787_9 y Evan

Jensen. 
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La Asociación de HondureñosUnidos en Salamanca tienecomo objetivo organizar lacomunidad residente en Sala-manca para la formación delíderes con el fin de que pue-dan representarles, orientar-les y beneficiarles. A la vezpromueven  actividades enfunción del apoyo social yeconómico e impulsan el des-arrollo educativo para ayudar

a insertarles al trabajo pro-ductivo de la sociedad concompetitividad. Su Mision: es promover losderechos de la comunidad re-sidente en Salamanca y su in-clusión plena en la sociedadmediante la influencia en lasdecisiones. Su Visión: ser agentes trans-

formadores e independientesa favor de la justicia social,apoyando el desarrollo inte-gral de los hondureños mi-grantes en general. La Asociación de HondureñosUnidos  en Salamanca (AD-HUES) siempre están dis-puestos a colaborar coninstituciones culturales y or-ganizaciones comunitariascon el propósito de ser emba-jadores de nuestra cultura. Actualmente han recibido elapoyo del ayuntamiento a tra-vés de la plataforma CírculoHispano de Salamanca, que esun punto de encuentro y coo-peración donde fomentanlazos que unen a la ciudadcon los países de América, delcual forman parte. De la misma manera han reci-bido el apoyo de los compa-triotas y  emprendedores que

están en crecimiento en Sala-manca.Parte de la Junta Directiva Presidente: Onelly Coto Gui-llén Secretario:  David IzaguirreIzaguirreTesorera:    Nelsy MejiaEl trabajo que están desarro-llando va en crecimiento ypiden a la comunidad hondu-reña residente en Salamancay sus alrededores que se unany que juntos puedan trabajarpara dar a conocer el arte, lacultura, el folkore,  las raícesy la gastronomía y ser orgu-llosos embajadores del país 5estrellas. Desde el equipo del periódicoXatruch 504 felicitamos a laAsociación de HondureñosUnidos en Salamanca por elextraordinario trabajo que re-alizan.

La asociación de Hondureños Unidos en Salamanca: Únete y Apóyales.

El equipo del Periódico Xatruch 504 se desplazó a los diferentes lugares donde se celebraron las fiestas pa-
trias de Honduras: Valencia, Zaragoza, Girona, Madrid y Barcelona. Llegando hasta las manos de miles de
compatriotas quienes se deleitaron con la lectura del mismo.
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La mejor carnicería en Vía Julia. 

Visítenos en calle artesa-
nía 11, donde le atendere-

mos con mucho gusto.
Tenemos todo tipo de car-
nes, lácteos y el delicioso

chorizo hondureño.

CLASIFICADOS Septiembre, 2024
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Del corazón de Honduras a las pasa-
relas de Barcelona

Joshua Vargas, un joven mo-delo hondureño de 24 años,nació en el pintoresco pueblode Yocón, en el departamentode Olancho, Honduras. Su his-toria es un reflejo de esfuerzo,perseverancia y sueños quetrascienden fronteras. Desdesus raíces en un pequeño rin-cón del interior de su paísnatal, Joshua ha dado pasosfirmes hacia un futuro llenode posibilidades, forjando supropio camino en el mundode la moda y el diseño en Bar-celona, España.Actualmente residiendo en lacapital catalana, Joshua haconseguido posicionarse en elcompetitivo mundo de lamoda. Ha participado en des-files para diversas marcas na-cionales, logrando destacarseen un escenario que exigetanto talento como disciplina.

Su más recientelogro fue suparticipaciónen el DreamFashion Showde Barcelona,uno de loseventos más re-conocidos de laciudad, dondeimpresionó alos presentescon su porte yestilo en la pa-sarela.Uno de susgrandes anhe-los es expandirsu carrera anivel interna-cional, cami-nando paramarcas de re-nombre globaly consolidán-dose como unreferente en elmundo del mo-delaje. Sabeque para alcan-zar esa meta esnecesario seguir trabajandoarduamente y mantenerseenfocado en sus objetivos. Sinembargo, su visión va másallá del mundo de la moda.Joshua aspira a cursar estu-dios en odontología y, en el fu-turo, ejercer comoprofesional en esta área, lo-grando un balance entre susdos vocaciones.Joshua Vargas es un ejemplode cómo los sueños no tienenlímites cuando se tiene la de-terminación de alcanzarlos.Con su trayectoria ascendenteen el mundo de la moda y suambición de contribuir albienestar de las personas através de la odontología, Jos-hua sigue abriendo puertas ydemostrando que, sin impor-tar de dónde se venga, el es-fuerzo y la perseverancia sonlas claves para llegar lejos.

El pasado 8 de septiembre sellevó a cabo la celebración delas fiestas patrias de Guate-mala, organizada por HaniaDe León. Durante el evento, secoronó a la Princesa MayaRavin Ajaw y a la Miss Inde-pendencia Guatemala 2024,el programa estuvo a cargodel periodista Lester Burton.Asimismo se presentó el libro

"La Mariposa que nació sinalas" de la escritora guatemal-teca Silvia Mejicanos. Lanoche fue maravillosa, llenade música, poemas y maria-chis. 
¡Felicidades a nuestros her-
manos de Guatemala por
sus 203 años de indepen-
dencia! 
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De Cuidadora de Niños a Emprendedora en BarcelonaHablar de Loana  Irías, es re-conocer la valentía y el corajede la mujer hondureña. Na-cida en Jacaleapa, El Paraiso,Honduras el 5 de diciembre1967, orgullosamente 0706nos dice sonriendo…Al igual que todas nuestrascompatriotas Loana llega aBarcelona en el año 2005, conla maleta llena de sueños, pla-nes e ilusiones, es madre de 5hijos, 4 varones y una chica, yfelizmente casada con MarcialMaradiaga con quien lleva 37años de vida conyugal, unhogar que es un ejemplo. Pero por las circunstanciasdecide viajar ella sola. Al lle-gar a Barcelona comienza atrabajar en el cuidado deniños, ya que era algo que leapasionaba, cuando salíalibre los fines de semana, co-cinaba en su casa para cubrirsus gastos.Y así trabajando aquí, perocon su corazón en Honduras,pasan 5 años en los cuales ob-tiene sus papeles de trabajo yresidencia: no podía más queestar agradecida con su logrode estar legal en este país, ypoder viajar a visitar a su fa-milia, la que había quedado

en su pueblo natal, no sabecómo lo hizo pero el primeraño que viajó a Honduras fueen el año 2011 y lo hizo endos ocasiones: sus vacacioneslas dividió en dos, un total de40 días, donde aprovechó 20días en cada estadía, es asíque ese segundo viaje aprove-cha y regresa con su hijomayor. A partir de esa fecha co-mienza trabajando haciendosuplencias de 3 meses y apro-vechaba 15 días para viajar eir a ver a sus otros hijos, lle-naba las dos maletas de pa-quetería y las distribuía en supueblo y las zonas aledañas.Como toda madre coraje cadaaño regresaba con cada hijo,hasta que en el año2015 ya tenía a todasu familia en Barce-lona, incluido su es-poso. Así comienza conmás fuerza el em-prendimiento de lapaquetería reci-biendo a los clientesen su casa y via-jando mínimo 6veces al año, hace 7años está legal-mente constituida, yhace dos años ya

atiende en su local ubicado enla calle Bunyola 4 en Llucma-jor, donde puede encontrartodo tipo de productos nos-tálgicos, ropa Lenca, bande-ras, medicamentos,rosquillas, dulces, etc.Loana es una mujer trabaja-dora, responsable, leal y tam-bién sabe ser amiga, lagastronomía hondureña se leda muy bien, los nacatamales,burritas, las diferentes sopas,el chorizo y todo lo que ela-bora es para chuparse losdedos.Gracias Loana por represen-tar a la mujer hondureña,usted es un orgullo hondu-reño en España.

Miss Honduras 
Universo 2024Stephanie Cam es la nuevaMiss Honduras Universo2024, quien representó a laciudad de San Pedro Sula ydesde el inicio se postulabacomo una de las favoritaspara ganar el certamen. Elevento se celebró el 22 deagosto en el Copantl Hotel &Convention Center.5 fueron las finalistas MissOlancho, Miss Copán, MissColón, Miss San Pedro Sula yMiss Tegucigalpa, finalmentequedaron dos finalistas MissOlancho Daris Izaguirre yMiss San Pedro Sula Stepha-nie Cam quien fue la gana-dora de la corona como lanueva Miss Honduras Uni-verso y representará a Hon-duras en el certamen MissUniverso en México en el mesde noviembre.La reina saliente, Zu Cle-mente, entregó la corona a labella Stephanie Cam de 31años, quien es madre de unaniña y se dedica al modelajeprofesional en Estados Uni-dos.Un hecho histórico, ya que esla primera Miss HondurasUniverso que es madre.

PRIMER  PER IÓDICO  
HONDUREÑO EN ESPAÑA504XATRUCH
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La Fiesta de Independencia Centroamericana en Zaragoza

El presidente de la asociaciónde hondureños en ZaragozaCristian Mancia fue el encar-gado de unir a la comunidadcentroamericana. El evento sellevó a cabo el pasado 8 de sep-tiembre en el parque de atrac-ciones de Zaragoza.Nuevamente Honduras brilló alo grande, y es que la ocasión loameritaba: el 203 aniversariode la Independencia Patria. Conla presencia de autoridades dela Embajada de Honduras en

Madrid, el cónsul honorario deHonduras en Zaragoza, un re-presentante del ayuntamiento,los presentadores, medios decomunicación y todos los asis-tentes, dio inicio la Fiesta Cen-troamericana.Fueron muchos los artistas invi-tados al evento: el Ballet Folcló-rico HAF se desplazó desdeBarcelona, donde bailaron sumúsica y dieron a conocer el fol-clore hondureño, Five Star Band

y sus bellas Palillonas llegarondesde Girona, donde hicieronvibrar con sus ritmos candentesa todos los presentes y para ce-rrar con broche de oro, el can-tante internacional Polache,quien puso a bailar a través desu ritmo a los los hondureños ya nuestros hermanos centroa-mericanos congregados endicho recinto.Zaragoza se llenó de emoción,vivió el ritmo y celebró la cul-

tura centroamericana, unafiesta inolvidable para nuestracomunidad hondureña quecrece aceleradamente, dondelos españoles se entrelazan ydisfrutan nuestro calor, nuestracultura y nuestra música.Gracias Cristian Mancia por lahospitalidad, la unidad y el grantrabajo realizado en Zaragoza.
Crédito de las fotos: Artes Gráfi-
cas 504 y Santos Valle.
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¡Honduras Presente!El Cónsul de Honduras en Ma-drid, Jairo Velasquez recibió eldomingo 1 de septiembre a ladelegación de Atletas que vana participar en el CampeonatoMundial de Carreras porMontañas en Soria, España.Por parte de Federación Hon-dureña de Deportes de Mon-taña y Escalada, que durante10 días se enfrentarán a dele-

gaciones de más de 45 paísesdel mundo.Nos sentimos orgullosos pornuestros atletas que desde yaestán dejando el nombre deHonduras en Alto, así mismotransmitirles mucho ánimocon optimismo para lograr eléxito en tan importanteevento deportivo de caráctermundial.

Club Deportivo Hondureño Galaxy
entre los mejores en BarcelonaEl equipo nace a comienzosdel 2019, una idea que surgeen la mente de 3 hondureñosque querían hacer historia enel fútbol en Barcelona, con laidea muy clara de formar unequipo se fueron uniendomás conocidos y amigos deotros países, y fue en esemismo año del 2019 que sepresenta la oportunidad deformar parte de la copa amis-tad Barcelona. El club depor-tivo Galaxy es invitado aparticipar y desde esa fechaforman parte del torneo másgrande en la liga latina de laciudad condal.Cabe mencionar que durantetodas las  participaciones quehan tenido, siempre han de-jado en alto el nombre deHonduras, este año 2024 hanlogrado el título del Torneo deClubes, y en el 2023 se hicie-ron acreedores del trofeo porser el equipo más discipli-nado.Algo digno de admirar delClub Deportivo Galaxy es quea lo largo de los 8 torneos quehan disputado, le han dado la

oportunidad a muchos jóve-nes de diferentes países, unade las equipaciones que usanlleva las banderas de los 5 pa-íses, porque Galaxy más queun club es una Familia.Dentro del equipo hay una di-rectiva siendo el presidenteFranklin Cáceres, vice presi-dente Pedro Olivera, primercapitán Heyson Zepeda y elMister Jonny Oliva quienes sepreocupan para que el clubtenga la mejor dirección y me-jores posiciones dentro de laliga. Los domingos juegan en dife-rentes canchas de Barcelona,también comparten entreellos, ya que el fútbol es unasana diversión y una manerade hacer deporte, es un relaxdespués de una larga jornadade trabajo de cada semana.Cuentan con 22 jugadores yun cuerpo técnico, tienen mu-chas ganas de poder levantarun título de liga en esta jor-nada que recién ha sido inau-gurada. 
¡Felicidades Muchachos!

¡Nada como un catracho empeñado en salir adelante! Tal es el casodel hondureñoKevin RolandoPinto, quienactualmentecuenta contres títulos universitarios, loscuales obtuvo en solo ochoaños de estudios, Licenciado

en Periodismo, Abogado yCall Center Bilingue.En Honduras existen muchoshondureños que nos llenande orgullo con sus admirablese impresionantes historias desuperación, Kevin es uno deellos. ¡Felicidades!

Inauguración Copa Amistad Barcelona 2024El pasado día 30 de agosto sellevó a cabo la inauguración dela Copa Amistad Barcelona, unevento organizado por HoldingSolución, que reunió a los pre-sidentes y representantes delos 22 equipos de fútbol parti-

cipantes. Entre ellos, destaca-ron varios equipos hondure-ños que están listos paracompetir por la ansiada copa.Felicidades a todos los equiposparticipantes.
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Suendy Alexandra Trochez Lópeznació el 3 de octubre de 2008 en SantaBárbara, Honduras. Es la tercera detres hermanos, Axel y Jasson. Desdepequeña, ha soñado con ser modelo,un deseo que ha expresado con fre-cuencia. Sus padres Jorge Trochez yWendy López, siempre han apoyadosus aspiraciones. Desde los dos años, se ha destacado endiversas competiciones, ha sido pali-llona, participante en el certamen deIndia Bonita. También ganó el segundolugar en el Festival de la Canción Popu-lar de su escuela y se coronó comoreina del barrio Llano del Conejo en laferia local.A los 11 años, emigró a España con suspadres, estableciéndose en Barcelonacon el objetivo de continuar sus estu-dios y perseguir su sueño de ser mo-delo. Estudió en el Instituto Pablo RuizPicasso desde primero hasta cuarto deESO y actualmente cursa un gradomedio en Auxiliar Técnico en Enferme-ría.Suendy ha tenido la oportunidad departicipar en diversos eventos comomodelo de vestidos de 15 años y encertámenes de belleza en Madrid,donde representó a Honduras en elCertamen de Belleza España, alcan-zando el top 7. Actualmente, es miem-bro activa de la asociación Honducat,donde se ha destacado como Miss In-dependencia Honduras en Barcelona2024 y forma parte del cuadro de pali-llonas de la misma asociación. Tam-bién es parte de la agencia de modelosprofesionales Lookingformanagementy ha recibido una invitación para par-ticipar en un certamen de belleza in-ternacional en Paraguay.Es conocida por ser educada, simpá-tica y amorosa. Sus pasatiempos favo-ritos incluyen escuchar música y bailar.Actualmente, sigue perfeccionándoseen el modelaje con el reconocido coachde pasarelas hondureño, David Se-quiero. Su mayor sueño es convertirseen un orgullo para su familia y llevar elnombre de Honduras a lo más alto enlas grandes pasarelas de moda y be-lleza, tanto a nivel nacional como inter-nacional.
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