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El actor Michel Brown, que interpreto a 'Franco
Reyes' en Pasion de Gavilanes estuvo de vacaciones
en Roatan, Islas de la Bahia junto a su esposa Mar-
garita Muiioz, quien manifesté que es el "Secreto
mejor guardado de Honduras"
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Los autores del himno nacional de Honduras nacie-
ron al comienzo del mes patrio, casi como si estu-
viera predestinado. El 1 de septiembre de 1882,
nacio Augusto C. Coello, quien escribio la letra de
nuestro himno nacional, y el 2 de septiembre de
1869, nacio Carlos Hartling, compositor de su her-
mosa melodia.

iHonduras, el pais de Centroamé-
rica con el mejor dominio en inglés!
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Honduras se llevo el primer lugar en avances educa-
tivos, siendo la nacion con mejor nivel de inglés en
Centroamérica, segiin ranking EFEPI @ S
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La Cancilleriay DNVT trabajan en el envio de una Bri-
gada Movil a Espaina para renovar permisos de con-
ducir

La Secretaria de Relaciones Exteriores y Cooperacion
Internacional (SRECI) y la Direccion Nacional de Via-
lidad y Transporte (DNVT), estan definiendo los de-
talles para enviar una mision hondureiia que
realizaran la primera Brigada Movil para la renova-
cion de permisos de conducir en Espaia.

La Presidenta de la
Repiblica, Xiomara
Castro De Zelaya,
recibié a la Emba-
jadora Mundial de
Buena Voluntad de
la Organizacion In-
ternacional para
las Migracidnes
(0IM), America Fe-
rrera, en el marco
de la Asamblea Ge-
neral de las Naciones Unidas. En este encuentro,
ambas reafirmaron el compromiso con los derechos
de los migrantes y la lucha por un mundo mas justo
e inclusivo para todas y todos.
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Flesta Grande de Honduras en Valencia
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La comunidad hondurefia en
Espafia se dio cita el pasado
21 de septiembre en la ciudad
de las ciencias y las artes, Va-
lencia, para celebrar el 203
aniversario de Independencia
Patria. Un evento que se con-
virti6 en un hito histérico
para nuestra comunidad, reu-
niendo a miles de personas
en un encuentro inolvidable.
Juntos pudimos disfrutar de
los Grupos Culturales, Bandas
de Marcha, Banda Musical,
Cuadros de Danza, Palillonas,
Pomponeras, quienes de des-
plazaron de Bilbao, Sevilla,

Madrid, Salamanca, Barce-
lona y Valencia.

La Fiesta Nacional de Hondu-
ras comenzd con un desfile
por las calles aledafias al
evento y fue encabezado por
el Embajador de Honduras en
Espafna Dr. Marlon Brevé y
parte de su equipo, la consul
de Honduras en Valencia
Whitney Godoy, la directora
de Migraciéon y Cooperacion
Sandra Funez y todo el equipo
del Consulado en Valencia,
quienes trabajaron muy duro
para que pudiéramos disfru-

tar del evento, también asis-
tieron los viceconsules de
Barcelona, Girona, y repre-
sentantes del consulado de
Honduras en Madrid, y repre-
sentantes del Ayuntamiento y
la Generalitat Valenciana.

Cesia Saenz fue la encargada
de cantar el Himno Nacional,
el programa estuvo a cargo de
DjWillCatracho y los periodis-
tas de HCH Allan Paul y Mila-
gros Flores, otra de las
invitadas al evento fue la In-
fluencer Jennifer Aplicano y
Karla Zaldivar, el cantautor

Polache se encarg6 de cerrar
el evento con broche de oro
quien puso a bailar a todos
los presentes.

Los medios de comunicacion
no podian faltar, y se despla-
zaron de varias ciudades de
Espafia para dar cobertura al
evento.

i Una Fiesta Nacional Inolvi-
dable!

Créditos Fotografias Diario
Extra Catracho, Santos Valle Jr.
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Brenda

Comenzamos un nuevo mes,
una temporada en donde nos-
otros los hondurenos celebra-
mos las fiestas patrias,
rindiendo homenaje al pais
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El sentimiento patrio es hacer las cosas bien por su nacion

que nos vio nacer. Hace 203
anos, nos independizamos de
la colonizacion, para ser li-
bres, y tratar de sacar ade-
lante a nuestra Honduras.

Es por ello que es propicio sa-
ludar a todos los hondurerios
que viven dentro y fuera de
las fronteras patrias.

Expresamos nuestro orgullo
de ser hondurefios, manifes-
tamos nuestro sentimiento
civico, rendimos tributo a
nuestros héroes y préceres
que dedicaron toda su vida a
cultivar el civismo, a nuestra
bandera que es simbolo de
grandeza, y reconocemos la

valiosa historia que define a
nuestra amada patria.

Pero el verdadero senti-
miento patrio que debemos
tener no es simplemente des-
filar y cantar el himno, el
amor a la patria va mas alla
de lo que pensamos o lo que
sentimos, tenemos que ser
buenos ciudadanos con valo-
res morales, respeto al pro-
jimo, y el temor de Dios,
dedicados al trabajo arduo, es
la base que nos conducira a
buenos estadios de desarro-
llo, es lo que heredaremos a
nuestras generaciones, para
que ellos sigan los mismos
pasos. Sin duda este camino a

seguir formara una patria
grande, ya que el verdadero
sentimiento patrio es hacer
bien las cosas por nuestra na-
cion.

Que el patriotismo esté pre-
sente en cada uno de nos-
otros, por ello le invito a que
saboree, cante, sienta, re-
cuerde su tierra, reviva sus
raices, trasmita su herencia
cultural, sienta las tradicio-
nes, viva el calor hondureiio,
viva el folklore y que donde
nos encontremos nos sinta-
mos en Honduras.

Feliz 203 Aniversario!
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Somos un periddico 100% hondu-
refio, creado con el fin de llevar no-
ticias positivas nacionales e
internacionales, asi como resaltar
la labor de los hondurefios que so-
bresalen en el continente Europeo,
y sobre todo engrandecer y dar a
conocer lo bello que es nuestra
amada Honduras.

El Poder de la Solidaridad

“Aytudense unos a otros a lle-
var sus cargasy asi cumplirdn
la ley de Cristo”. Gal 6:2 NVI.

En medio del individualismo
de nuestro tiempo, la biblia
nos ensefla que la solidari-
dad es un principio de ayuda
hacia los demas, establecida
como faro de esperanzay co-
nexion de apoyo para alcan-
zar los propoésitos de vida
personal, familiar y/o comu-
nitario. La Escritura muestra
muchos ejemplos del poder
transformador inspirado en
la fuerza solidaria como ac-
cion puesta en marcha a
favor de otros.

La solidaridad como ense-
nanza biblica va mas alla del
simple hecho de ayudar, es
una accion que conecta a las
personas, acorta las distan-
cias y reduce las diferencias;
logra que la fe y el amor de
Cristo se junten, y que los
desafios sean una autentica
plataforma de unidad y her-
mandad.

Un lado maravilloso de la so-
lidaridad, relatado en el

Evangelio de Lucas, resalta el
hecho que para ser solidario
con los demas se necesita ser
impulsado por las motivacio-
nes correctas, lo que sola-
mente se puede encontrar en
el amor que proviene de
Dios. Un solo acto de solida-
ridad puede tener un im-
pacto que trasciende en el
tiempo y en la vida de las
personas, es un intercambio
de amor en el que se siembra
una semilla de esperanza.

Como matrimonio y como fa-
milia, podemos decir con
toda certeza que el favor di-
vino ha estado presente cada
vez que lo hemos necesitado.
Aunque durante los momen-
tos dificiles pareciera que en-
contrar la salida no sera
posible Dios nos ha soco-
rrido. Es por ello que, asi
como recibimos de gracia,
estamos enfocados ser tam-
bién apoyo para otros segin
lo dice la biblia en 1 de Juan
3:18 (Queridos hijos, no
amemos de palabra ni de la-
bios para afuera, sino con he-
chos y de verdad)

Todos tenemos una capaci-

dad de ayuda que nos per-
mite cumplir la ley de Cristo
que se fundamenta en el
amor y en la gratitud. Al-
guien tiene un suefo al que
le falta nuestra solidaridad
para que sea alcanzado; se-
guro que alguien, a quien
probablemente aun no cono-
cemos, esta conectado con
nosotros por el amor de
Dios, y esta esperando que
juntos logremos el propdsito
de vida por el cual estamos
aqui.

iDios retribuya cada acto de
solidaridad con el que hayas
bendecido a otro!

I'J ﬁ
Letycia Hernandez Claros
Daniel Ramos Bautista
Iglesia RCC,

La Esperanza,
Intibuca, Honduras.



.

En el tercer dia de la presti-
giosa feria Café Show Bei-
jing, los productores de café
de Honduras, Apapuerta,
Mau Coffee, Asoprosan, Ca-
pucas y Coffee Planet han lo-
grado un avance
trascendental al firmar una
carta de intencion con
COTTI, la segunda cadena de
cafeterias mas grande de
China. Este acuerdo repre-
senta un hito significativo en
las relaciones entre ambos
paises, que hace apenas un
afio establecieron relaciones
diplomaticas bajo el lide-
razgo de la Presidenta Xio-
mara Castro.

El acuerdo con COTTI esta-
blece la intenciéon de adqui-

INVERSION
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Yours, naturally

Honduras firma carta de intencion con COTTI, la segunda cadena
mas grande de cafeterias en China, en el Café Show Beijing.

rir 10,000 toneladas de café
verde hondurefio para la
proxima cosecha 2024/25,
equivalentes a 526 contene-
dores de café, con perspecti-
vas de doblar la cantidad en
las cosechas sucesivas. Este
compromiso no solo subraya
la calidad del café hondu-
refio, sino que también re-
fuerza la posicion de
Honduras como un provee-
dor clave en el creciente
mercado chino del café gour-
met.

Durante la firma, el Embaja-
dor de Honduras en China,
Salvador Moncada, destaco
la importancia estratégica de
este acuerdo, sefialando que
en tan solo un afio desde el

establecimiento de relacio-
nes diplomaticas, Honduras
ha logrado posicionar uno
de sus productos mas em-
blematicos en un mercado
tan competitivo como el
chino. El embajador también
subray6 el respaldo cons-
tante del gobierno a los pro-
ductores para fortalecer y
diversificar las exportacio-
nes hondurefias.

Jenny Qian, CEO de COTTI
manifesté su satisfaccién
con la calidad del café hon-
durefio y su entusiasmo por
establecer relaciones comer-
ciales a largo plazo con los
productores de Honduras.
Para COTT]I, este acuerdo es
un paso estratégico que les
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permitira ofrecer a sus clien-
tes una mayor variedad de
cafés de alta calidad en toda
China.

Este acuerdo refleja el éxito
de la politica exterior de
Honduras bajo la adminis-
tracion de la Presidenta Xio-
mara Castro, enfocada en
abrir nuevos mercados y for-
talecer las relaciones comer-
ciales con socios clave como
China.

COTTI Coffee es una de las
principales cadenas de cafe-
terias en China, con mas de
6000 establecimientos y una
amplia presencia y reconoci-
miento en las principales
ciudades.



FARANDULA

Lanzamiento Oficial MISS BELLEZA HONDURAS
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El pasado 29 de agosto se
llevé a cabo el lanza-
miento oficial del Miss Be-
lleza Honduras. Fue en la
capital de Espana, Madrid
donde se hizo la presenta-
cion por parte de su direc-
tor general Fran Aguilar, la
encargada de relaciones
publicas Ana Reafios y la
encargada de mercadeo

Beatriz Carbajal.

Con la presencia de varios
medios de comunicacion,
e invitados especiales,
dieron a conocer las bases
del certamen de belleza.
Por primera vez en Es-
pafia se desarrollara un
evento de tal magnitud, el
cual estd programado
para el 23 de noviembre

2024.

Madrid se prepara para
ver sobre una pasarela a
18 bellas aspirantes hon-
durefias, quienes repre-
sentaran a los 18
departamentos de Hondu-
ras, y se disputaran para
ser la primera Miss Be-
lleza Honduras.

Foto Vanesa Garcia

El pasado 18 de agosto se llevé a cabo la
INTERNATIONAL DREAM FASHION
SHOW, un evento unico, donde nuestro
reconocido Director del Miss Grand Ca-
talufia y preparador de Reinas de Be-
lleza el talentoso hondurefio David
Sequeiros Aguilar nos llevé de su mano,
junto a Yariela Garcia Miss Grand Hon-
duras 2023 y parte de sus modelos.
Una velada de pasarela donde se dieron
cita los mejores disefiadores de ropa de
Europa.

¢Quiénes son Do Amor?

-

Son dos jovenes musicos que
conforman una pareja perfecta
en escena musical Jorge Mon-
toya y Sabbhi Dubén, un her-
moso matrimonio, padres de 3
hijos todos con dotes musica-
les. Residen en Tegucigalpa.

El Do Amor nace un 6 de
enero del 2018, fecha en que
Jorge y Sabbhi unen sus vidas
por el sagrado vinculo del ma-
trimonio, es un Duo versatil,
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donde se combinan el piano y
trombdn ejecutados por Jorge y
violoncello y bajo eléctrico eje-
cutados por Dubbhi.

Nos deleitan con diferentes rit-
mos musicales desde: cumbia,
jazz, musica instrumental, bala-
das, musica romantica y musica
instrumental.

El Dlo Amor se ha presentado
en diferentes lugares del pais,

Roatan, Copan Ruinas, Comaya-
gua, Olancho, Tela, Ceiba, San
Pedro Sula, Tegucigalpa, han
sido invitado por 2 afios conse-
cutivos al famoso festival “Gra-
cias Convoca” asi mismo han
tocado en mas de 500 bodas, en
cumpleafios, bautizos.

Es un DuUo con mucho amor al
projimo, quienes realizan una
hermosa labor de caridad, du-
rante 10 afnos han deleitado a
través de su musica en varios
asilos de ancianos, hospitales
como: el nifio con cancer, Maria,
salas pediatricas, y un sinfin de
actividades sin fines de lucro,
su estandarte es que su musica
viaje por todos lados.

Jorge Montoya es Lic. en musica
egresado de la UPNFM.

Master en Investigacion Educa-
tiva. Etapa Basica en Musica de
la Universidad de Costa Rica.
Bachiller Escuela Nacional de
Musica

Director de la Banda Marcial
del Instituto Central Vicente Ca-

ceres.
Musico de la Banda Sinfénica
de las Fuerzas Armadas de
Honduras.

Profesor del Conservatorio Na-
cional de Musica.

Sabbhi Dubén

Licda. En Musica egresada de la
UNAH. Bachiller del Conserva-
torio Nacional de Musica FRDZ.
Musico de la Orquesta Sinfonica
de Honduras. Directora de la
Academia Musiké.




EMPRESAS

Estefania Marin Echeverry,
una escritora de 31 anos, ha
enfrentado numerosos des-
afios en su vida. Nacida en Es-
pana y de corazon
colombiano, Estefania ha vi-
vido una trayectoria marcada
por dificultades que, lejos de
detenerla, la han impulsado a
expresar su historia y sus vi-
vencias a través de la escri-
tura.

Con un 69% de discapacidad
intelectual, Estefania ha lu-
chado por abrirse camino en
un mundo que no siempre la
ha entendido o apoyado.
Desde temprana edad, su ex-
periencia en la educacion fue
compleja. A pesar de comen-
zar sus estudios en un colegio
regular, rapidamente en-
frenté obstaculos en su
aprendizaje. Fue gracias a se-
siones de logopedia fuera de
la escuela que aprendi6 a leer
y escribir, lo cual se converti-
ria en su salvavidas emocio-
nal.

Alos 18 afios, tras varios anos
en colegios especiales, cul-
mindé su educacién escolar,
habiendo vivido muchas ex-

Una lucha por superar la adversidad a
través de las Letras

periencias difici-
les que mas
tarde plasmaria
en sus libros. Su
primera obra,
inspirada por la
periodista Nancy
Tinuco, marco
un punto de in-
flexibn en su
vida. La entre-
vista con Tinuco
no solo la motivo
a escribir, sino
que también la
llevé a presentar
su libro el 22 de
junio en la bi-
blioteca  Tecla
Sala, una de las
mas importantes
de L'Hospitalet
de Llobregat.

Estefania no se detiene. En los
ultimos meses ha tenido la
oportunidad de acercarse al
ayuntamiento y al Parla-
mento de Cataluiia, lo que le
ha permitido compartir su
mensaje de superacion. Suefia
con llegar a la television, con-
tar su historia de lucha y ha-
blar sobre su proximo
proyecto literario.

Estefania también tiene gran-
des aspiraciones locales.
Desea visitar colegios de L'-
Hospitalet junto a figuras po-
liticas para compartir su
experiencia y prevenir el
acoso escolar, convencida de
que ningun nifio deberia su-
frir en silencio. Su lucha es
por un futuro mejor, porque
las personas encuentren el
valory la fortaleza para supe-
rar cualquier adversidad, tal
como ella lo ha hecho. Hoy,
mientras sigue trabajando en
su segundo libro, Estefania
contina persiguiendo sus
suefios. Y cada paso que da,
cada letra que escribe, es un
testimonio de su increible re-
siliencia.
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LA ESQUINA DEL EMPRENDEDOR

DE POBRES A MULTIMILLONARIOS
INSPIRATE CON 8 HISTORIAS DE EXITO

PARTE 1
No todos los millonarios nacieron con una fortuna bajo el brazo o recibieron una
millonaria herencia. La Esquina del Emprendedor y Xatruch 504 te presenta 8 his-
torias de personas con origenes humildes que tuvieron que atravesar dificultades
y esforzarse al maximo para llegar a lo mas alto.

Amancio Ortega (ZARA)

Fundador del retailer de moda Zara y de Grupo Inditex, Amancio Ortega fue el hijo
de un trabajador de ferrocarril y a dia de hoy, su imperio suma 72.200 millones
de doélares.

Empez6 como recadero en la merceria La Maja, donde conocié a todas las perso-
nas con las que mas tarde crearia su imperio. Mas tarde le ascendieron a depen-
diente y entonces puso en marcha un experimento. A Amancio Ortega se le ocurrié
que la esposa de su hermano, quien también trabaja en La Maja como modista,
podria coser para ellos el género elegido por los duefios de la merceria a fin de
que su produccion fuera absorbida por el propio comercio.

Asi nacié Zara, en un local bajo de A Coruifia, en la década de los 60.

Jeff Bezos (AMAZON)

El fundador y director ejecutivo de Amazon es el tercer hombre mas rico del
mundo con un patrimonio de 72.800 millones de délares.

Su madre tenfa 17 afios cuando naci6 y de su padre no se sabe mucho. Mas tarde,
tomo el apellido de su padrastro, un cubano de origen espafiol y pasé a llamarse
Jeffrey Bezos. De adolescente pasé un verano trabajando en McDonald’s. Al afio
siguiente, empez6 su inquietud por los negocios e inicié6 un campamento de ve-
rano para niflos que querfan aprender mas sobre la ciencia.

A principios de la década de los 90, Bezos decidi6 crear una libreria online. Y en-
tonces se cred Amazon.

Howard Schultz (STARBUCKS)

Su padre, conductor de camiones, mientras que su madre, que no terminé la se-
cundaria, le motivd a creer en su capacidad para tener éxito.

Asi consigui6 una beca para jugar a futbol en la Universidad del Norte de Michigan,
convirtiéndose en la primera persona de su familia en asistir a la universidad. Para
poder pagar sus estudios tuvo que recurrir a préstamos, trabaj6 en bares y, en
ocasiones, vendio su sangre.

Pasé a trabajar en Starbucks como director de marketing y, con el tiempo, ascendid
hasta convertirse en el director. Ahora, la fortuna de Schultz se estima en 20.100
millones de doélares.

Zhang Xin (SOHO)
Propietaria de la empresa de construcciéon SOHO China, su fortuna asciende a
3.800 millones de délares.

Durante su infancia, ella y sus padres fueron enviados a los llamados campos de
reeducacién durante la Revolucién Cultural de Mao Zedong. Afios mas tarde, re-
gresan a Hong Kong, su madre trabaj6 como traductora, pero, al no tener un hogar
donde vivir, se ven obligadas a dormir en la
oficina.

Pas6 5 afios en la fabrica de juguetes. El
tiempo que le cost6 ahorrar lo suficiente
como para comprar un billete de avién a
Londres y pagarse un curso de inglés.

Tras graduarse comenz6 a trabajar en Gold-
man Sachs en Nueva York. Pero en 1994 de-
cidié marcharse de nuevo a China y fundar
SOHO China, hoy en dia la mayor inmobilia-
ria del pais.

Ramiro Rosales

Socio Director

Asesoria Legal Solidaria

Gran Via de Les Corts Catalanes 535 -537 Entlo 22

EXPERIENCIA

- Director de Mercadeo y Relaciones Publicas Mon Sense Fronteres SL. Bar-
celona Espaiia. (6 afios)

-Gerente de Marca Corporativo Embotelladora de Sula S.A. (8 afios) MAR-
CAS PEPSI, AGUAZUL, GATORADE, SOBE ADRENALINE RUSH, LINK vy
QUANTY. San Pedro Sula, Honduras.

-Productor y Director de Hagamos Negocio Radio y Hagamos Negocio Tv
(12 afios) San Pedro Sula, Honduras.



El primer paso en tierra firme de Cen-
troamérica lo dio Cristobal Colon el 14
de agosto de 1502 Al llegar a la costa,
Coldn se encontré con una bahia de
aguas sorprendentemente profundas,
lo que lo llevé a bautizar el lugar como
"Golfo de Honduras", nombre que
hacia referencia a la gran profundidad
de sus aguas.

INDEPENDENCIA DE

HONDURAS

5SABIAS QUE?
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La disolucion de la Federacion Centro-
americana impulsé a Honduras a de-
clararse un Estado Nacional e
Independiente el 15 de noviembre de
1838. Este evento marco el fin de la
union politica de los paises de la re-
gion y el inicio de una nueva etapa
para la nacion hondureia.

Francisco Morazan, uno de los mas
grandes lideres de Centroamérica, fue
fusilado el mismo dia en que se con-
memoraba la Independencia de los Es-
tados Centroamericanos, un 15 de
septiembre de 1821. Su legado de uni-
dad y lucha continiia siendo recordado
en la region.

Aunque la independencia de Centroa-
mérica se celebra desde 1821, la ver-
dadera independencia de la region
ocurrio tiempo después. Tras una
breve anexion al Imperio Mexicano,
Centroamérica inicié su camino hacia
la soberania plena, marcando un
nuevo capitulo en su historia.

[

Y A M QUE CUERNOS
EIMPORTA? YO A
LA PATRIA LA QUIERO
TODOS LOS DIAS, Y
NO CUANDO LE DA

GQUE TE PASA, MA-
FALDA? MIRA’ QUE
HOY NO SE CELE-
BRA NINGUNA FECHA
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Shin Fujiyama lleg6 a Guate-
mala el pasado 26 de septiem-
bre, finalizando su recorrido
por el pais de México, que-
dando pendiente Guatemala
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hasta llegar a Honduras, en su
maraton de 3000 kilémetros, y
recaudar fondos para la cons-
trucciéon de las 1000 escuelas
en Honduras.

iMi patria libre!
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Centroameérnica
Cricllos
Independencia
Mestizos
FPatria
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Civismo
Ideales
Libertad
Morazan
Rewvolucion
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Desfiles Patrlos celebrando el 203 aniversario de las fiestas
patrias en Girona

Girona siempre se ha caracte-
rizado por llevar alegria a
nuestra comunidad hondu-
refia, y el 14 de septiembre se
realiz6 el desfile patrio que
comenzd en el centro civico

Santa Eugenia, iniciando con
las letras de Honduras, ban-
das de guerras, Marching
Band, HN, y la Five Start Band
Girona quien fue la encargada
de organizar el evento, segui-

damente sus respectivas Pali-
llonas, Banda Musical Hondu-
ras, Ballet Folclorico
Guacamaya, la India Bonita
2024, y muchas pancartas
alusivas al acto.

La comunidad hondurefia en
Girona se deleitaron -cele-
brando los 203 afos de Inde-
pendencia de Honduras y
demostraron su amor a la pa-
tria, quienes acompafaron de
principio a fin el desfile.

Fueron varios los artistas que
se dieron cita, invitados espe-
ciales como el Viceconsul de
Honduras en Girona, la Miss
Grand Honduras 2024, el Es-
panol Catracho, medios de co-
municacién y los Catrachos
alli presentes, quienes degus-
taron nuestra rica gastrono-
mia en los diferentes stand
localizados en el lugar donde

finalizo6 el evento.
Fotografias cortesia de: Artes
Graficas 504 Honduras

203 aniversario de indepen-
dencia de Centroameérica

El 13 de septiembre, las Em-
bajadas de Guatemala, El Sal-
vador, Honduras, Nicaragua y
Costa Rica celebraron el 203
aniversario de independencia
de Centroamérica en Casa de
América. El evento reunié a
diplomaticos, embajadores

de Iberoamérica y la Unidn
Europea, asi como represen-
tantes del gobierno espanol,
el Parlamento, el ayunta-
miento de Madrid y diversas
instituciones. Fue una oca-
sion para resaltar la unidad y
el progreso de la region.
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Hondurenos en Sevilla celebran con

‘!\

orgullo 203 anos de Independencia

i

La Asociacién de Hondurenos
en Andalucia-Sevilla, en cola-
boracion de la UGT Sevilla, ce-
lebraron el pasado 14 de
septiembre el 203 aniversario
de la independencia patria,
donde contaron con la pre-
sencia de 4 paises hermanos:
Honduras, Nicaragua, El Sal-
vador y Guatemala, una fiesta

b
¥

centroamericana donde cada
pais dio a conocer sus raices,
arte, cultura, folklore y gas-
tronomia.

Un dia para honrar nuestra
historia y fortalecer nuestro
compromiso con la libertad,
aunque estemos en tierras le-
janas.

iViva Honduras!
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Exitosa reapertura del

. £

Zoologico Joya Grande

Santa Cruz de Yojoa, Cor-
tés.- Tras vario tiempo de
estar cerrado por distintas
circunstancias, nuevamente
el Zoolbgico mas importante
de Honduras, abri6 sus puer-
tas al publico con un llenazo
total.

El ecoparque que cuenta con
mas de 500 especies, esta
ubicado a 150 kilémetros al
norte de Tegucigalpa, capital
de Honduras. Los precios ac-
cesibles y el anuncio de que
estaban listos fueron suficien-
tes para que miles de perso-
nas se dieran cita en el
zoologico Joya Grande.

El acceso al zooldgico ha sido
mejorado con trabajos de
mantenimiento en la carre-
tera de terraceria que con-
duce a las instalaciones,
facilitando el traslado de los
miles de turistas. Entre los
principales atractivos del zo-
ologico destacan los leones,
los tigres de Bengala, los hi-
popétamos y los monos, ani-
males que captan la atencién
de los visitantes.

Las jaulas de los rumiantes
como los bufalos y los fiu, asi
como de los cerdos salvajes,
se apreciaban limpias, asi
como los animales. Lo mismo
sucedio6 con el area de los fe-
linos. A los leones y los tigres
ya no se les ven las costillas,
su piel y pelaje tienen exce-

lente aspecto y se ven coOmo-
dos en los espacios donde tie-
nen agua que los refresca.
Aunque el asedio de las per-
sonas que luchan por tomar-
les fotos no les afecta, las altas
temperaturas si, y se nota por
el estruendo de sus rugidos y
por su ir y venir desesperado,
en muchas ocasiones.

Aun asi, para muchos la expe-
riencia valié la pena porque el
zoolégico reabrié y los ani-
males lucen saludables y bien
cuidados.

El zoolégico, uno de los mas
grandes del pais, promete ex-
periencias inolvidables para
quienes buscan un paseo en
familia y un contacto cercano
con la naturaleza.

Joya Grande se perfila como
una opcion relevante para
disfrutar de la biodiversidad
y la belleza natural de Hondu-
ras, asi como para promover
la importancia de la conser-
vacion de la vida silvestre.

B RENSO SUAZO
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Un Vlaje de Esfuerzo, Superacion y Empoderamiento en Madrid

Cherry Matute, originaria de
San Pedro Sula, Honduras,
llegd a Madrid hace aproxi-
madamente cinco anos. Como
muchas hondurefias, co-
menzé su camino laboral
como empleada del hogar.
Desde el inicio, decidié docu-
mentar su dia a dia a través
de su teléfono movil, ha-
ciendo TikTok, grabando
desde cémo limpiar los
bafos, preparar comida espa-
nola, y otros quehaceres coti-
dianos. A través de sus videos,
ha compartido su experien-
cia, mostrando el valor del es-
fuerzo y la adaptabilidad en
un nuevo pafs.

Su contenido resond entre
muchas mujeres latinas, quie-

nes se inspiraron en su dedi-
cacion.

Dejando a sus dos hijos en
Honduras, Cherry trabajo6 in-
cansablemente para cumplir
su primer objetivo: traerlos a
vivir con ella en Espafa. Des-
pués de dos afios de sacrificio,
logro reunirse con ellos, mar-
cando un hito importante en
su vida.

Con la determinacién de se-
guir adelante, fund6 su pri-
mer emprendimiento,
Multigestion Cherry Matute
con el que conect6 con mas de
12 paises de Latinoamérica.
Su marca crecié gracias a la
cantidad de clientes que no
solo aprendieron de sus vi-
deos, sino que también apro-
vecharon los servicios que
ofrecia.

Tras el éxito de su primer
proyecto, lanz6é su segunda
iniciativa: una agencia de via-
jes que ayuda a mujeres lati-
nas empleadas del hogar a
reunirse con sus familias,
ofreciendo precios competiti-
vos en el mercado.

Su historia es un claro ejem-
plo de perseverancia y éxito

para todas las hondurefas y
mujeres latinas, enfrentan-
dose a numerosos desafios a
lo largo de su camino.

Cherry se cas6 con un madri-
lefio, y juntos forman una fa-
milia de cuatro hijos:
Marco, Valentina, Alma
y Vida. Aunque sus ini-
cios fueron dificiles,
enfrentando jefes com-
plicados y situaciones *
de abuso laboral,
Cherry perseverd. "Es-
pafa no es facil", dice,
"pero con el tiempo
uno se acomoda al sis-
tema y puede alcanzar
sus objetivos".

Siempre ha creido
que "el que la
sigue, la consigue”.
Por eso, anima a
otros a seguir sus
suenos, recor-
dando que el pro-
ceso puede llevar
tiempo, pero la vic-
toria llegara.

Ademas de ser em-
presaria y TikTo-

ker, Cherry también colabora
en campanas publicitarias
con marcas reconocidas en
Espafia, como Western Union
y Banco Ikualo, utilizando su
imagen para acompanar estas
iniciativas.

Hondurenos en Salamanca celebran el aniversario
de Independencia

Los hondurenos residentes
en Salamanca celebraron el
14 de septiembre con mucho
fervor patriotico la Fiesta Ci-
vica Catracha.

La Asociacion De Hondurenos
Unidos En Salamanca AD-

HUES fue la organizadora del
evento, donde disfrutaron de
musica, folklore, gastronomia,
celebrando los 203 afios de
Independencia Patria.

Una fiesta civica que conté
con la asistencia de represen-

tantes instituciona-
les como el concejal
de Participacion So-
cial del Ayunta-
miento, Roberto
Martin, y la senadora
popular, Esther del
Brio, el secretario del
Circulo Hispano Nel-
son Montenegro,
miembros de la Junta
Directiva ADHUES y
su cuadro de Danzas
Folcloricas, la nina
Independencia Sofia Cérdoba,
la India Bonita Keilyn Espinal,
invitados especiales y mu-
chos hondurefios que se die-
ron cita al lugar para disfrutar
el magno evento.

11 Anlversarlo HMIC

El Hogar Materno Infantil Co-
mayagua estuvo de aniversa-
rio, 11 anos de su apertura
sirviendo a las mujeres de tie-
rra adentro del municipio de
Comayagua y lugares aleda-
nos.

Felicitamos a la junta direc-
tiva, a su dindmica presidenta
Belinda de Hernandez por
hacer del Hogar un lugar de
acogida y brindar calidad y
calidez a cada huésped que
necesita de sus servicios.
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"A Pesar del Dolor"

Escrito por
Mérida OrdQiiez

Madrid, 30 de agosto de
2024. - La autora hondurena
Mérida Ordonez Carbajal ha
lanzado su primer libro, titu-
lado "A Pesar del Dolor", una
obra profundamente emotiva
que invita a los lectores a re-
flexionar sobre la capacidad
del ser humano para superar
la adversidad. Este libro pro-
mete ser una fuente de inspi-
racion para quienes
atraviesan momentos difici-

les, ofreciendo una
perspectiva trans-
formadora sobre la
fuerza interior y la
esperanza.
Mérida Ordoiiez,
nacida el 28 de
agosto de 1964 en
Tegucigalpa, Fran-
cisco Morazan,
Honduras, es hija
de padres hondu-
refios. Cursd sus
estudios en el Ins-
tituto Virginia
Sapp, donde se
formoé en la carrera
de Secretariado
Comercial Bilin-
gle. A lo largo de
su vida, ha enfren-
tado multiples
retos personales, entre ellos
la crianza de sus dos hijas,
con quienes emigrd a Espafia
en 2006 junto a su familia, es-
tableciéndose en Madrid,
donde actualmente reside.
En su libro "A Pesar del
Dolor", Mérida narra parte de
su propia historia, compar-
tiendo con los lectores un
viaje lleno de lucha y reden-
cion. La obra surge como un
testimonio de su experiencia

LITERATURA
Un Relato de Resiliencia y Esperanza.
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frente a los desafios que ha
enfrentado, presentando a los
lectores una perspectiva in-
tima sobre cémo la resiliencia
puede abrir el camino, in-
cluso en los momentos mas
oscuros de la vida.

El libro relata cémo Mérida
enfrenta una serie de aconte-
cimientos inesperados que la
llevan a replantearse su vida.
Alo largo de las paginas, com-
parte con el lector momentos
de profundo dolor, pero tam-
bién de fortaleza y transfor-
maciéon. A través de su
narrativa, Mérida transmite
un poderoso mensaje de es-
peranza: aunque la vida
puede ser dura, siempre es
posible encontrar una luz que
guie hacia la recupera-
cion y el crecimiento
personal.

La obra esta llena de
historias reales de
lucha, valentia y supe-
racion. Los personajes,
con los que los lectores
podran conectar emo-
cionalmente, acompa-
fan a Mérida en cada
paso de su viaje, ofre-
ciendo lecciones de

vida valiosas para quienes
buscan superar adversidades.
"A Pesar del Dolor" esta dise-
fado para motivar a quienes
enfrentan dificultades, recor-
dando que en la perseveran-
cia reside la clave para seguir
adelante.

Disponible ya en Amazon, se
espera que "A Pesar del
Dolor" se convierta en una re-
ferencia para quienes buscan
una lectura que inspire y mo-
tive. Este libro es mucho mas
que una narracion: es un re-
cordatorio de que, a pesar de
los momentos dificiles, siem-
pre existe una razéon para
continuar, encontrar fuerza y
salir adelante.
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Barcelona celebra el 203 ani-
versario de las fiestas patrias
de Honduras.

El campo Pomar de Badalona
fue el lugar de encuentro, cen-
tenares de hondurefios se
dieron cita al evento organi-
zado por la banda Ritmo Ca-
tracho.

Barcelona Vi

Cantantes, grupos folcldricos,
bandas de guerra, banda mu-
sical, invitados especiales,
medios de comunicacion y
todos los hondurefios alli pre-
sentes disfrutaron del evento,
donde las bandas de guerra
hicieron sus espectaculares
shows, y junto con sus palillo-

ve Honduras

70

nas pusieron a bailar a los Ca-
trachos, que no paraban de
corear jViva Honduras!
Juntos celebramos la libertad
y unidad que nos definen
como nacién. Sigamos ade-
lante con orgullo y esperanza,
construyendo un futuro bri-
llante para todos.
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Actor de la serie “El

senor de los Cielos” es-
tuvo en Tocoa, Colon.

Sorprendi6 a todos, el actor
Leonardo Daniel llegé a Tocoa
para celebrar el dia del nifio
en el mercado municipal,
gran cantidad de personas
llegaron para conocer al in-
térprete de Feyo Aguilera en
la serie del “Sefior de los Cie-
los”

El actor escribié “Un dia in-
creible llevando felicidad a los
ninos de Tocoa, Colén . Gra-
cias a Merlen Gonzalez por in-
vitarme , gracias Honduras .

Leonardo Daniel,también es-
tuvo en La Ceiba participando
en la cena de gala a beneficio
del CRILA, es un actor y direc-
tor de cine y television mexi-
cano, ganador de premios por
su participacién en telenove-
las como Cafnaveral de Pasio-
nes, El Senor de los Cielos 4,
entre otras.

XATRUCH504

PRIMER PERIODICO
HONDURENO EN ESPANA
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Horchata Catracha

11/2 Tazas de arroz blanco
1/2 Taza de morro

1/2 Taza de ajonjoli

1 Taza de semillas de ayote
1 Raja de canela

2 Litros de agua

1 Taza de azlcar

1 Cucharadita de vainilla
Ralladura de limén al gusto

Procedimiento

1. Tostar las semillas por se-
parado a fuego lento.

2. Agregar un litro de agua a
la mezcla y dejar reposar
unos 10 minutos.

3. Licuarlo o molerlo hasta
obtener una pasta.

4. Colar con el resto del agua
y agregar el azucar.

5. Servir con suficiente hielo.

El talentoso musico catracho
Manu Martinez obtuvo el Pre-
mio de Oro en China al postu-
larse con su increible video.
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Celebracion 203 Anos Independencia Patria de Honduras

Hondurefios celebran los 203
anos de Independencia Pa-
tria, en el popular monu-
mento el Arco del Triunfo en
Barcelona. El evento fue orga-
nizado por la Asociacion Hon-
ducat Barcelona y comenz6 a
las 5:00 de la tarde, encabe-

en Arco de Triunfo, Barcelona

zando el desfile la Sefiorita In-
dependencia 2024 Suendy
Trochez y Miss Grand Hondu-
ras 2024 Yariela Garcia, segui-
damente la Marching Band
HN y sus Palillonas, el grupo
artistico Mi Tierra BCN, la
Five Star Band Girona y sus

bellas Palillonas, quienes lle-
garon de Girona para llevar
ritmo y sabor a todos los hon-
durefios que se dieron cita en
tan emblematico lugar en

Barcelona.
Creditos Fotografias Artes
Graficas 504 Honduras
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Madrid fue testigo de la Fiesta
Grande 2024, la cubierta de
Leganés se llend de miles de
hondurefios que celebraron
los 203 afios de aniversario
de la fiesta patria.

Desde temprano fueron lle-
gando los Catrachos para dis-
frutar del esperado evento
organizado por Joel Velas-

quez y la Banda de Marcha
Honduras 504. Los presenta-
dores del evento estuvo a
cargo de los periodistas Qui-
que Vasquez y Marcela He-
rrera, en la antesala se vivio el
desfile en las afueras del Le-
ganés, donde todos los pre-
sentes vibraron al ritmo de
las bandas de guerra que lle-
garon de los diferentes luga-

res de Espafia y de Honduras,
Palillonas, pompoéneras, cua-
dros de danza folclorica y
punta, cuadros alusivos a los
18 departamentos de Hondu-
ras, deportistas, cantantes,
Djs, diferentes Reinas de Be-
lleza, la Sefiorita Independen-
cia y participantes al
concurso Miss Belleza Hon-
duras, medios de comunica-

cion, gastronomia, y muchos
empren- dedores que afo con
afo apoyan la Fiesta Grande
en Madrid.

Una verdadera fiesta civica
donde todos a una voz corea-
ron jViva Honduras!

Fotografias: @Ken787_9 y Evan
Jensen.
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La asociacion de Hondureiios Unidos en Salamanca: Unete y Apéyales.

La Asociacion de Hondurefos
Unidos en Salamanca tiene
como objetivo organizar la
comunidad residente en Sala-
manca para la formacion de
lideres con el fin de que pue-
dan representarles, orientar-
les y beneficiarles. A la vez
promueven actividades en
funcién del apoyo social y
econdémico e impulsan el des-
arrollo educativo para ayudar

a insertarles al trabajo pro-
ductivo de la sociedad con
competitividad.

Su Mision: es promover los
derechos de la comunidad re-
sidente en Salamanca y su in-
clusién plena en la sociedad
mediante la influencia en las
decisiones.

Su Vision: ser agentes trans-

formadores e independientes
a favor de la justicia social,
apoyando el desarrollo inte-
gral de los hondurefios mi-
grantes en general.

La Asociacién de Hondurenos
Unidos en Salamanca (AD-
HUES) siempre estan dis-
puestos a colaborar con
instituciones culturales y or-
ganizaciones comunitarias
con el proposito de ser emba-
jadores de nuestra cultura.

Actualmente han recibido el
apoyo del ayuntamiento a tra-
vés de la plataforma Circulo
Hispano de Salamanca, que es
un punto de encuentro y coo-
peracion donde fomentan
lazos que unen a la ciudad
con los paises de América, del
cual forman parte.

De la misma manera han reci-
bido el apoyo de los compa-
triotasy emprendedores que

estan en crecimiento en Sala-
manca.

Parte de la Junta Directiva
Presidente: Onelly Coto Gui-
11én

Secretario: David Izaguirre
[zaguirre
Tesorera: Nelsy Mejia

El trabajo que estan desarro-
llando va en crecimiento y
piden a la comunidad hondu-
refia residente en Salamanca
y sus alrededores que se unan
y que juntos puedan trabajar
para dar a conocer el arte, la
cultura, el folkore, las raices
y la gastronomia y ser orgu-
llosos embajadores del pais 5
estrellas.

Desde el equipo del periddico
Xatruch 504 felicitamos a la
Asociacién de Hondurefios
Unidos en Salamanca por el
extraordinario trabajo que re-
alizan.

El equipo del Periodico Xatruch 504 se desplazé a los diferentes lugares donde se celebraron las fiestas pa-
trias de Honduras: Valencia, Zaragoza, Girona, Madrid y Barcelona. Llegando hasta las manos de miles de

compatriotas quienes se deleitaron con la lectura del mismo.
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CON NOSOTROS:

Tel. 634692150

E-Mail: zambranobi@yahoo.com
xatruchhondurasb04@gmail.com
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Extranjeria

Barcolona-Espafa-Girona(Begur)
Tel.R72418026

Tel-Whatsapp 640656518
Primera consulta gratuita
por whatssapp y telefono
Las citas presenciales por videollamada
y en el despacho son de pago al pedir cita

Tramitamos para toda Espania

Jordi Torradas
Master en Derecho
en Extranjeria e Inmigracion
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Tienda latina y expertos
productos preparados en Girona
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productos preparados,
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Conectando
corazones,
vniendo
familias

Llamanos al +34 613 881 602

La mejor camiceria en Via Julia.

Visitenos en calle artesa-
nia 11, donde le atendere-
mos con mucho gusto.
Tenemos todo tipo de car-
nes, lacteos y el delicioso
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llevé a cabo la celebracion de
las fiestas patrias de Guate-
mala, organizada por Hania
De Ledn. Durante el evento, se
coron6 a la Princesa Maya
Ravin Ajaw y a la Miss Inde-
pendencia Guatemala 2024,
el programa estuvo a cargo
del periodista Lester Burton.
Asimismo se presento el libro

- JEN
~ —

"La Mariposa que naci6 sin
alas" de la escritora guatemal-
teca Silvia Mejicanos. La
noche fue maravillosa, llena
de musica, poemas y maria-
chis.

jFelicidades a nuestros her-
manos de Guatemala por
sus 203 arios de indepen-
dencia!
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Del corazéon de Honduras a las pasa-
relas de Barcelona

Joshua Vargas, un joven mo-
delo hondurefio de 24 anos,
nacio en el pintoresco pueblo
de Yocon, en el departamento
de Olancho, Honduras. Su his-
toria es un reflejo de esfuerzo,
perseverancia y suefios que
trascienden fronteras. Desde
sus raices en un pequefio rin-
con del interior de su pais
natal, Joshua ha dado pasos
firmes hacia un futuro lleno
de posibilidades, forjando su
propio camino en el mundo
de la moday el disefio en Bar-
celona, Espana.

Actualmente residiendo en la
capital catalana, Joshua ha
conseguido posicionarse en el
competitivo mundo de la
moda. Ha participado en des-
files para diversas marcas na-
cionales, logrando destacarse
en un escenario que exige
tanto talento como disciplina.

Su mas reciente
logro fue su
participacion
en el Dream
Fashion Show
de Barcelona,
uno de los
eventos mas re-
conocidos de la
ciudad, donde
impresioné a
los presentes
con su porte y
estilo en la pa-
sarela.

Uno de sus
grandes anhe-
los es expandir
su carrera a

nivel interna-
cional, cami-
nando para

marcas de re-
nombre global
y consolidan-
dose como un
referente en el
mundo del mo-
delaje.  Sabe
que para alcan-
zar esa meta es
necesario seguir trabajando
arduamente y mantenerse
enfocado en sus objetivos. Sin
embargo, su vision va mas
alld del mundo de la moda.
Joshua aspira a cursar estu-
dios en odontologia y, en el fu-
turo, ejercer como
profesional en esta area, lo-
grando un balance entre sus
dos vocaciones.

Joshua Vargas es un ejemplo
de como los sueiios no tienen
limites cuando se tiene la de-
terminacion de alcanzarlos.
Con su trayectoria ascendente
en el mundo de la moda y su
ambiciéon de contribuir al
bienestar de las personas a
través de la odontologia, Jos-
hua sigue abriendo puertas y
demostrando que, sin impor-
tar de donde se venga, el es-
fuerzo y la perseverancia son
las claves para llegar lejos.
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De Cuidadora de Ninnios a Emprendedora en Barcelona

Hablar de Loana Irias, es re-
conocer la valentia y el coraje
de la mujer hondureia. Na-
cida en Jacaleapa, El Paraiso,
Honduras el 5 de diciembre
1967, orgullosamente 0706
nos dice sonriendo...

Al igual que todas nuestras
compatriotas Loana llega a
Barcelona en el afio 2005, con
la maleta llena de suefios, pla-
nes e ilusiones, es madre de 5
hijos, 4 varones y una chica, y
felizmente casada con Marcial
Maradiaga con quien lleva 37
anos de vida conyugal, un
hogar que es un ejemplo.

Pero por las circunstancias
decide viajar ella sola. Al lle-
gar a Barcelona comienza a
trabajar en el cuidado de
ninos, ya que era algo que le
apasionaba, cuando salia
libre los fines de semana, co-
cinaba en su casa para cubrir
sus gastos.

Y asi trabajando aqui, pero
con su corazéon en Honduras,
pasan 5 afos en los cuales ob-
tiene sus papeles de trabajo y
residencia: no podia mas que
estar agradecida con su logro
de estar legal en este pais, y
poder viajar a visitar a su fa-
milia, la que habia quedado

en su pueblo natal, no sabe
como lo hizo pero el primer
afno que viajé a Honduras fue
en el ano 2011 y lo hizo en
dos ocasiones: sus vacaciones
las dividi6 en dos, un total de
40 dias, donde aproveché 20
dias en cada estadia, es asi
que ese segundo viaje aprove-
cha y regresa con su hijo
mayor.

A partir de esa fecha co-
mienza trabajando haciendo
suplencias de 3 meses y apro-
vechaba 15 dias para viajar e
ir a ver a sus otros hijos, lle-
naba las dos maletas de pa-
queteria y las distribuia en su
pueblo y las zonas aledanas.
Como toda madre coraje cada
ano regresaba con cada hijo,
hasta que en el afio
2015 ya tenia a toda
su familia en Barce-
lona, incluido su es-
poso.

Asi comienza con
mas fuerza el em-
prendimiento de la |
paqueteria  reci- |
biendo alos clientes
en su casa y via-
jando minimo 6
veces al ano, hace 7
anos esta legal-
mente constituida, y
hace dos afos ya

atiende en su local ubicado en
la calle Bunyola 4 en Llucma-
jor, donde puede encontrar
todo tipo de productos nos-
talgicos, ropa Lenca, bande-
ras, medicamentos,
rosquillas, dulces, etc.

Loana es una mujer trabaja-
dora, responsable, leal y tam-
bién sabe ser amiga, la
gastronomia hondurefia se le
da muy bien, los nacatamales,
burritas, las diferentes sopas,
el chorizo y todo lo que ela-
bora es para chuparse los
dedos.

Gracias Loana por represen-
tar a la mujer hondureiia,
usted es un orgullo hondu-
reno en Espana.
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Miss Honduras

Universo 2024

Stephanie Cam es la nueva
Miss Honduras Universo
2024, quien represento a la
ciudad de San Pedro Sula y
desde el inicio se postulaba
como una de las favoritas
para ganar el certamen. El
evento se celebro el 22 de
agosto en el Copantl Hotel &
Convention Center.

5 fueron las finalistas Miss
Olancho, Miss Copan, Miss
Colén, Miss San Pedro Sula y
Miss Tegucigalpa, finalmente
quedaron dos finalistas Miss
Olancho Daris Izaguirre y
Miss San Pedro Sula Stepha-
nie Cam quien fue la gana-
dora de la corona como la
nueva Miss Honduras Uni-
verso y representara a Hon-
duras en el certamen Miss
Universo en México en el mes
de noviembre.

La reina saliente, Zu Cle-
mente, entregd la corona a la
bella Stephanie Cam de 31
anos, quien es madre de una
nifla y se dedica al modelaje
profesional en Estados Uni-
dos.

Un hecho histérico, ya que es
la primera Miss Honduras
Universo que es madre.

XATRUCHS504

PRIMER PERIODICO
HONDURENO EN ESPANA



La Fies
AL e A

ta de Independencia Centroam

El presidente de la asociacion
de hondurefios en Zaragoza
Cristian Mancia fue el encar-
gado de unir a la comunidad
centroamericana. El evento se
llevé a cabo el pasado 8 de sep-
tiembre en el parque de atrac-

ciones de Zaragoza.
Nuevamente Honduras brill6 a
lo grande, y es que la ocasion lo
ameritaba: el 203 aniversario
de la Independencia Patria. Con
la presencia de autoridades de
la Embajada de Honduras en

Madrid, el cénsul honorario de
Honduras en Zaragoza, un re-
presentante del ayuntamiento,
los presentadores, medios de
comunicacion y todos los asis-
tentes, dio inicio la Fiesta Cen-
troamericana.

Fueron muchos los artistas invi-
tados al evento: el Ballet Folclé6-
rico HAF se desplazé desde
Barcelona, donde bailaron su
musica y dieron a conocer el fol-
clore hondurefio, Five Star Band

CIVISMO
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y sus bellas Palillonas llegaron
desde Girona, donde hicieron
vibrar con sus ritmos candentes
a todos los presentes y para ce-
rrar con broche de oro, el can-
tante internacional Polache,
quien puso a bailar a través de
su ritmo a los los hondurefios y
a nuestros hermanos centroa-
mericanos congregados en
dicho recinto.

Zaragoza se llen6 de emocion,
vivié el ritmo y celebr6 la cul-

ericana
o N

en Zaragoza

tura centroamericana, una
fiesta inolvidable para nuestra
comunidad hondurefia que
crece aceleradamente, donde
los espafioles se entrelazan y
disfrutan nuestro calor, nuestra
cultura y nuestra musica.

Gracias Cristian Mancia por la
hospitalidad, la unidad y el gran
trabajo realizado en Zaragoza.

Crédito de las fotos: Artes Grafi-
cas 504 y Santos Valle.



Club Deportivo Hondureino Galaxy

entre los mejores en Barcelona

El equipo nace a comienzos
del 2019, una idea que surge
en la mente de 3 hondurefios
que querian hacer historia en
el futbol en Barcelona, con la
idea muy clara de formar un
equipo se fueron uniendo
mas conocidos y amigos de
otros paises, y fue en ese
mismo afio del 2019 que se
presenta la oportunidad de
formar parte de la copa amis-
tad Barcelona. El club depor-
tivo Galaxy es invitado a
participar y desde esa fecha
forman parte del torneo mas
grande en la liga latina de la
ciudad condal.

Cabe mencionar que durante
todas las participaciones que
han tenido, siempre han de-
jado en alto el nombre de
Honduras, este afio 2024 han
logrado el titulo del Torneo de
Clubes, y en el 2023 se hicie-
ron acreedores del trofeo por
ser el equipo mas discipli-
nado.

Algo digno de admirar del
Club Deportivo Galaxy es que
alo largo de los 8 torneos que
han disputado, le han dado la

oportunidad a muchos jéve-
nes de diferentes paises, una
de las equipaciones que usan
lleva las banderas de los 5 pa-
ises, porque Galaxy mas que
un club es una Familia.

Dentro del equipo hay una di-
rectiva siendo el presidente
Franklin Caceres, vice presi-
dente Pedro Olivera, primer
capitan Heyson Zepeda y el
Mister Jonny Oliva quienes se
preocupan para que el club
tenga la mejor direccidon y me-
jores posiciones dentro de la
liga.

Los domingos juegan en dife-
rentes canchas de Barcelona,
también comparten entre
ellos, ya que el futbol es una
sana diversidn y una manera
de hacer deporte, es un relax
después de una larga jornada
de trabajo de cada semana.
Cuentan con 22 jugadores y
un cuerpo técnico, tienen mu-
chas ganas de poder levantar
un titulo de liga en esta jor-
nada que recién ha sido inau-
gurada.

iFelicidades Muchachos!

iNada como un catracho empeiiado en salir adelante!

Tal es el caso
del hondureiio
Kevin Rolando
Pinto, quien
) KNS actualmente
I\ | cuenta con
tres titulos universitarios, los
cuales obtuvo en solo ocho
anos de estudios, Licenciado

en Periodismo, Abogado y
Call Center Bilingue.

En Honduras existen muchos
hondurenos que nos llenan
de orgullo con sus admirables
e impresionantes historias de
superacion, Kevin es uno de
ellos. jFelicidades!
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El Consul de Honduras en Ma-
drid, Jairo Velasquez recibio el
domingo 1 de septiembre a la
delegacion de Atletas que van
a participar en el Campeonato
Mundial de Carreras por
Montafias en Soria, Espaia.
Por parte de Federacion Hon-
durefia de Deportes de Mon-
tafa y Escalada, que durante
10 dias se enfrentaran a dele-
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iHonduras Presente!

gaciones de mas de 45 paises
del mundo.

Nos sentimos orgullosos por
nuestros atletas que desde ya
estan dejando el nombre de
Honduras en Alto, asi mismo
transmitirles mucho animo
con optimismo para lograr el
éxito en tan importante
evento deportivo de caracter
mundial.

El pasado dia 30 de agosto se
llevo a cabo la inauguracion de
la Copa Amistad Barcelona, un
evento organizado por Holding
Solucién, que reuni6 a los pre-
sidentes y representantes de
los 22 equipos de futbol parti-

cipantes. Entre ellos, destaca-
ron varios equipos hondure-
nos que estan listos para
competir por la ansiada copa.

Felicidades a todos los equipos
participantes.
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St endy
Trochez

Suendy Alexandra Trochez Lopez
nacié6 el 3 de octubre de 2008 en Santa
Barbara, Honduras. Es la tercera de
tres hermanos, Axel y Jasson. Desde
pequeila, ha sofiado con ser modelo,
un deseo que ha expresado con fre-
cuencia. Sus padres Jorge Trochez y
Wendy Lépez, siempre han apoyado
Sus aspiraciones.

Desde los dos afios, se ha destacado en
diversas competiciones, ha sido pali-
llona, participante en el certamen de
India Bonita. También gané el segundo
lugar en el Festival de la Cancion Popu-
lar de su escuela y se coron6 como
reina del barrio Llano del Conejo en la
feria local.

Alos 11 afios, emigro a Espafia con sus
padres, estableciéndose en Barcelona
con el objetivo de continuar sus estu-
dios y perseguir su suefio de ser mo-
delo. Estudio en el Instituto Pablo Ruiz
Picasso desde primero hasta cuarto de
ESO y actualmente cursa un grado
medio en Auxiliar Técnico en Enferme-
ria.

Suendy ha tenido la oportunidad de
participar en diversos eventos como
modelo de vestidos de 15 afios y en
certimenes de belleza en Madrid,
donde representdé a Honduras en el
Certamen de Belleza Espaia, alcan-
zando el top 7. Actualmente, es miem-
bro activa de la asociacion Honducat,
donde se ha destacado como Miss In-
dependencia Honduras en Barcelona
2024 y forma parte del cuadro de pali-
llonas de la misma asociaciéon. Tam-
bién es parte de la agencia de modelos
profesionales Lookingformanagement
y ha recibido una invitacion para par-
ticipar en un certamen de belleza in-
ternacional en Paraguay.

Es conocida por ser educada, simpa-
tica y amorosa. Sus pasatiempos favo-
ritos incluyen escuchar musica y bailar.
Actualmente, sigue perfeccionandose
en el modelaje con el reconocido coach
de pasarelas hondurefio, David Se-
quiero. Su mayor suefio es convertirse
en un orgullo para su familia y llevar el
nombre de Honduras a lo mas alto en
las grandes pasarelas de moda y be-
lleza, tanto a nivel nacional como inter-
nacional.



