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El pasado sabado 25 de octu-
bre, la Biblioteca Gabriel Garcia
Marquez de Barcelona se llend
de emocion, arte y acentos hon-
durefios durante el II Encuentro
de Escritores Hondurefios en Es-
pafia “Letras que Unen Mundos”,
una cita entrafiable donde la lite-
ratura sirvig, una vez mas, como
puente entre corazones, territo-
rios y memorias.

Desde las primeras horas de la
jornada, se respiraba un ambien-
te de reencuentro y celebracidn.
Escritoras y escritores hondu-
refios llegados de Valencia, Ma-
drid, Toledo, Tarragona, Zaragoza
y Barcelona se dieron cita para
compartir sus obras, sus voces y
sus historias. La sala, que pronto
se quedd pequeia ante la gran
asistencia, fue testigo de una tar-
de luminosa donde la palabra se
volvié abrazo.

El evento dio inicio con las pa-

DESTACADO
Letras que Unen Mundos: una celebracion de
identidad y palabra en Barcelona

N i d

labras de bienvenida del sefor
Fran Cobo, representante de la
biblioteca, junto a las intervencio-
nes del representante de enlace
de la Embajada de Honduras en
Espafia Delmer Lopez, el Consul
de Honduras en Barcelona, Livio
Ramirez, y la representante de la
Red de Escritores Hondurefios en
Espafia Brenda Zambrano.

La periodista Vera Nadeshda con-
dujo con elegancia la ceremonia,
hilando los momentos de poesia,
musica y danza que marcaron el
ritmo del encuentro. La conferen-
cia estuvo a cargo de la Dra. Zaida
Franco, quien nos condujo a nues-
tras raices, identidad y el aporte
de la literatura en las migracio-
nes.

La musica de David Corea llend
el espacio de emociéon, mien-
tras el Grupo Artistico Mi Tierra
desplegé su energia con un baile

BIBLIOTECA
GABRIEL
GARCIA

folkloérico que arranc6 aplausos
y despert6 nostalgias. Fue un re-
cordatorio vivo de las raices que
se conservan mas alla de la dis-
tancia.

El encuentro fue auspiciado por
la Embajada de Honduras en Es-
pafia, bajo la direcciéon del Dr.
Marlon Brevé, con el acompana-
miento del Consulado de Hondu-
ras en Barcelona Livio Ramirez y
del Secretario de Arte y Cultura,
Delmer Loépez. La coordinacion
general estuvo a cargo de la escri-
tora Brenda Zambrano, en repre-
sentacion de la Red de Escritores
Hondurefios en Espaiia, quien lo-
gro reunir a 26 autores y autoras
en una jornada de arte y herman-
dad.

Uno de los momentos mas emoti-
vos fue la donacion de libros por
parte de los escritores a la Bi-
blioteca Gabriel Garcia Marquez,
gesto que simboliza la voluntad
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de dejar huella y compartir la voz
hondurefia dentro del acervo lite-
rario latinoamericano.

La tarde culmind con la entrega
de diplomas de reconocimiento
a los escritores, patrocinadores y
colaboradores que hicieron posi-
ble este encuentro que, mas que
un evento, fue una fiesta del alma.

El IT Encuentro “Letras que Unen
Mundos” nos record6 que la li-
teratura no solo narra historias,
sino que crea vinculos y tiende
puentes entre quienes creen en el
poder de la palabra.

A todos los escritores, artistas,
instituciones, medios de comuni-
cacion y publico asistente, gracias
por ser parte de esta celebracion
inolvidable.

Sigamos, juntos, tejiendo puentes
con palabras.



EDITORIAL

Una Navidad para reflexionar, agradecery
mantener nuestras raices

La Navidad siempre llega como
una pausa luminosa en el ca-
lendario. Es un tiempo que nos
invita a mirar hacia adentro, a
reencontrarnos con lo esencial,
con los valores que dan sentido
a nuestra vida: el amor, la soli-
daridad, la esperanzay la fe.

Mas alla de los regalos o las lu-
ces, esta fecha nos recuerda el
verdadero motivo de la cele-
bracién: el nacimiento de Jesus,
simbolo de paz y de renovacion
espiritual.

Para los hondurefios que vivi-
mos en Espafia, la Navidad tie-
ne un sabor especial. Aunque
estemos lejos de nuestra tierra,
cada diciembre nos une el deseo

de mantener vivas nuestras tra-
diciones, nuestra gastronomia,
nuestras costumbres y, sobre
todo, ese calor humano que tan-
to nos caracteriza. Es momento
de abrazarnos, de sentir que, a
pesar de la distancia, llevamos
un pedazo de Honduras en el
corazon.

En cada tamal compartido, en
cada cancién que nos recuer-
da al hogar, revivimos la esen-
cia de lo que somos. Porque ser
hondurefio no depende del lugar
donde estemos, sino de la for-
ma en que seguimos honrando
nuestras raices y transmitiendo
nuestras costumbres a las nue-
vas generaciones.
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Al llegar al final de este 2025,
miremos atrds con gratitud.
Demos gracias a Dios por las
bendiciones recibidas, por los
desafios superados y por las
lecciones aprendidas.

Que el nuevo aino nos encuentre
con la fuerza, la energia y la es-
peranza renovadas para seguir
construyendo nuestros suefios,
con fe y con la certeza de que lo

mejor esta por venir.

iFeliz Navidad y un Préspe-
ro Afio Nuevo 2025 para todos
nuestros compatriotas!

Que la luz de Jesus ilumine
nuestros hogares y nuestros co-

razones, hoy y siempre.
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Somos un periddico 100% hondu-
refo, creado con el fin de llevar
noticias positivas nacionales e
internacionales, asi como resaltar
la labor de los hondurefos que
sobresalen en el continente Euro-
peo, y sobre todo engrandecer y
dar a conocer lo bello que es nues-
tra amada Honduras.
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Cuando Jesus nacié en Belén de Judea en dias
del rey Herodes, vinieron del oriente a Jeru-
salén unos magos, diciendo: ;Dénde esta el
rey de los judios, que ha nacido? Porque su
estrella hemos visto en el oriente, y venimos
a adorarle.

Hay sefiales que el Padre coloca en el cielo
de cada persona, pero no todos pueden ver-
las, ni todos estan dispuestos a seguirlas.
Muchos viven movidos por costumbre, por
tradiciéon o por lo que otros hacen, pero los
magos o sabios de oriente no caminaron por
tradicidn, caminaron por revelacion. Algo en
lo alto brilld... y algo dentro de ellos respon-
dié.

“Su estrella hemos visto... fue la declaracién
que marcé el inicio de un viaje que cambiaria
sus vidas. No buscaron aprobacion, no pidie-
ron garantias, simplemente obedecieron una
seflal que sélo aquellos que tienen un cora-
z6n sensible pueden reconocer.

Esa misma dinamica se repite hoy, el Padre
sigue levantando sefiales, sigue mostrando
caminos. Pero solo aquellos cuyo corazén
estd despierto pueden “seguir la estrella” y
emprender el trayecto que el cielo ha dise-
flado.

iSigue la estrella!

La estrella representa direccién, propoésito y
gufa divina. La vida estd llena de rutas, voces
y opciones, pero solo hay una sefial del cielo
para tu vida. Los sabios no siguieron como-
didades ni atajos, siguieron la direccién del
Padre.Tu responsabilidad no es entenderlo
todo, sino seguir la sefial que el Padre encen-
di6 para ti.

iLa estrella fue suficiente para avanzar!
Los sabios no tenian detalles, no sabian nom-
bres, calles, distancias ni tiempos. Lo tnico
que tenian era una estrella... pero fue sufi-
ciente.

En un mundo que exige planes completos, el
Padre te pide obediencia. No necesitas ver
toda la ruta para avanzar, necesitas confiar

en la sefial que El te dio. Cuando el Padre ilu-
mina un paso, es porque ya preparo el resto
del camino. La estrella no explic6 todo, pero
les llevd a Jesus. Y eso siempre es suficiente.

Sigue la estrella, jno el ruido!

En Jerusalén habia ruido: opiniones, rumo-
res, temores y confusion. Pero el cielo ofrecid
una mejor opcion.

Hoy también hay voces que asustan, voces
que distraen, que cuestionan, voces que con-
funden. Los sabios ignoraron el ruido para
seguir la guia divina. Cuando el Padre en-
ciende una estrella para ti, debes aprender a
callar las voces que te desvian.

Herodes quiso desenfocar

Herodes representa todo lo que intenta qui-
tarte la mirada de la voluntad del Padre. El
quiso manipular, interferir; quiso usar pala-
bras “religiosas” para encubrir sus verdade-
ras intenciones.

Asi también hay circunstancias, personas o
pensamientos que buscan desenfocarte de lo
que el Padre te mostro.

Los sabios no se dejaron engafiar, después
de hablar con Herodes, volvieron a seguir la
estrella. Cuando la voz de la manipulaciéon
se levante, vuelve tu mirada al cielo. La se-
fial del Padre no miente. no se contradice. no
cambia.

Sigue la estrella que te lleva a Jesiis

La estrella no los llevé a un palacio, sino a un
encuentro con Jesus. No los condujo a algo
temporal, sino a un Salvador eterno. El ca-
mino del Padre a veces te sorprende, a veces
te incomoda, a veces te saca de tus expectati-
vas... pero siempre te lleva a Cristo.

Toda sefial divina tiene un destino, conducir-
te a un encuentro mas profundo con Jesus.
Si la estrella que sigues te aleja de adorarle,
de la humildad, de la obediencia o de la inti-
midad, entonces no viene del cielo. Pero si te
lleva a doblar rodillas y ofrecer lo mejor de
ti, entonces estas siguiendo la sefial correcta.

Estrella Hemos Visto

iSigue la estrella aunque otros no la vean!
La estrella estaba en el cielo para todos, pero
no todos la vieron. Dios puede estar hablan-
do claramente, pero solo aquellos con un
corazén dispuesto reconocen la sefial. Los
sabios vieron lo que muchos ignoraron.

Hay revelaciones que Dios te dard a ti, no a
todos. Hay direcciones que solo ti compren-
deras. No esperes que todos compartan tu
vision para obedecer. La obediencia produce
un encuentro personal.

“Su estrella hemos visto... no fue solo una fra-
se, fue una declaracion de fe y de obediencia.
Que en esta temporada, puedas levantar tu
mirada, reconocer la sefial que Dios puso en
tu cielo y avanzar. Sigue la estrella, sigue la
revelacién, porque todo aquel que sigue la
estrella del cielo, inevitablemente terminara
encontrando al Rey.

v. ) -

Pastor Nelson Guevara
Iglesia Generacion profética
Girona Espafia



Foto cortesia Charly Muri

La elegancia, el talento y la cultura
hondurefia brillaron con esplendor
durante la gran gala de Miss Belleza
Honduras 2025, celebrada el pasado
1 de noviembre en la capital espafiola.
El evento, cargado de glamour y emo-
cién, reunié a diecinueve concursan-
tes que disputaron la codiciada corona
en una noche inolvidable que exalté
lo mejor del arte y la belleza catracha.

El certamen incluy6 tres desfiles prin-

DESTACADO
Cassidy Grisell Nuinez Padilla es coronada Miss Belleza
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cipales —traje casual, traje autoctono y
traje de gala—, en los que cada partici-
pantedemostrésuporte,carismayorgu-
llo por representar a su departamento.

La conduccién del evento estuvo a
cargo de los reconocidos presentado-
res Mireya Durén y Hernan Matute,
quienes aportaron elegancia y dina-
mismo a la velada. El jurado califica-
dor, compuesto por destacadas per-
sonalidades del mundo de la moda,

5 en Madrid

la cultura y la belleza, tuvo la dificil
tarea de elegir a la nueva soberana.
La gala cont6 ademas con musica en
vivo de tres talentosos artistas, que
llenaron el ambiente de alegria y emo-
cién, mientras los medios de comuni-
cacion transmitian cada detalle de la
velada. El publico, entusiasta y entre-
gado, ovacion6 a las concursantes en
cada presentaciéon, reconociendo su
esfuerzo, preparacién y orgullo patrio.
La excelente organizacién estuvo a car-
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go del director Fran Aguilar, junto a la
subdirectora Anita Reafios y su equipo
de produccién, quienes lograron ofre-
cer un espectaculo de primer nivel.

Finalmente, el jurado corondé como
Miss Belleza Honduras 2025 a Cassidy
Grisell Nuiez Padilla, representante del
departamento de Gracias a Dios, quien
conquist6 al publico y al jurado con
su elegancia, simpatia y autenticidad.

“Honduras Sinfénica” Brilla y Cosecha Exitos en su Gira
por Espaiia en conmemoracion de su 80 aniversario

El pasado mes de octubre, la Orquesta,
Coro y Cuadro de Danza de la Escue-
la de Musica Victoriano Lépez de San
Pedro Sula elevé el nombre de Hon-
duras en la peninsula ibérica con su
aclamada gira “Honduras Sinfénica”,
un proyecto cultural gestionado por
la Embajada de Honduras en Espafia.
Bajo la experta direccion del Maestro Jor-
ge L. Banegas (Honduras - Francia), los jo-
venes artistas hondurefios demostraron
un talento y una disciplina de talla inter-
nacional, ofreciendo un repertorio que
fusion6 la musica clasica con expresio-
nes artisticas nacionales. La gira no solo
fue un evento musical, sino una poderosa
carta de presentacion del potencial y la
riqueza cultural de la juventud catracha.

El itinerario de la “Honduras Sinfénica”
incluy6 cuatro presentaciones gratui-
tas que fueron recibidas con entusias-
mo y gran afluencia de publico, entre
ellos, un gran numero de compatrio-

tas que se acercaron a sentir el orgullo
de sus raices. Los escenarios donde la
musica hondurefia resoné con fuerza.

El majestuoso Teatro Bue-
ro Vallejo en Alcorcén.
La Plaza de Honduras en el histérico
Parque El Retiro de Madrid, donde el
concierto se llevd a cabo al aire libre.
El Teatro Federico Garcia Lorca en Getafe.
La Casa de Vacas, otro icénico espacio cul-
turaldentrodelParqueElRetirode Madrid.

El éxito de la gira “Honduras Sinfdni-
ca” es una fuente de gran orgullo para
la diaspora. La Orquesta Victoriano
Lépez se consolidd como una embaja-
dora cultural de excelencia, proyectan-
do una imagen positiva y vibrante de
Honduras. La Embajada agradeci6é la
respuesta entusiasta de la comunidad
hondurefia y del publico espafiol, cuyo
apoyo fue fundamental para conver-
tir esta iniciativa en un triunfo cultural.



La historia de Gustavo Adolfo Guz-
man Lépez es un testimonio de per-
severancia, fe y amor por el arte. Na-
cido en la ciudad de San Pedro Sula y
criado en el barrio Cabafias de Villa-
nueva, Cortés, este hondurefio ha de-
mostrado que los suefios pueden alcan-
zarse incluso en medio de la adversidad.
Desde pequefio, Gustavo mostré una
profunda conexién con la musica. En la
iglesia de su comunidad descubri6 que
su voz tenia algo especial, un talento que
mas tarde se convertiria en su vocacion.
“Desde nifio sofié con cantar en escena-
rios grandes, pero la vida primero debia
prepararme para llegar alli”, recuerda.

Su infancia estuvo marcada por la hu-
mildad y el esfuerzo. A los nueve afios
comenzé a trabajar junto a su madre,
Amelia Lopez Molina, una mujer de fe
y fortaleza, a quien describe como “el
mayor ejemplo de amor y humildad”
Sin embargo, su nifiez se vio sacudida
por la dura realidad de la enfermedad:
su madre fue diagnosticada con can-
cer cuando él apenas tenia 14 anos.

Durante ese tiempo, Gustavo asumié
responsabilidades propias de un adulto,
cuidando de sus hermanos menores y
acompafiando a su madre en el proceso
mas dificil de sus vidas. Tras su falleci-
miento, el joven quedd con un profundo
vacio, pero también con la conviccion
de seguir adelante. “Aprendi que ren-
dirse no era una opcién, porque ese no
fue el ejemplo que ella me dio”, comenta.

DESTACADO
Gustavo Guzman: la voz hondurena que

transformo el dolor en arte

Los afios siguientes fueron una etapa de
aprendizaje y resiliencia. Gustavo en-
frento situaciones complejas, entre ellas
abusos y rechazo por su identidad, ex-
periencias que marcaron su crecimien-
to personal. Aun asi, encontr6 refugio
en la musica, su mas fiel compafiera.

Tiempo después conocié a Leonel Mara-
diaga, a quien describe como el amor de
su vida. Juntos compartieron momentos
de plenitud hasta que una tragedia los se-
pard: un accidente automovilistico arre-
baté la vida de Leonel y de cuatro per-
sonas mas. Este suceso sumi6 a Gustavo
en una profunda depresion, pero una vez
mas, la fe y el arte le ayudaron a sanar.

Buscando un nuevo comienzo, decidié
emigrar a Espafla, donde comenzé des-
de cero. En ese pais conocié a Vanessa
Escoto, propietaria de la cafeteria Non-
na Agata, quien le ofreci6é una oportuni-
dad laboral y, sin saberlo, también una
plataforma para ser descubierto. Alli,
mientras atendia el local, Gustavo fue
escuchado cantar, y ese momento mar-
c6 el inicio de una nueva etapa artistica.

Su talento pronto lo llev6 a escena-
rios importantes. Fue invitado a can-
tar en La Cubierta de Leganés ante mas
de 7,000 personas y participé en Miss
Belleza HN, donde obtuvo el recono-
cimiento como Artista Revelacién del
Afo. Asimismo, fue galardonado en Ita-
lia con el premio a Artista Emergente

Revelacion, otorgado por Kenia Asero.

En 2025, Guzman tuvo presencia en
los eventos de fiestas patrias hondu-
reflas en Espafia, con presentaciones
en Madrid, Barcelona y Valencia, rea-
firmando su compromiso con la repre-
sentacion cultural de su pais. Ademas,
recientemente colabor6 con Jessiem
en el tema “Rosas y Vino”, una produc-
cién que combina sensibilidad y talento.

Actualmente, el artista continda trabajan-
do en nuevos proyectos musicales, siem-

Noviembre, 2025 5

pre guiado por su fe y la memoria de su
madre. “Todo lo que he logrado se lo debo
aDios,amifamiliayalaspersonas que me
han apoyado. Mi historia apenas comien-
za, y seguiré cantando por quienes nunca
dejaron de creer”, afirma con conviccion.

De los barrios humildes de Villanue-
va a los escenarios europeos, la tra-
yectoria de Gustavo Guzman es la
prueba de que los suefios, cuando
se alimentan de esfuerzo y esperan-
za, pueden convertirse en realidad.

El Hondureno Cristhian Valenzuela deslumbra en Espatnia con su
exposicion fotografica ARKHE SERAPH en Fashion Week LATAM

Desde Madrid, Espafia, el talento hon-
durefio brill6 en el escenario interna-
cional. El fotdégrafo Cristhian Valen-
zuela presentd su primera exposicion
artistica titulada ARKHE SERAPH, en
el opening de la Fashion Week LATAM,
uno de los eventos mas importantes de
la moda latinoamericana en Europa.

Valenzuela expuso doce obras fotografi-
cas. Cuatro de ellas fueron presentadas el
pasado 28 de octubre del 2025 y, en los
préximos eventos, las restantes se iran ro-
tando, como parte de un recorrido visual
que fusiona arte, moda y espiritualidad.

La exposicién ARKHE SERAPH est4 com-
puesta por tres series conceptuales. Si-
lencio Rojo, donde el cuerpo cubierto
por telas rojas crea un didlogo entre lo
oculto y lo visible. Cenit, una mirada a lo
celestial, en la que la figura suspendida
en luz representa la ascension y la reve-
lacion interior. Y Primal, una coleccion
de moda que regresa a lo salvaje y lo ins-
tintivo, con elementos que evocan la tie-
rra, la piel y lo esencial del ser humano.

Estostres universosvisuales nacen de dos
conceptos principales. ARKHE, que re-
presenta el origen, lo primordial, la fuerza
vital yla tierra. Y SERAPH, que encarnalo
celestial, la pureza, el fuego espiritual y la

pasion ardiente. En esta dualidad, Valen-
zuela explora la tensién entre lo humano
y lo divino, entre lo terrenal y lo sublime.

El artista expresé sentirse profundamen-
te orgulloso de este logro, sefialando que
haber inaugurado su exposiciéon en el
mismo evento de apertura de la Fashion
Week LATAM representa un paso decisi-
vo en su carrera. Afirmé que el 28 de oc-
tubre no fue una meta, sino el comienzo
de tres presentaciones mas donde sus
obras continuardn siendo expuestas.

La Fashion Week LATAM, en su séptima
edicion, reune a disenadores de Nica-
ragua, Honduras, Panamd, Venezuela,
México, Colombia y Espafia bajo el lema
“El legado y la continuidad de la moda”.
El evento se desarrolla del 12 al 14 de
noviembre en el Espacio Monbull Conde
Duque, con figuras destacadas como Aga-
tha Ruiz de la Prada, Custo Barcelona y la
direccion artistica de Alejandro Medrano.

Con esta participacién, Cristhian Va-
lenzuela se posiciona como uno de los
nuevos referentes del arte visual hon-
durefio en Europa. Su obra demues-
tra que Honduras no solo estd pre-
sente en la moda internacional, sino
también en el lenguaje universal de la
imagen, el simbolismo y la emocion.
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Exito rotundo en la III Feria de Emp
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El evento, organizado por La Asocia-
cion de la Comunidad de Hondurefios
en Girona ACODEHGI, reuni6 a cientos
de compatriotas en una jornada llena

de cultura, sabor y orgullo nacional.

Por tercer afio consecutivo, la ciudad
de Girona fue el punto de encuentro
de la comunidad hondurefia en Espa-
fia con la celebracién de la IIl Feria
de Emprendedores Hondurefios, un
evento que se ha consolidado como
un referente de unidn, identidad y em-
prendimiento entre los compatriotas
en tierras catalanas.

La feria reuni6 a cientos de asisten-

EMPRENDEDORES

tes que disfrutaron de una jornada
vibrante, llena de musica, gastrono-
mia tipica, productos artesanales y
servicios diversos. Emprendedores
provenientes de Barcelona, Valencia
y Girona presentaron sus iniciativas,
destacando propuestas en el ambito
de la restauracion, agencias de viaje,
servicios de homologacién de titulos,
productos cosméticos y medios de co-
municacion, entre otros.

La jornada, que se desarroll6 desde
las 11 de la mafiana hasta las 9 de la
noche, también conté con la partici-
pacién de artistas locales, cantantes
invitados y la presencia de represen-

Yanely Figueroa: Una historia de
esfuerzo, fe y proposito

Desde el norte de Honduras, en la comu-
nidad garifuna de Tocamacho, hasta Ma-
drid, Espafia, la historia de Yanely Figue-
roa, fundadora y directora de Limpiezas
Figueroa, es un testimonio de perseve-
rancia, fe y trabajo constante.

Criada en un hogar lleno de amor, valores
y union familiar, Yanely vivié una infancia
marcada por la fortaleza de su madre,
quien, tras la pérdida de su esposo cuan-
do Yanely tenia apenas cinco afios, se con-
virtio en el ejemplo mas grande de lucha
y sacrificio. De ella aprendi6 el valor del
esfuerzo, la responsabilidad y la impor-
tancia de nunca rendirse.

Desde pequefia sofié con una vida mejor,
sin imaginar que ese suefio la llevaria a
construir su propio negocio en otro con-
tinente. En 2018, impulsada por el deseo
de superacion, emigr6é a Espafia. Como
muchas personas migrantes, enfrentd
grandes desafios, sacrificios y momentos
de incertidumbre, pero su fe y determi-
nacion fueron mas fuertes que cualquier
obstaculo.

En el trabajo de limpieza encontré una
oportunidad para crecer y construir algo
propio, un proyecto que reflejara sus va-

lores y su historia. Asi nacié Limpiezas
Figueroa, una empresa con la vision de
ofrecer un servicio profesional, humano
y de confianza. Bajo su liderazgo, la com-
paiiia ha crecido paso a paso, destacando
por su compromiso con la excelencia, la
honestidad y el detalle, reconociendo que
Dios ha sido su ayuda y su sustento en
todo su proceso.

Su lema — “Limpieza que brilla, confian-
za que dura” — resume una filosofia que
va mas alla del servicio: representa una
forma de dignificar el trabajo y de poner
amor y propdsito en cada espacio trans-
formado.

Hoy, Yanely Figueroa se consolida como
una microempresaria hondurefia en Es-
pafia, inspirando a otras mujeres y mi-
grantes a creer en s{ mismos, a no rendir-
Sse y a perseguir sus metas con pasion. Su
historia es un recordatorio de que el éxito
no llega de la noche a la mafiana, sino que
se construye con disciplina, fe y constan-
cia.

Desde su experiencia, Yanely transmite
un mensaje claro y poderoso:

“Los suefios también se limpian, se orde-
nany se hacen brillar.”

rendedores Hondurenos en Giron

tantes del Ayuntamiento de Girona y
del Viceconsulado de Honduras en la
ciudad, quienes destacaron la impor-
tancia de estas actividades para for-
talecer los lazos entre la comunidad
hondureia y la sociedad catalana.

El evento marc6 ademas el cierre de
la Semana de la Hondureifiidad, reafir-
mando el valor de estos espacios que
promueven la integracion, la culturay
el espiritu emprendedor de los hondu-
refios en el exterior.

Desde la organizacién, ACODEHGI
agradeci6 el apoyo de todos los parti-
cipantes y asistentes, asi como el com-

"
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promiso de su junta directiva, cuya
labor incansable ha hecho posible que
la feria crezca afio tras afio.

“

ste evento es un pedacito de Hondu-
ras en Catalufia; un encuentro donde
celebramos lo que somos y todo lo que
podemos lograr juntos”, expresaron los
organizadores.

Con esta tercera edicion, la Feria de
Emprendedores Hondurefios en Giro-
na se consolida como una cita imper-
dible para quienes buscan mantener
viva la cultura hondurefia y apoyar el
talento y esfuerzo de su comunidad.



El 25 de noviembre se celebra el Dia de la
Flor Nacional de Honduras, en honor a la
orquidea Brassavola digbyana, declarada
como flor nacional por el decreto N296 del
Congreso de Honduras en 1969.

5SABIAS QUE?

8 de diciembre en el municipio de Trinidad,
Santa Barbara se celebra el famoso evento
artistico-cultural de las Chimeneas Gigan-
tes de Trinidad, donde se construyen y lue-
go se queman enormes estructuras monu-
mentales hechas por la comunidad.

En la comunidad Garifuna, la celebracién de
la Navidad comienza de forma especial des-
de la noche del 24 de diciembre, con costum-
bres como el personaje “Warini” (un heraldo
de la Navidad) que recorre casas danzando
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El 28 de diciembre se conmemora en Hon-
duras el Dia de los Inocentes, dia en el que
miles de personas aprovechan para hacer
bromas o “inocentadas”, al igual que en
otros paises hispanohablantes.

con mascaras y tambores, segtn tradiciones
locales.
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Nuestra querida colaboradora y re-
dactora de Xatruch 504 Aura Duarte
estuvo de cumpleafios el pasado 28
de octubre.

Gracias por su dedicacién, creativi-
dad y por ser una pieza clave en el
corazon de nuestro periédico.

Todo el equipo de Xatruch 504 le
desea un nuevo ano lleno de alegria,
amor y bendiciones.

Que Dios siga guiando su camino y
colmando su vida de éxitos, salud y
felicidad.

El equipo del primer periédico hon
desea a todos sus patrocinadores y lect
llenas de amor, paz y union.

Que la magia de la Navidad ilumine sus hogares y q

Ano Nuevo llegue cargado de bendiciones, prosperidac
nuevos suenos por cumplir.
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iFeliz 15° Aniversario, Iglesia Kerygma!

El pasado mes de octubre celebramos con alegria la fidelidad de Dios sobre
esta casa y sobre la visién que El ha sembrado para Barcelona. Durante
estos afnos hemos visto su gracia, su provision y su poder manifestarse una
y otra vez, guiandonos y fortaleciendo cada paso.

Estamos profundamente agradecidos por la vida de nuestros pastores Ser-
gio Arestegui y Julieta Martinez, por su amor, su guianza y su corazon pas-
toral. Gracias por sembrar con entrega, por acompafar con paciencia y por
creer en lo que Dios ha hablado para esta ciudad. Bendecimos sus vidas,
sus familias y su ministerio, declarando nuevos tiempos de crecimiento,
renovacion y fruto abundante.

Que este aniversario sea un recordatorio de labondad de Dios y un impulso
hacia todo lo que auin esta por venir.




En representacion del Canciller Javier Bu
Soto, la Vicecanciller de Asuntos Consulares
y Migratorios, Zulmit Rivera, encabezé la in-
auguracién del Consulado General de Hon-
duras en Bilbao, Espafia.

Durante la ceremonia, la Subsecretaria Rive-
ra destacé que con la apertura de esta nueva
sede consular “el Gobierno de la Presidenta
Xiomara Castro reafirma su compromiso de
garantizar proteccién, asistencia y atenciéon
digna a nuestros compatriotas en el exterior,
asi como de fortalecer los vinculos politicos,
econdmicos, culturales y sociales con nues-
tras naciones hermanas”.

Asimismo, la funcionaria subrayé que “Espa-
fia y Honduras comparten una relacién his-
torica basada en la hermandad, la coopera-
cién y el respeto mutuo. En los tltimos afios,
hemos profundizado el didlogo politico, la
inversion, el intercambio cultural y las opor-
tunidades para nuestras comunidades”.

NOTICIAS

Honduras inaugura Consulado General en Bilbao
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En el evento también participaron el Emba-
jador de Honduras en Espafia, Marlon Brevé;
el Director General de Asuntos Consulares,
Wolfgang Alexander Lappenberg; el Consul
General de Honduras en Bilbao, Daniel Zepe-
da; el Director Ejecutivo del Instituto Nacio-
nal de Migracién (INM), Wilson Paz; y el Co-
misionado Presidente del Registro Nacional
de las Personas (RNP), Roberto Brevé.

A la inauguracién asistieron ademas funcio-
narios del Gobierno espafiol y vasco, autori-
dades municipales, representantes del cuer-
po diplomatico, miembros de instituciones
publicas, organizaciones de la sociedad civil
y miembros de la comunidad hondurefia resi-
dente en el Pais Vasco y regiones vecinas.

Con la apertura de este nuevo consulado,
Honduras amplia su red de representacion en
Europa, fortaleciendo su presencia institucio-
nal y su compromiso con los derechos y bien-
estar de sus ciudadanos en el exterior.

40 mujeres migrantes retornadas culminaron su proceso de
formacion e insercion laboral con el Proyecto REINICIA.

Esta iniciativa, es impulsada por el CDE Mi-
pyme Valle de Sula y la Cruz Roja Hondurefia
con el apoyo de la AECID, tiene como propdsi-
to promover la reintegracion sociolaboral de
mujeres que han retornado al pais, brindan-
doles herramientas técnicas, orientacién y
oportunidades que faciliten su incorporacién
al mercado de trabajo.

Durante el proceso, las participantes recibie-
ron formacion en tres areas con alta demanda
laboral barismo, manufactura textil y belleza
basica, fortaleciendo sus capacidades y habi-

lidades practicas para acceder a un empleo
digno.

Posteriormente, realizaron pasantias en em-
presas privadas, donde pusieron en practica
los conocimientos adquiridos y demostraron
su talento y compromiso.

Gracias a las alianzas con el sector privado, el
50% de las participantes ya cuenta con em-
pleo.

Un logro que demuestra que la cooperacion y
la formacién transforman vidas.
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Sabores que unen: Honduras y La Rioja celebran

la Cata Internacmnal de V1no y Chocolate

[ R - -

La Embajada de Honduras en Espafa agra-
dece al Centro Riojano de Madrid por acoger
la Cata Internacional de Vino y Chocolate, un
evento que uni6 los sabores y tradiciones de
Honduras y La Rioja bajo el lema “Viaje de Sa-
bores: de Honduras a La Rioja”.

En la cita participaron el Excmo. Embajador
de Honduras, D. Marlon Brevé Reyes, la cho-
colatier hondurefia Diia. Helen Lopez Vas-
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quez, quien presentd una exquisita seleccion
de chocolates Palato de Honduras, y el endlo-
go riojano D. Emilio Sojo Nalda, de Bodegas
Riojanas, encargado de la cata de vinos.

El encuentro destacé la calidad y riqueza cul-
tural de ambos paises, celebrando la fusién
de sus sabores en un ambiente de amistad y
cooperacion.

La revista Diplomacia Siglo XXI dedica su
edlcwn numero 182 a Honduras

E EL EMBAJADQRDE LA REPUBLICA
; TE m;mNo DE ESPANA

Honduras y

Espana: relacion basada en el

respeto, la cooperacion y la solidaridad.

La edicién nimero 182 de la reconocida re-
vista Diplomacia Siglo XXI estd dedicada a
nuestro pafs, siendo esta la primera vez que
la publicacién rinde homenaje a una nacién
centroamericana.

En esta ediciéon especial, el embajador de
Honduras en Esparfia, Marlon Brevé Reyes,
comparte un articulo en el que narra su tra-
yectoria profesional y su labor diplomatica
en territorio espafiol. Asimismo, presenta un
perfil de Honduras, resaltando sus ventajas

competitivas para la inversion extranjera, la
riqueza de sus atractivos turisticos, la calidad
de sus productos emblematicos y el rumbo
esperanzador que el pais sigue bajo el lide-
razgo de la presidenta Xiomara Castro.

Esta distincion representa un valioso recono-
cimiento al papel de Honduras en el ambito
internacional y una oportunidad para fortale-
cer los lazos de amistad y cooperacién entre
Honduras y Espaiia.

Ejemplar Integracion de Hondureimos que residen en Espaia

El embajador de Espafia en Honduras, Diego Nufio Garcia, destacé la ejemplar integracién de
los hondurefios que residen en territorio espafol.

Durante la celebracién del Dia Nacional e Espafia, el diplomatico informé que solo en 2024
alrededor de 14.000 hondurefios obtuvieron la nacionalidad espafiola por residencia.

Garcia precisé que actualmente viven cerca de 250.000 hondurefios en Espafia, principalmen-
te en Madrid, Barcelona, Gerona, Valencia y Bilbao, ciudades donde el pais ha establecido con-
sulados para atender a esta creciente comunidad.

El embajador subrayé que, pese a las dificultades propias de la migracioén, la adaptacion de los
hondurefios ha sido rapida y positiva, impulsada por los lazos culturales, el idioma y las tradi-
ciones compartidas que fortalecen la relacion histérica entre ambas naciones.
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En el marco de su gira oficial por Es-
pafia, la Subsecretaria de Asuntos Con-
sulares y Migratorios de Honduras,
Zulmit Rivera, sostuvo un importante en-
cuentro con la Secretaria de Estado de Mi-
graciones de Espafia, Pilar Cancela, con el
objetivo de fortalecer los programas de
movilidad laboral entre ambas naciones.

Durante la reunién, se anuncié la am-
pliacion de 500 visas de trabajo para
hondurefios, como parte de los esfuer-
ZOS conjuntos para promover una migra-
cién regular, ordenada y segura, en be-
neficio de los trabajadores y sus familias.

La Subsecretaria Rivera destac6 que este
logro representa un paso mas en la conso-
lidacién de las relaciones bilaterales y una

NOTICIAS

Honduras y Espaiia fortalecen programas migratorios
con la ampliacion de 500 visas de trabajo

oportunidad para que mas hondurefios
puedan acceder a empleos temporales en
diversos sectores de la economia espafiola.

Por su parte, la Secretaria Pilar Cancelar rea-
firmé el compromiso del Gobierno de Espafia
con la cooperacién migratoria y la integra-
cién laboral de los trabajadores hondurefios.

En el encuentro también particip6 el emba-
jador de Honduras en Espafia, Marlon Bre-
vé, quien subray6 la importancia de seguir
impulsando mecanismos que fortalezcan la
proteccion y los derechos de los migrantes.

Este acuerdo refuerza los lazos histéricos
entre Honduras y Espafia, y abre nuevas
oportunidades para el intercambio labo-
ral y el desarrollo econémico conjunto.

Guardianes de los Bosques” llega a El Retiro con las
fotograflas de S. M. el Rey Leopoldo III de Belglca

El espacio cultural Montafia de los Gatos, en
el Parque de El Retiro, acogié la exposicién
“Guardianes de los Bosques”, una muestra
que reunié6 las impactantes fotografias de na-
turaleza capturadas por S. M. el Rey Leopol-
do III de Bélgica durante sus expediciones
cientificas por Asia, Africa e Iberoamérica.

La inauguracién conté con la presencia del
embajador de Honduras en Espaiia, Sr. Mar-
lon Brevé Reyes; el embajador de Bélgica en

Espafia, Sr. Didier Nagant de Deuxchaisne; y

el embajador de Honduras en China, Sir Sal-
vador Moncada, ademas de autoridades lo-
cales y miembros del cuerpo diplomatico. La
ceremonia tuvo como invitada de honor a S.
A.R.laprincesa Esmeralda de Bélgica.

La exposicion busca despertar conciencia so-
bre la urgencia de proteger los ecosistemas
del planeta.
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Ceremonia de Firma de Cooperacion
Comercial entre Honduras y China

Honduras inauguré oficialmente su Pabellén Nacional en la 82 Exposicion Internacional de

Importaciones de China (CIIE), consolidando su presencia en uno de los eventos comerciales
mas importantes del mundo y proyectando internacionalmente sus productos.

40 mujeres migrantes retornadas culminaron su proceso de
formacion e insercion laboral con el Proyecto REINICIA.
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La universidad hondurefia Zamorano fue reconocida por sus resultados sobresalien-
tes en la evaluacion internacional QS Stars con calificacion de 5 estrellas en cuatro

categorias clave.

La evaluacion QS Stars de Quacquarelli Symonds, es una de las metodologias mas
reconocidas a nivel mundial para medir la calidad de universidades en aspectos como

iEl café catracho sigue destacandose a nivel internacional!

Honduras registré un notable incre-
mento del 270.8% en ingresos por
exportaciones durante el primer mes
de la cosecha 2025-2026, un creci-
miento altamente significativo en
comparacién con el mismo periodo

del ciclo anterior.

Estos resultados reafirman la rele-
vancia del café hondurefio en el mer-
cado global. Honduras contintia po-
sicionandose como el quinto mayor
productor de café del mundo, conso-
lidando su reputacién y contribuyen-
do significativamente a la economia
nacional.



ARTEY CULTURA

Jason Sabillon: un hondureio que rompe estereotipos en la moda desde Espana

Ingrid Sabillon: del sueiio hondureiio
a una exposicion en Madrid

La hondurefa Ingrid Sabilldn,
originaria de Chamelec6on, Hon-
duras, ha convertido su amor por
el arte en una realidad que hoy
trasciende fronteras. Apasionada
por la pintura desde muy joven,
Sabillén siempre sofi6 con el dia
en que pudiera realizar su propia
exposiciéon, un anhelo que final-
mente ha cumplido en la capital

espafiola.

Su historia es tan inspiradora
como sus obras. Ingrid lleg6 a
Madrid junto a su esposo para
disfrutar de su luna de miel, sin
imaginar que la pandemia cam-
biaria por completo sus planes.
Tras varios intentos fallidos por
regresar a Honduras debido a la
cancelacion de vuelos, la pareja
entendié que como dice ella “los
planes de Dios eran otros”. Asi de-
cidieron establecerse en Espanay

comenzar una nueva Vida, apos-
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tando por sus suefios y por el arte.

El pasado jueves 2 de octubre,
Sabillén inauguré su exposicidon
titulada “Ix Kimia” en el Centro
Cultural Nicolas Salmeroén, ubi-
cado en la calle Mantuano 51,
distrito de Chamartin, Madrid.
La muestra, que estuvo abierta al
publico de forma gratuita hasta el
31 de octubre, reunié 12 cuadros
que narran la historia y el alma de
Honduras, plasmando con color
y sentimiento las raices, tradicio-

nes y paisajes de su pais natal.

“Ix Kimia” representa mas que
una exposicion: es un puente cul-
tural entre Honduras y Espafia,
un homenaje a la resiliencia y a la
capacidad de reinventarse frente
a la adversidad. Con su talento y
perseverancia, Ingrid Sabillén se
consolida como una embajadora

del arte hondurefio en Europa.

En 2021, Jason Sabilléon decidié em-
pacar sus sueflos y cruzar el océano
rumbo a Espafia, con un objetivo claro:
hacer realidad su pasion por el disefio y
crear su propia marca. Hoy, aquel suefio
que nacié en el departamento de Santa
Barbara comienza a tomar forma bajo el
nombre “Jason Sabillén: Moda sin este-
reotipos”.

Su propuesta busca romper los mol-
des tradicionales de la industria, pro-
moviendo una moda que celebra la di-
versidad. “Quiero que las personas se
sientan seguras de si mismas con lo que
visten, sin importar su raza, sexo, talla
o estatura”. Sabillén, quien trabaja in-
cansablemente en su primera coleccion,
la cual promete ser un espectaculo dig-
no de sus grandes inspiraciones.

Desde nifio, Jason se sinti6 atraido por
el glamour y la elegancia de los iconicos
desfiles de Victoria’s Secret y el presti-
gioso certamen de belleza Miss Univer-
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so. Hoy, combina su talento como dise-
fiador con su experiencia como analista
de certimenes de belleza, sofiando con
algun dia vestir a una Miss Universo o
formar parte de un evento internacio-
nal de este tipo.

Su filosofia se resume en una frase que
lo acompafia desde sus inicios:

“Los disefiadores no nacen en los estu-
dios; nacen en lo que creasy en lo que ha-
ces sentir a las personas”.

Esa conviccion, forjada a base de esfuer-
z0 y perseverancia, refleja su compro-
miso con su arte y con su pais. “Quiero
mostrarle al mundo que Honduras tiene
talento, que Honduras es rica no solo en
turismo, sino también en creatividad”,
expresa con orgullo.

A los jovenes sofiadores, Jason les deja
un mensaje que define su historia:
“Si eres capaz de sofiarlo, eres capaz de

lograrlo. Solo lanzate”.

PRIMER FEI_?IfIﬂICO o
HONDURENO EN ESPANA
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Con gran orgullo y entusiasmo, la
comunidad hondurefia se hizo pre-
sente en las celebraciones de las
Fiestas del Pilar 2025, destacan-
do especialmente en la tradicional
Ofrenda de Flores a la Virgen del
Pilar, uno de los actos mas emble-
maticos del Dia de la Hispanidad.

Las imagenes del evento, cedidas
por Santos Valle Jr., reflejan la ale-
gria, el colorido y la devocion con

DESTACADO

Honduras presente en las Fiestas de

la que los hondurefios participaron
en esta festividad que retne a co-
munidades de toda Iberoamérica.

El presidente de la Asociacién de
Hondurefios en Zaragoza, Cristo
José Mancia Caballero, junto a su
equipo de trabajo, fue reconocido
por su dedicacién y constante es-
fuerzo en mantener viva la cultura
catracha y en promover el nombre
de Honduras en cada evento que
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exaltanuestrasraicesytradiciones.

Asimismo, el Ballet Folklérico HAF
y la Banda Musical Honduras, des-
plazados desde Barcelona, enga-
lanaron el desfile con su talento y
orgullo nacional, representando
con pasion las danzas, ritmos y
simbolos caracteristicos del pais.

Un reconocimiento especial se ex-
tendié también a todas las com-
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parsas y, en particular, a los nifios
que con sus trajes tipicos, sonri-
sas y entusiasmo encarnaron la
esencia de la identidad hondure-
fia, demostrando que el amor por
la patria trasciende fronteras.

Con esta destacada participacion,
Honduras reafirma su compromiso
con la union cultural y su presen-
cia vibrante en el corazén de las ce-
lebraciones hispanicas en Europa.

Guatemala celebra con orgullo su
fiesta de Independencia en Barcelona

Con un ambiente lleno de patriotis-
mo, cultura y tradicion, la comunidad
guatemalteca en Barcelona celebro
con entusiasmo las fiestas de Inde-
pendencia de Guatemala.

El evento destac6 por la emotiva
eleccién e investidura de Valentina
Ortega Pensamiento, como Nifia In-
dependencia; Grace Abigail Garcia
Gonzalez, como Miss Independencia;
y Erika Maria Pensamiento Guevara,
quien recibi6 el titulo de Embajadora
del Coraz6n Maya de Guatemala 2025.
El jurado calificador estuvo integra-
do por Brenda Zambrano y Faviola
Varela Estrada, reconocidas por su
trayectoria y compromiso con la pro-
mocioén cultural.

La actividad fue organizada por Ha-
nia De Ledén y GuateBella, con la con-
ducciéon de Xiomara Estrada y Sara
Chavez, quienes guiaron con elegan-
cia una jornada llena de emocién y
orgullo patrio.

La ceremonia dio inicio con la ento-
naciéon del Himno Nacional de Gua-
temala, seguido por presentaciones

artisticas que resaltaron la riqueza
cultural del pais. También participa-
ron tres destacadas escritoras gua-
temaltecas, quienes compartieron su
talento y amor por la tierra que las
vio nacer.

Entre los invitados especiales se
contd con la presencia del diputado
Ernesto Carrién Sablich, quien acom-
panoé a la comunidad en esta signifi-
cativa celebracion.

Los asistentes disfrutaron de la ex-
quisita gastronomia guatemalteca,
musica tradicional y un ambiente ca-
lido que reflej6 la unidad de los guate-
maltecos en el extranjero.

Este evento, que se realiza por se-
gundo afio consecutivo, reafirma el
compromiso de la comunidad guate-
malteca en Barcelona por mantener
vivas sus raices y rendir homenaje a
la independencia de su pais, aun lejos
de sus fronteras.

iFelicidades a los organizadores y par-
ticipantes por tan linda actividad que
enaltece el espiritu guatemalteco!
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En el marco de la VII Cumbre Interna-
cional de la Juventud, organizada por la
Red Mundial de J6venes Politicos (RED-
MUN), la Dra. Heydi Hernandez fue ga-
lardonada con el Premio Internacional
de la Juventud REDMUN 2025, en la ca-
tegoria “Joven Politico”, reconocimiento
que resalta su destacada labor, compro-
miso social y liderazgo en el ambito poli-
tico y comunitario.

La ceremonia de premiacién se llevo a
cabo en el Congreso de la Republica del
Pert, contando con la participacién de
mas de 500 jovenes lideres provenien-
tes de mas de 30 paises, con una amplia
representaciéon de toda Iberoamérica.
Esta ediciéon de la Cumbre tuvo como
propésito principal la redaccién y pre-

DESTACADO

Dra. Heydi Rosibel Hernandez Hernandez recibe el Premio
Internacional de la Juventud REDMUN 2025 en Lima, Pera

sentacion de la Agenda Mundial de la
Juventud, un documento estratégico
orientado al fortalecimiento de la demo-
cracia, la defensa de los derechos huma-
nos, el empoderamiento juvenil y la pro-
mocidn del desarrollo sostenible.

Durante el evento, la Dra. Hernandez
también recibi6 un reconocimiento
especial por su destacada labor como
mentora en el eje de Salud y Bienestar,
contribuyendo al fortalecimiento del li-
derazgo juvenil, la promocién de la de-
mocracia, los derechos humanos y los
valores que inspiran a la Red Mundial
de Jovenes Politicos en mas de treinta y
cinco paises.

Su participacién fue destacada como

Casal Civic i Comunitari de la Barceloneta acogio el inicio
del IT Encuentro de Escritores Hondureios en Espana

El Casal Civic i Comunitari de La Barce-
loneta ha sido una de las sedes principa-
les del Il Encuentro de Escritores Hon-
durefios en Espafia, un evento literario
que reunio a destacados autores hondu-
reflos residentes en distintas provincias
de Espana.

El conversatorio que se celebrd el dia 24
de octubre de 2025, tuvo como objetivo
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fortalecer los lazos culturales entre Hon-
duras y Espafia, promover la literatura
centroamericana y crear un espacio de
reflexion y didlogo sobre las nuevas vo-
ces literarias de la didspora hondureiia.

Se abordaron temas como la identidad,
el exilio, la memoria y el papel de la lite-
ratura en la construcciéon de comunida-
des fuera del pais de origen.

ejemplo del espiritu de cooperacion, for-
macién y servicio que caracteriza a las
nuevas generaciones de lideres compro-
metidos con la transformacion social.

Asimismo, en el marco de la misma
Cumbre, la Dra. Hernandez culminé con
éxito el Diplomado Internacional en For-
macién Politica y Liderazgo, organizado
por la Governance Leadership Academy,
con el respaldo de la United Human Ri-
ghts Foundation (EE. UU.). Este progra-
ma de excelencia internacional reconoce
el compromiso, la capacidad de lideraz-
go y la vocacién de servicio publico de
sus participantes.

Por su sobresaliente desempefio acadé-
micoy su contribucién a la consolidacién
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de una formacion integral orientada a
la participacion politica y al fortaleci-
miento institucional, la Dra. Hernandez
fue ademas nominada a los Governance
Leadership Academy Awards 2025, reci-
biendo el Certificado de Honor junto con
una medalla, diploma y trofeo en reco-
nocimiento a su trayectoria, liderazgo
y compromiso con la promocién de la
democracia, los derechos humanos y la
Agenda 2030.

Este nuevo reconocimiento reafirma la
trayectoria de la Dra. Heydi Hernandez
como una lider comprometida con el
desarrollo sostenible, la inclusién y la
construccion de una sociedad mas justa,
equitativa e inspiradora para las futuras
generaciones.

Recibimiento a Escritores Hondurenos en el
Consulado General de Honduras en Barcelona

El pasado sabado 25 de octubre, la Red
de Escritores Hondurefios en Espafa
fue recibida con gran cordialidad por
el Consul de Honduras en Barcelona, Sr.
Livio Ramirez, quien abrié las puertas
del consulado con amabilidad y entu-
siasmo.

Fue una mafiana enriquecedora, donde
cada escritor compartid su experiencia
y presentd sus obras literarias. Ade-
mas, cada uno dond un libro para que
nuestros compatriotas que visitan el

consulado puedan conocer y disfrutar
-

el talento de los escritores hondurefios.
Muy agradecidos con el sefior consul
por su apoyo, respaldo y cercania, por
acompanarles y por hacer suyo el lema
del consulado: “Esta es la casa de los
hondurefios”.

iAsi les hizo sentir, en casa!

Varios escritores se desplazaron desde
Madrid, Valencia, Zaragoza, Tarragona
y Barcelona, demostrando el compro-
miso y la pasiéon que les une por las
letras y por nuestra querida Honduras.

i



Ocotepeque, Honduras -Noviembre
2025.

El departamento de Ocotepeque con-
tinda posiciondndose como uno de los
destinos turisticos mas atractivos del
occidente hondurefio, gracias a su com-
binacién Unica de naturaleza, cultura
y tranquilidad fronteriza que cada vez
atrae a mas visitantes nacionales y ex-
tranjeros.

Durante este 2025, autoridades locales
y emprendimientos turisticos reporta-
ron un aumento significativo en la lle-

TURISMO Y GASTRONOMIA
Ocotepeque se consolida como destino turistico

gada de turistas, especialmente intere-
sados en rutas ecolégicas, gastronomia
tipica y experiencias culturales que ca-
racterizan a la region.

Entre los sitios mas visitados destaca el
Parque Nacional El Giiisayote, un area
protegida que ofrece senderos frescos,
bosques de niebla y miradores natu-
rales desde donde se pueden apreciar
panordmicas de Honduras, Guatemala
y El Salvador. También se ha incremen-
tado la afluencia al Cerro de la Cruz y al
histoérico casco urbano de Nueva Ocote-

emergente en el occidente de Honduras

o

peque, reconocido por su ambiente se-
guro y hospitalidad.

El municipio de Sinuapa, por su parte,
continda ganando atencién por su ofer-
ta gastrondmica y por ser una parada
obligatoria para quienes recorren la
Ruta de Occidente. Asimismo, la fronte-
ra de El Poy sigue funcionado como uno
de los pasos mas dindmicos de Centro-
américa, facilitando el turismo regional.
Autoridades de turismo resaltaron que
se trabaja en nuevas rutas comuni-
tarias, festivales locales y mejoras en
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infraestructura para fortalecer el de-
sarrollo econdémico del departamento.
“Ocotepeque tiene un enorme potencial
natural y cultural; nuestro objetivo es
convertirlo en un destino de referencia”,
sefial6é un representante local.

Con su clima fresco, montafias impo-
nentes y una riqueza cultural en creci-
miento, Ocotepeque se perfila como un
punto estratégico para quienes buscan
aventura, tranquilidad y naturaleza en
el occidente hondurefio.

Pierna de Cerdo al Horno

Ingredientes:

-1 pierna de cerdo (4-6 libras)

-1 taza de jugo de naranja agria (o
mezcla de naranja y limén)

-1 cabeza de ajo machacada

-1 cebolla grande picada

-1 chile dulce (pimentén) picado
-1 taza de salsa de soya

-1 taza de vino blanco o cerveza
-2 cucharadas de mostaza

-1 cucharadita de comino
-Clavos de olor al gusto

-Sal y pimienta al gusto

-Miel o azlcar morena (opcional,
para glasear)

Preparacion:

-Lava bien la pierna y hazle cortes
grofundos para que absorba el ado-
0.

-Mezcla todos los ingredientes (me-
nos la miel) y vierte la mezcla sobre
la pierna.

-Déjala marinar tapada en la refrige-
radora por al menos 12 horas.

;lgr)'ecalienta el horno a 180 °C (350

-Coloca la pierna con todo el adobo
en una bandeja, ctubrela con papel
aluminio y hornéala por 2-3 horas,
rocidndola con su propio jugo cada
30 minutos.

-En la ultima media hora, quita el pa-
pel, barniza con miel o azticar more-
nay deja dorar.

Se sirve con: arroz con pasas, puré o
ensalada de papa, pan y a disfrutar
esta receta en Navidad.

Comayagua se convierte en la
Ciudad Magica de Honduras

La encantadora ciudad de Comayagua vol-
vi6 a brillar con todo el esplendor de la Na-
vidad. La Alcaldia Municipal, dirigida por el
alcalde Carlos Miranda, junto a la corpora-
ci6n municipal, encendieron oficialmente la
magia navidefa con el espectacular Paseo
Navidefio y la hermosa decoracién de pla-
zas, calles y rincones del casco historico.

El pasado 14 de noviembre, la empresa
Alimentos Maravilla de Honduras se sumé
a esta celebracion iluminando la ciudad co-

lonial con su tradicional y esperado Arbol
Musical Maravilla, una de las atracciones
mas queridas por grandes y pequefios.

Miles de visitantes provenientes de dife-
rentes partes del pais, junto a las familias
comayaglienses, abarrotaron la plaza cen-
tral para disfrutar del ambiente festivo, las
luces, la musica y el inconfundible espiritu
que convierte a Comayagua en la verdadera
Ciudad Magica de Honduras durante esta
temporada.
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El TikToker hondureno Rolando Garcia “Mime”
debuta en la muasica con su tema “Tekedate”

El popular creador de contenido hondu-
refio Rolando Garcia, mejor conocido en
redes sociales como Mime, ha dado un
nuevo paso en su carrera al incursionar
en la industria musical con el lanzamiento
de su primer sencillo titulado “Tekedate”.

Con este estreno, el joven originario de
Olancho se suma a la lista de influencers
y tiktokers que han decidido explorar su
faceta artistica mas alld de las redes so-
ciales. Su nuevo tema ha sorprendido gra-
tamente a sus seguidores, quienes no es-
peraban este giro en su trayectoria digital.

Segun explicéd el propio Mime, “Tekedate”
es un proyecto en el que habia estado tra-
bajando desde hace algin tiempo. Aunque
actualmente reside en Espafia, el hondu-
reflo no ha dejado de lado sus raices y, fiel
a su identidad cultural, decidié incorporar

ritmos de punta para darle al tema un toque
alegre, bailable y lleno de sabor catracho.

El lanzamiento del video oficial se realiz6 el
7 de noviembre, acompafiado de un colori-
do y festivo teaser que rapidamente capté la
atencion de sus miles de seguidores en Tik-
Tok e Instagram. Con este nuevo paso, Ro-
lando Garcia asegura estar cumpliendo uno
de sus grandes suefios: llevar el nombre de
Honduras a lo mas alto a través de la musica.

Reconocido por su carisma, humor y crea-
tividad, Mime se ha consolidado como una
de las caras mas conocidas de TikTok en
Honduras, donde sus videos cdmicos y ocu-
rrencias se han vuelto virales en repetidas
ocasiones. Ahora, con “Tekedate”, el creador
de contenido busca conquistar también los
escenarios musicales y demostrar que su ta-
lento vamas all4 del entretenimiento digital.

Nacida el 11 de junio de 1993 en Ya-
rumela, La Paz, Honduras, Yenny Ro-
driguez es una mujer que ha conver-
tido cada desafio en una oportunidad
de crecimiento. Desde joven mostré
una marcada actitud emprendedora
y una determinacién inquebrantable
por superarse.

Tras culminar sus estudios como Ba-
chiller Técnico en Administracién de
Empresas, Yenny decidié emigrar a
Espafia, un pais que le abrié las puer-
tas a nuevas experiencias y apren-
dizajes. Alli, impulsada por su gusto
por el arte y la belleza, se form6 como
manicurista y maquilladora profe-
sional, oficio con el que logré abrirse
camino y conectar con diversas co-
munidades, siempre manteniendo su
esencia trabajadora y creativa.

Pero su historia no se detiene ahi. En
2024, Yenny alcanz6 uno de sus ma-
yores suefios: graduarse como perio-
dista. Este logro representé para ella
mucho mas que un titulo académico;
significo la posibilidad de comunicar
con verdad, claridad y compromiso
social, valores que hoy definen su
trabajo.

Ese mismo afio fundé Sin Rodeos
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Yenny Rodriguez: perseverancia, pasion y verdad en cada paso

Radio TV (SRRTV), una plataforma
digital creada con el propoésito de in-
formar sobre los sucesos cotidianos
y dar voz a las historias que suelen
quedar al margen de los medios tra-
dicionales. Su estilo directo, auténti-
co y sin filtros le ha permitido ganar-
se la confianza de una audiencia que
busca contenidos reales y cercanos.

Detras de cada meta alcanzada esta
su mayor inspiracién: su hija Ashly, a
quien considera el motor de su vida.
Ser madre soltera no ha sido un obs-
taculo, sino una fuente de fortaleza
que la impulsa a seguir adelante con
amor, disciplina y esperanza.

Hoy, Yenny Rodriguez es un ejemplo
de perseverancia, pasién y entrega,
una mujer que demuestra que los
suefios se construyen con trabajo
constante y fe en uno mismo. Entre
sus metas mas profundas se encuen-
tra ayudar a mujeres y nifios en situa-
cién de vulnerabilidad y con escasos
recursos, reflejando su compromiso
con la empatia y el cambio social.

Su historia inspira a quienes creen
que los limites no existen cuando se
tiene un proposito claro y el valor de
luchar por él.

Brill6 la belleza y el talento en Miss
Grand Cataluina 2025

El pasado 22 de noviembre, el escenario del
Teatro Acuarella de Barcelona se llené de
glamour y emocién con la celebracion del
esperado certamen Miss Grand Catalufia
2025. Diez talentosas y deslumbrantes can-
didatas compitieron por la anhelada corona
en un evento organizado por el reconocido
hondurefio David Sequeiros, director del
certamen y preparador de reinas de belle-
za. La gala abri6 con un opening de lujo que
marcé el tono de una noche inolvidable.

La conduccién estuvo a cargo de Veroénica
Salvatierra y David Sanchez, quienes brilla-
ron por su elegancia y profesionalismo. El
publico también disfruté de presentaciones
musicales y numeros de baile que aporta-
ron dinamismo y energia al especticulo.

Las concursantes desfilaron en traje
de bafio y vestido de noche, mostran-
do seguridad, porte y carisma. Ademas,
contaron con un emotivo “minuto de

gloria” para expresar sus sueflos y aspi-
raciones, momento que fue recibido con
entusiasmo por los asistentes, quienes
no dudaron en apoyar a sus favoritas.

Tras una intensa seleccidn, el jurado inte-
grado por destacadas personalidades y con
la dificil tarea de elegir entre tanto talento
definié primero un Top 7, que luego se redu-
joaun Top 4.Finalmente, fueron coronadas:

-Elisabeth Borne, como Miss Grand Barce-
lona 2025

-Dayma Fernandez, como Miss Grand Giro-
na 2025

La noche concluyé entre aplausos, emo-
cién y la satisfaccion de haber vivido un
evento que exalté la belleza, la elegan-
cia y la preparaciéon de las jovenes par-
ticipantes, consolidando una vez mas a
Miss Grand Catalufia como uno de los
certdmenes mas destacados de la region.

? sy



CLASIFICADOS Noviembre, 2025 18

NUESTRA VARIEDAD SIEMPRE

ESTARAEENTU MESA

.CON SABOR|HONDULAC

HONDULACO @ &

50 A%
E'-C;;ghﬁ H&n’dﬁfac TEL: 698 224 530 / 673 166 399
@»' o mlatisfobieotls detuid it WWW.HONDULAC.ES

ESCANEAME!

Honbuservis
MULTISERVICIOS CATRACHOS

g

PRECIO ESPECIAL LOS
VIERNES DE ENVIO DE
DOCUMENTOS A TODA

ESPANA \-;
Informate; 6912342 61 ® 97 30 90 54
C/ Bisbe Sivilla 2 Centro Comercial Perisur
Girona Tegucigalpa

XNl



https://honduservis.com
https://hondulac.es
https://honduservis.com
https://sites.google.com/view/happytravelbcn
https://sites.google.com/view/happytravelbcn

LITERATURA
“La Nina Silenciada”: la voz que rompio el miedo

Yadira Villanueva Montoya: una hondurena que

alza la voz por la salud mental desde Espaia
A sus 33 anos, Yadira Villanueva Mon-

toya, conocida carifiosamente como
Yadi, se ha convertido en una de las vo-
ces mas sinceras y valientes en la lucha
por una salud mental digna. Originaria
de Honduras y residente en Tarragona,
Yadi ha decidido transformar su historia
personal en una fuente de inspiracion

para muchos.

Su primer libro, titulado “Yadi en el
mundo”, es una obra autobiografica
donde relata su propio camino entre la
inestabilidad emocional, los desafios de
la salud mental y, sobre todo, su enorme
capacidad de resiliencia, fe y superacion.
A través de sus paginas, la autora busca
romper estigmas y abrir espacios de
dialogo sobre un tema que, segtn ella,

“no debe ser un taby, sino una causa por
la que luchar con amor y empatia”.

Yadi ha llevado su mensaje a distintos
escenarios culturales y diplomaticos. Ha
presentado su obra en dos espacios cul-
turales de Tarragona, en el Consulado de
Honduras en Barcelona y recientemen-
te en la Embajada de Honduras en Ma-
drid, donde fue recibida con admiracion
por su compromiso social. Ademas, ha
compartido su testimonio en institutos
y universidades tanto en Espafia como
en su pais natal, alentando a jovenes y
adultos a cuidar su bienestar emocional.

Mas alld de la escritura, es conferen-
cista y activista por los derechos de las
personas con trastornos emocionales.

Hay heridas que no se ven, pero san-
gran toda la vida.

Durante afios, una nifla hondurefa
guard6 en silencio el dolor, el abuso
y el miedo que marcaron su infancia.
Hoy, convertida en una mujer fuerte
y resiliente, Maria Lourde Aguirre
Velasquez levanta su voz para contar
su historia y dar esperanza a quienes
adn no pueden hablar.

Nacida en una pequeiia aldea del mu-
nicipio de El Triunfo, Choluteca, al sur
de Honduras, Maria Lourde creci6 en
un entorno de pobreza y violencia.
A pesar de las dificultades, culminé
sus estudios de Bachillerato y, con
apenas 20 afios, emprendi6é un viaje
lleno de incertidumbre hacia Espaia.
Alli enfrent6 lo que significa ser mu-
jer, migrante e “ilegal”, pero también
descubri6 su capacidad de resistir y
reinventarse.

Con el tiempo, logré regularizar su si-
tuacion y se propuso cumplir uno de
sus mayores suefios: estudiar Dere-
cho. Hoy reside en Valencia, Espafia, y
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se ha especializado en Recursos Hu-
manos, Programaciéon Neurolingiiis-
tica y Coaching, demostrando que
incluso desde las ruinas puede cons-
truirse un futuro lleno de propésito.

Sulibro, La Nifia Silenciada, es mucho
mas que un testimonio; es un grito
que pide justicia, una mano extendi-
da hacia quienes sufren en silencio
y una afirmacién de que la dignidad
sobrevive incluso al horror. Con una
voz valiente y honesta, Maria Lourde
transforma su experiencia personal
en una denuncia contra la violencia
machista y la impunidad, pero tam-
bién en un canto a la resiliencia y al
renacimiento.

Leer La Nina Silenciada es mirar de
frente una realidad que muchos pre-
fieren ignorar. Es acompafar a una
mujer que ha decidido no callar nun-
camasy que, desde su historia, invita
a todas las nifias del mundo a creer
que el silencio puede romperse, y
que del dolor también puede nacer la
fuerza.

Presentacion del libro “Itzayana: Aventuras
Increibles por Honduras” en Barcelona

El Consulado General de Honduras en
Barcelona fue el escenario de una noche
magica durante la presentacién del libro
“Itzayana: Aventuras Increibles por Hon-
duras”, del escritor hondurefio Jonarte
Rodriguez. El evento congreg6 a un pu-
blico diverso que acudié para celebrar
esta obra literaria que promueve los va-
lores culturales y la identidad nacional
hondurefia.

La velada estuvo llena de emocién, or-
gullo y patriotismo. En su intervencion,
el autor compartié con los asistentes la
inspiracion que dio vida a Itzayana, des-
tacando la importancia de fomentar la
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A través de sus redes sociales donde
suma miles de seguidores en platafor-
mas como YouTube, TikTok, Instagram
y Facebook contintia difundiendo un
mensaje de esperanza, demostrando
que sofiar y luchar por un futuro mejor
siempre es posible.

lectura infantil con historias que forta-
lezcan el amor por la patria y la conexion
con las raices.

Rodriguez expresé su agradecimiento
al Consulado General de Honduras en
Barcelona, a las instituciones que apo-
yaron la actividad y a los compatriotas
presentes, resaltando que la literatura
es un puente que une a Honduras con la
didspora en todo el mundo, reafirmando
el compromiso de la comunidad hondu-
refia en el exterior por difundir y cele-
brar la riqueza cultural del pais a través
del arte y la literatura.

Con la pasién y el coraje que la carac-

terizan, Yadi resume su misién en una
frase que se ha convertido en su lema
de vida:

“La salud mental también tiene voz, y la
mia quiere cambiar el mundo.”



El reconocido artista hondurefio
Elias Diaz ha dejado una profunda
y colorida huella durante su paso
por la ciudad de Girona, donde
presentd parte de su obra y rea-
liz6 un imponente mural que hoy
enriquece el paisaje urbano local.

Durante su estancia, Diaz contd
con el apoyo y acompafiamiento
de la comunidad hondureiia resi-
dente en la ciudad, en especial de
quienes han impulsado la difusién
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DESTACADO
El arte Hondureno deja su huella en Girona

del arte nacional en el extranjero.
Su trabajo refleja la fuerza, el color
y la identidad cultural de Hondu-
ras, elementos que se proyectan
con orgullo mas alla de las fronte-
ras.

Elias Diaz se convierte asi en el
segundo artista hondurefio en via-
jar a Girona para dejar testimonio
de su talento. El primero fue De-
nis Berrios, quien, con su obra y
compromiso, abrio el camino para

otros creadores del pais en esta
ciudad catalana.

Ambos artistas compartieron la
experiencia de residir en un am-
biente de apoyo y hospitalidad du-
rante su estancia, lo que facilité6 el
intercambio cultural y el desarro-
llo de sus proyectos artisticos.

“Ver como el talento hondurefio
continua cruzando fronteras y de-
jando su esencia en cada rincon
del mundo es motivo de enorme

Noviembre, 2025 20

satisfaccion y orgullo. Las puer-
tas de mi hogar siempre estaran
abiertas para quienes vengan a
enaltecer el nombre de Honduras
con su arte, su pasion y su entrega.

La iniciativa cont6 con el respaldo
de la Asociacion ACODEHGI, orga-
nizacion que trabaja activamen-
te en la promocidn y difusion del
arte hondurefio en Girona- Espa-
fia, fortaleciendo los lazos cultura-
les entre ambas naciones.

Ofrenda Floral al General
Francisco Morazan en Madrid

El pasado 3 de octubre de 2025,
la Embajada de Honduras en Es-
pafia llevd a cabo la tradicional
Ofrenda Floral y Guardia de Honor
en conmemoracion del CCXXXIII
Aniversario del Natalicio del Ge-
neral Francisco Morazan Quezada.
El ilustre militar y estadista, recor-
dado como el maximo praécer de la
Unién Centroamericana y una fi-
gura central del liberalismo, naci6
en Tegucigalpa en 1792. Morazan
dedicé su vida a impulsar profun-
das reformas en la regién, promo-
viendo ideales visionarios como
la educacion laica y popular consi-
derandola esencial para “destruir
los errores y preparar el triunfo
de la razén y la libertad”, la liber-
tad de prensa y expresion, y la se-
paracién de la Iglesia y el Estado.

El solemne acto tuvo lugar en la Pla-
za de Honduras del emblematico
Parque El Retiro, en Madrid. La ce-
remonia cont6 con la participaciéon
destacada de miembros del cuerpo
diplomatico acreditado en Espafia,
autoridadeslocalesyunnutrido gru-
po de la comunidad hondurefia re-
sidente en el pais, quienes reafirma-
ron su compromiso con el ideal de la
union y el progreso que él defendio.

La Embajada de Honduras en Es-
pafia extiende su mas sincero
agradecimiento a todos quienes
se unieron para acompafarnos
en este significativo homenaje a
la memoria de uno de los gran-
des héroes de la patria, cuyo lega-
do de unidad y vision trasciende
las fronteras de Centroameérica.
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Honduras brilla en el Festival de Sopas
del Mundo en Barcelona

Honduras estuvo muy bien representa-
do en el Festival de Sopas del Mundo con
una deliciosa sopa de mondongo prepa-
rada por la Asociacion de Hondurefios
Solidarios en Barcelona (HONDUSOL).
Este evento gastronémico, que celebra
la diversidad cultural de la ciudad con-
dal, reunié a 40 comunidades de dis-
tintas partes del mundo en el Parque
Josep Maria Serra i Marti, en el barrio
de Canyelles, distrito de Nou Barris.

El festival, que se celebra tradicio-
nalmente en otoiio, tiene como ob-
jetivo promover la convivencia y la
integracion cultural a través de la
gastronomia, compartiendo recetas
de sopas tipicas de cada pais. La vigé-
sima edicién 2025 ofrecié a los asis-
tentes una jornada llena de sabores,
musica en directo, talleres infantiles,
espectaculos y un mercado de pro-
ductos ecoldgicos y de proximidad.

Entre los numerosos puestos, la pro-
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puestahondurefia destaco por suauten-
ticidad y sabor. La sopa de mondongo,
elaborada con esmero por miembros de
HONDUSOL, fue recibida con entusias-
mo por los visitantes, quienes tuvieron
la oportunidad de conocer mas sobre la
rica tradicion culinaria de Honduras.

El ambiente festivo y familiar del even-
to permiti6 disfrutar de una expe-
riencia multicultural Unica. Ademas,
el festival reafirmé su compromiso
con la sostenibilidad, promovien-
do el consumo responsable y el uso
de ingredientes locales y ecolégicos.

Con su participacion, HONDUSOL no
solo deleit6 paladares, sino que tam-
bién reforzé los lazos culturales entre
Honduras y Catalufia, demostrando que
la gastronomia es un puente que une
comunidades y celebra la diversidad.

Sal y Pimienta celebra 11 aiios al aire

El equipo del periédico Xatruch 504
felicita con gran carifio a las destaca-
das periodistas Dina Bulnes y Ester
Amaya, conductoras del programa Sal
y Pimienta de TelePais, por celebrar 11
afios de transmision ininterrumpida.

Durante mas de una década, Sal y Pi-
mienta se ha consolidado como uno
de los programas mas queridos y
auténticos de la televisién hondure-
fia, llevando cada sabado por la ma-
flana una mezcla Unica de informa-

—

cién, entretenimiento y positivismo.
Con su estilo fresco y su carisma incon-
fundible, Dina y Ester le ponen “sazdn”
a la pantalla, compartiendo historias
que inspiran, promueven el talento
nacional y enaltecen el orgullo de ser
hondurefios dentro y fuera del pais.

Este aniversario refleja no solo su
constancia y profesionalismo, sino
también el compromiso de TelePais
con una programacion de calidad, cer-
cana a la gente y con identidad propia.
_ 29 s
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Mision Cumplida: Lideres para la Defensa
de Honduras Combinan Gira Europea

El Colegio de Defensa Nacional (CDN)
clausuré el afio 2025 con un doble moti-
vo de orgullo: la exitosa finalizacion de
una intensa mision académica por Eu-
ropa y la posterior graduacion de una
nueva promocién de estrategas, listos
para asumir los complejos desafios de
la seguridad y defensa de Honduras.
Este proceso formativo integral ha do-
tado a oficiales y profesionales civiles
de una vision global esencial, prepa-
rando a la nueva generacion de lideres
para velar por la soberania y el bienes-
tar de la nacidn.

Gira Académica.

El punto culminante del proceso de for-
macién fue la destacada gira académica
por Europa, realizada por los alumnos
de la Especialidad en Defensa y Segu-
ridad Nacional, promocién 11-2025. El
propésito de esta mision fue fortalecer
su pensamiento estratégico mediante
la comprensién de los desafios globales
en materia de seguridad, geopolitica y
desarrollo.

La delegacion fue encabezada por el
rector del Colegio de Defensa Nacio-
nal, General de Brigada Carlos Efrain
Aguilar Hernandez, quien dirigi6 al
grupo a través de instituciones clave en

el panorama internacional.
Elitinerario incluyé paradas de alto va-
lor estratégico:

Paises Bajos: Visita crucial a la Corte
Internacional de Justicia en La Haya,
para analizar la resolucion de conflic-
tos bajo el marco del derecho interna-
cional.

Bélgica: Encuentros en el Parlamento
Europeo, donde se estudi6 el papel de
la OTAN y la formulacidon de politicas de
seguridad comunitaria.

Espafia: Visita al Centro Superior de
Estudios de la Defensa Nacional (CESE-
DEN), fortaleciendo los lazos de coope-
racion en materia de defensa.
Alemania: Recorrido por el Museo de
los Aliados, ofreciendo una perspectiva
histoérica sobre la seguridad y las alian-
zas militares.

En cada encuentro, se abordaron temas
cruciales para la toma de decisiones fu-
turas en Honduras: seguridad regional,
politicas migratorias, innovacién tec-
noldgica en defensa y los efectos econo6-
micos de los conflictos internacionales,
ademas de un analisis profundo sobre
como Europa enfrenta la crisis energé-
tica, la inflacion y el cambio climatico.

Con rotundo éxito concluye la segunda brigada de
renovacion de licencias de conducir en Espaiia

Con rotundo éxito se llevo a cabo la segunda brigada de renovacion de licencias de
conducir en el Consulado de Honduras en Madrid, del 14 al 18 de noviembre, y en el
Consulado de Honduras en Barcelona, del 20 al 24 de noviembre.

Esta importante jornada fue posible gracias al Gobierno de la Republica de Hon-
duras y al enorme esfuerzo de la Direcciéon Nacional de Vialidad y Transporte
(DNVT), cuyo personal se desplazé hasta Espafia para facilitar la renovacién de
licencias a miles de hondurefios residentes en el pais.

La iniciativa permiti6 que la comunidad hondurefia accediera a este servicio de
manera agil y eficiente, fortaleciendo asi el vinculo entre las instituciones hondu-
refias y sus ciudadanos en el exterior.




Girona, 4 de octubre de 2025. - Con
gran éxito se llevo a cabo el Certamen
Reina Independencia 2025, organizado
por la Asociaciéon Acodehgi Girona, en
las instalaciones del Espai Civic Mer-
cadal, ubicado en la plaga Jordi, bajo
la coordinacién de Lorena Vallecillo.

Seis talentosas y bellas jovenes partici-
paron en esta edicién del certamen: Gis-
sel Alvarez, Angie Lagos, Sisma Lainez,
Patricia Pacheco, Julia Rivera y Génesis
Zelaya,demostrando su elegancia, caris-
ma y orgullo por sus raices hondurefias.

Tras una noche llena de emocién
y cultura, Angie Nallely Lagos Pa-
von, estudiante de Educacién Infan-
til, fue coronada como Reina Inde-
pendencia 2025, sucediendo en el
titulo a la reina saliente Favini Paz.

La conduccion del evento estuvo a car-
go de Xiomara Estrada y Asael Cas-
tro, quienes animaron la velada con
profesionalismo y entusiasmo. El ju-
rado calificador estuvo conformado
por Favini Paz, Nazareth Gonzales,
Ariadna Ortiz y Faviola Valera, quie-
nes tuvieron la dificil tarea de elegir
entre las destacadas participantes.

El certamen contdé con el apoyo y la
colaboraciéon de diversos talentos y

DESTACADO

Angie Nallely Lagos Pavon
coronada Reina Independenc1a 2025 en Glrona

emprendedores. Angie Cuba, Miss Sim-
patia 2024, brind6 su apoyo a evento,
mientras que Cesia Ruiz estuvo a car-
go de la preparacion de las candidatas
coreografias, pasarela y ensayos. El
maquillaje fue realizado por Jenifer Ma-
cay, el peinado por Micheel Dubén, y la
banda de la Reina fue donada por Lesly
Vasquez. La corona, simbolo maximo
de la velada, fue una gentil donacion
del emprendedor colombiano Miguel
Hernéandez, las flores de la ganado-
ra fueron donadas por Faviola Varela.

Entre los invitados especiales se des-
tacé la presencia del reconocido pintor
hondurefio Elias Diaz y del Viceconsul
de Honduras en Girona, Carlos Emilio
Flores, quienes acompaifiaron el even-
to y felicitaron a las participantes.

La parte artistica estuvo amenizada por
el Grupo Fénix OH, integrado porlas her-
manas Pacheco Campos, Carlos Lunay
Carlos McDowell (saxofonista), quienes
deleitaron al publico con su talento.

El Certamen Reina Independencia 2025
reafirmé su compromiso de resaltar la
belleza, cultura y talento de la mujer
hondurefia en el extranjero, consoli-
dandose como uno de los eventos mas
esperados por la comunidad en Girona.
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Primera Feria de “Pequenos Grandes Emprendedores” se Realiza con Exito en Comayagua

la Primera Feria de Pequefios Gran-

Comayagua fue escenario de un ins-
pirador evento los dias 20 y 21 de

noviembre, cuando se llevd a cabo

des Emprendedores en las insta-

laciones de Diunsa. Esta iniciativa,

llena de creatividad y entusiasmo,
fue liderada por la docente Licda
Karen Nazar junto a los alumnos de
cuarto grado, seccién 1, de la es-
cuela Fran Juan de Jesus Zepeda.
Durante la feria, los estudiantes

presentaron diversos productos
elaborados con dedicacién y origi-
nalidad, demostrando no solo sus
talentos, sino también su capaci-
dad para emprender desde tempra-
na edad. El proyecto destaca por

su enfoque en valores fundamen-

tales como la responsabilidad, el
trabajo en equipo y especialmente
el habito del ahorro, ensefiando a
los nifios la importancia de admi-
nistrar y hacer producir el dinero.

Felicitamos a estos pequefios gran-
des empresarios por su esfuer-
zo, su creatividad y su notable
Sin duda,
esta feria marca el inicio de futu-

espiritu emprendedor.

ras oportunidades que motivan a
las nuevas generaciones a sofiar,
crear y construir un mejor futuro.
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La Seleccién Nacional de Honduras
quedé oficialmente fuera de la carrera
hacia la Copa del Mundo, luego de una
eliminatoria marcada por altibajos,
cuestionamientos y la incapacidad de
concretar resultados en los momen-
tos clave. El conjunto dirigido por el
cuerpo técnico no logré mantener la
regularidad necesaria para compe-
tir en una de las eliminatorias mas
exigentes del continente, donde cada
error se paga caro.

Pese al esfuerzo mostrado en varios
encuentros, la falta de contundencia
en ataque y las desatenciones defen-
sivas fueron factores determinantes
en la eliminacién. El equipo catracho
mostré destellos de buen futbol, es-
pecialmente en la incorporacién de
jévenes talentos que buscan consoli-
darse en la selecciéon mayor, pero es-
tos momentos no fueron suficientes
para revertir los malos resultados
acumulados.

Banda Musical Cinco Estrellas

Tres bandas hondurefias y una banda
salvadorefna brillaron a nivel mun-
dial al romper tres hechos histéricos
sin precedentes en un mismo dia.

Fue la primera Banda Latinoameri-
cana en tocar en el Magnifico Esta-
dio Santiago Bernabéu, uno de los
mas importantes del mundo, pri-
mera banda latinoamericana en to-
car en un partido oficial de la NFM
(National Football League) y pri-
mera banda latinoamericana en to-
car con Daddy Yankee y Bizarrap.

Las Bandas que lograron tal hazafia
fueron, Banda de Marcha 504, Giro-
na Marching Band, Banda Musical de
Barcelona, las tres conformadas por
musicos hondurefios y la Banda El Pul-
garcito del hermano pais El Salvador.

Cabe mencionar que las 4 ban-
das son de inmigrantes que viven
en Espafia y que sin duda dejan el
nombre de Centroamérica en el

mas alto nivel nacional y mundial.

Sin embargo cabe destacar que aun-
que fueran 4 bandas diferentes, todas
llevaron el uniforme que representa
la Banda de Marcha 504 de Madrid y
en el Kepy la Bandera de Honduras,
llevando de esa forma al pais cinco
estrellas en la frente y en el corazén.

Es importante destacar que la NFL
en sus redes sociales oficiales pu-
blicaron la fotografia que pueden
observar con el lema ;Qué se repi-
ta?, tanto ellos, los productores y los
artistas manifestaron estar encan-
tados con la participacién de la fas-
cinante Banda conformada para di-
cho evento, esperamos que no sea la
ultima vez que nos llenan de orgullo.

Que viva Honduras
Que viva Centroamérica y

Que viva Latinoamérica.

Por Jorge Montoya
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Honduras se despide del sueno mundialista

La eliminacién deja un golpe emo-

cional tanto para los jugadores como
para la aficién hondurefia, reconocida
por su entrega y pasion incondicional.
Sin embargo, también abre un espacio
de reflexién sobre el futuro del futbol

nacional: la necesidad de fortalecer
los procesos formativos, modernizar
la estructura deportiva y mantener
un proyecto a largo plazo que permita
competir de manera mas sélida.

A partir de ahora, la Seleccién de

Honduras debera enfocarse en re-

construir su camino, analizando los
errores cometidos y preparando una
nueva etapa que permita recuperar la
confianza y aspirar nuevamente a un
cupo mundialista. Aunque el suefio se
apaga por esta ocasidn, la esperanza
de volver a una Copa del Mundo sigue

viva en el corazon de los hondurefios.

Por Cezani Melgar CA Sports Honduras




EMILY CARCAMO

A sus 16 afios, Emily Carcamo se
ha convertido en un ejemplo de
superacion y talento para la ju-
ventud hondurefia en el extranje-
ro, donde ha demostrado que los
suefios no tienen fronteras.Naci-
da en San Pedro Sula, Honduras,
Emily vivié en su pais natal hasta
los once afios, cuando emprendié
una nueva etapa en Barcelona,
Espafna junto a su familia. Lle-
g6 el 5 de marzo de 2020, pocos
dias antes del confinamiento por
la pandemia del COVID-19, lo que
marcé el inicio de un proceso de
adaptacioén lleno de retos perso-
nales y culturales.

Desde muy pequefia, mostro una
inclinaciéon natural por el arte.
Aprendié a cantar y a dibujar de
manera autodidacta, motivada
por su deseo de expresarse a tra-
vés del arte y la musica. “El arte
siempre ha sido mi refugio; me
ayuda a crecer, a conocerme y a
mantener vivas mis raices”, co-
menta con madurez.

Actualmente cursa estudios en
Disefio de Interiores, una disci-
plina que combina creatividad y
técnica, mientras se forma como
modelo profesional en la acade-
mia de David Saqueiro. Su dedica-
cion y constancia la han llevado a
destacarse en escenarios donde
el talento y la disciplina son esen-
ciales.

Este afio, su compromiso y caris-
ma fueron reconocidos al ser co-
ronada como Miss Independencia
Barcelona Honducat 2025, titulo
otorgado por la asociaciéon Hon-
ducat, que promueve la cultura
hondurefia en Catalufia. “Repre-
sentar a mi pais es un orgullo
inmenso; cada experiencia me re-
cuerda de dénde vengo y el valor
de mis raices”, expresa emociona-
da.

Su trayectoria contintia en ascen-
so: préximamente serd coronada
como la nueva Miss Teen Conti-
nental Honduras, y tendra el ho-
nor de representar al pais en el
certamen internacional que se
celebrara en Paraguay el proxi-
mo aflo, agradecida porque sus
primeros pasos como modelo han

sido en la Academia de David Se-
queiros quien le esta preparando
para este importante evento. Asi-
mismo, ha participado como mo-
delo en el Fashion Show de Auro-
ra Dresses, marca reconocida por
su presencia en pasarelas inter-
nacionales dedicadas a la moda
infantil y juvenil.

Mas alla de los titulos y recono-
cimientos, se define por su deseo
de inspirar a otros. “Quiero que
lasjovenes sepan que la clave esta
en dar el paso, incluso cuando se
tiene miedo. Solo asi descubrimos
nuestra verdadera fuer- /A,(
za” afirma. i

Con un espiritu
resiliente 'y 4
una voz f
que

busca
inspirar,
Emily Car-
camo se con-
solida como
una represen-
tante del talento y

la perseverancia hon-
durefia en el mundo.
Su historia refleja la
determinacion de una
nueva generaciéon que
suefia en grande sin
olvidar sus raices.

“Quiero mostrar al
mundo lo hermoso
que tiene mi pais.
Honduras es talen-
to, alegria y co-
razén”, concluye
con orgullo.
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